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成阅读和表达能力。

例如，教学三年级语文《火烧云》中的一段：“天空的云从西边一直烧到东

边，红彤彤的，好像是天空着了火。”为了加深学生对这段话的理解，感悟语言的

表达艺术，教师引导学生与文本展开对话：“你认为这段话中哪个字用的好？为什

么？”这一问在学生之间掀起轩然大波，他们将目光纷纷聚集在文字的运用上。学

生凭借对语言文字的理解，说出了很多个性化的见解。如有的认为“红”字用的

好，写出了火烧云的颜色；有的认为“火”字用的好，既写出了颜色，又赋予火烧

云动态美；还有的认为“烧”字用的好，不仅有颜色美、动态美，还赋予火烧云旺

盛的生命力，说明火烧云不是静止的，而是变化的。针对这三种看法，教师组织学

生合作交流。经过激烈的争论，学生一致认为“烧”字用的好。就这样，在不同思

维的碰撞中，学生对文本的理解已经上升到一个更高的境界，教师无须多加解释，

学生在自读自悟中就能深刻体会到语言的艺术特点。这样的阅读方式可以发展学生

的个性，使他们依托语言文字的形象，加入自我的经验认知和想象，唤起活生生的

形象，体验到语言文化的精华，获得美好的感受。

三、多形式读

阅读具有反复性，需要学生在反复的读中获得阅读感受。而小学生注意力不集

中，很容易走神。从而在反复阅读中逐渐失去兴趣，降低阅读效果。为避免这一情

况的发生，教师要设计形式多样的阅读活动，让学生在灵活多变的阅读活动中享受

阅读的乐趣，培养阅读兴趣，促使良好习惯的养成。

例如，三年级语文《燕子》是一篇优美的散文，“美文需要美读”，为此，

教师设计了丰富多彩的阅读活动，让学生充分地读、尽情地读，激趣的同时还加深

对课文的理解。如在导入新课时，为学生播放欢快的音乐指导学生配乐朗读，将学

生的注意力快速集中在阅读教学中，渲染本文的感情基调。学生的感情随着音乐的

流动而涌动。在文本解析中，教师采取了自由读、范读、指名读、小组读等多种方

法，在多样化的阅读中构建燕子的形象，感悟燕子活泼可爱的特点，激发对燕子的

喜爱之情，对春天的赞美之情，深化主题思想。只有将学生的阅读兴趣广泛地调动

起来，才能真正地与文本融为一体，使阅读成为教师、学生、文本之间的对话。

总之，语文是小学教学体系中的一门基础学科，而阅读是语文教学的重中之

重，提高阅读教学的有效性，可以帮助学生巩固基础，引导学生学会思考，从而促

进语文素养的提升。因此，语文教师要重视阅读教学，不断提高学生的阅读能力。
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在语文课堂上，教师在指导学生如何阅读时，除了要完成方法的传授，还需要

在日常的语文学习中进行实际的操练和运用。让这些方法能够内化成为学生在阅读

过程中分析的工具。同时，老师也需要让学生明白课外阅读对于我们语文课程学习

的重要意义，这是对语文课文内容的补充与延伸，对于形成一个高效的语文课堂具

有重要意义。

一、进行课外阅读前的准备

在引导和安排学生进行课外阅读时，教师首先需要根据当前学生语文学习的状

况，来为学生制定在假期、课余时间所要完成的课外阅读计划，让学生在进行课外

阅读的时候能够有依据，且科学地按照所制定的计划来进行自己对于课内知识的补

充。

关于阅读计划的制定可以通过对于阅读的时长阅读的书目进行规定来完成，

在学校当中，教师可以为学生专门分配出一些实践作为课外阅读的时间；在家庭当

中，家长也可以利用亲子时间，陪同学生一同来完成课外阅读的工作。

老师也可以将班级当中的图书角进行有效的利用，教师可以鼓励学生当自己喜

爱的图书向同学们推荐，并且在图书角中购置相应的图书，鼓励更多学生去阅读与

学习，让学生能够通过对于书籍的共同讨论和分析，增进与同学之间的关系，并加

强学生对于语文课外读物的阅读兴趣。

在实际的教学过程中发现为图书角添置图书其实并不难，更难的是对于图书角

的后续管理工作，容易出现学生对于书角书目统计和登记工作不完善，而造成图书

丢失、图书破损严重等的现象。所以教师在借助图书角来扩大学生的课外阅读面的

时候，就可以先加强对于图书角的管理工作。一个简单例子来说，教师可以在班级

当中设立图书管理员，图书管理员主要的工作就是负责日常学生对于图书的借还登

记，以及对图书进行检查，尽量减少课外读物的破损。

二、课外阅读氛围的构建

在培养学生课外阅读习惯时，最重要的还是需要激发学生对于课外读物的阅

读兴趣。教师就可以在每一节课的课前为学生安排一些时间，作为学生的课外读物

阅读分享时间。借助讲故事的方式，来将这些课外读物进行与同学之间的分享。这

样不仅能够有效的构建班级学生对语文课外读物的阅读分享氛围，增加学生的课外

阅读兴趣，也能够在同时完成对学生课外阅读的监督和检查工作。学生为了能够更

好的完成在课堂上的图书分享，学生也会在课下花费一定的时间，将预备的功课做

满。

除了利用课前的阅读分享之外，学生还可以通过手抄报的制作、读书笔记的分

享、读后感的书写和总结等方式来促进课外阅读氛围的构建。这些较为与众不同的

方式能够让学生在提高自己对于阅读材料的分析与总结工作之外，还能够充分发挥

学生的想象力，利用各种新颖的形式，来完成自己阅读内容的分享，有效地帮助学

生提升对于阅读的认识。

但是不论使用何种方式来促进课外阅读氛围的构建，教师都需要在其中给予及

时的鼓励，教师在自己进行鼓励的同时，还可以带动班上同学对于进行图书分享的

同学给予及时的赞扬。这些鼓励都是学生完成课外阅读非常好的推助力，能够很好

的保护学生进行课外阅读的这种需求与渴望，把学生充分的感受到阅读是一件多么

让人感到心情愉悦的快乐事。

三、文本阅读方法的指导

在进行文本阅读的过程中，教师可以注重对学生的阅读进行适当的指引，在其

间渗透一些基本阅读方法的传授，让学生在阅读的过程中能够将阅读与文本思考进

行有效适当的结合，但学生的阅读将这些文字全部浏览一遍，而是能够按照一定的

要求或者一定的目的来进行对于文本内容的抓取与总结，以此来增强学生在进行阅

读过程中的效果。

在进行课外阅读的指导过程中会发现，有些学生对于课外阅读有一个错误的

认识，他们更加注重阅读任务的完成与阅读书目数量的增加，而没有将阅读的重点

放在自己到底读了哪些内容，从中又能够获得哪些收获和在阅读过程中的感受的把

握。通过文本阅读方法的指导能够让学生在进行阅读的过程中更加有目的性，也就

能够更好的完成高效的课外阅读。

阅读方法也不需要特别多的技巧，可以是学生在进行阅读的过程中，将一些优

美或者重要的字词划出来作为标记，这样就能够让学生进行文本内容回顾的时候，

更快的把握文本当中的重点。

也可以让学生在进行文本阅读的时候在一边放置一本阅读笔记本，将自己在读

书过程中，感动与收获进行及时的记录，也可以将作者所使用的一些优美的句子进

行记录，适当的时候可以对这些语句进行仿写、背诵以来加强记忆。在阅读笔记本

上，还可以将学生在阅读过程中暂时不懂的内容进行记忆，通过网上搜索答案或者

询问家长，教师等方式来进行问题的解决。

总而言之，学生的课外阅读对于学生的语文学习而言具有非常重要的意义，

教师需要在其中为学生进行合理的安排与规划，更好的需寻求与家长之间的合作配

合，让这些课外阅读有效的辅助学生完成课内知识的补充与完善。

参考文献

[1]王安源.小学语文阅读教学中学生课外阅读能力的提升分析[J].中国校外教

育，2018，No.655，64+80.

[2]黄丽惠.论小学语文阅读教学中学生课外阅读能力的提升[J].读与写（教育

教学刊），2019，v.16，135.

[3]赵淑莲.基于阅读能力提升的大学语文课程教学模式探究——以陇南师专非

师范类专业为例[J].汉字文化，2018，No.204，36-37+40.

[4]黄丽惠.论小学语文阅读教学中学生课外阅读能力的提升[J].读与写（教育

教学刊），2019，16（09）：127.

[5]赵淑莲.基于阅读能力提升的大学语文课程教学模式探究——以陇南师专非

师范类专业为例[J].汉字文化，2018（10）：26-27+30.
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[摘 要]在目前实际所进行的语文课程的课堂教学中，存在学生阅读能力与所要阅读的文本难度之间的矛盾，追究其最主要的原因，还是因为学生在学习过程中暂时没

有养成一个良好的阅读习惯。学生在语文学习的过程中，如果能够坚持完成课外阅读，相对来说，能够让学生获取比语文课堂更多并更加丰富的语文知识，借助书籍的阅读

开拓学生的视野，让学生的眼界不被局限在课堂和考试上，从而使学生终身都能够获得益处。

[关键词]课外阅读；语文教学；阅读能力


