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一、制定复习计划

时间紧、任务重是小学六年级总复习阶段的主要问题，要在有限的时间内完

成总复习任务，没有严格的复习规划是行不通的，不仅会导致复习节奏的不均，也

很容易因为没有提前做好预设而在中途出现问题阻挠复习进度。因此，总复习阶段

的首要任务就是制定复习计划。复习计划的制定应该把数学基础知识、数学主要题

型、数学能力查考、综合应用训练全部纳入范畴。此外，复习计划的制定也要符合

小学生的学习规律，要照顾到学生的学习情绪，任务的设置应该松紧相宜，不能过

繁，以免失去小学生的学习主动性。

二、优化课堂教学

（1）精心准备课程。在总复习的关键阶段，学习时间是恒定，不可能多出来

一两个月给我们复习用，因此，课堂教学效率就直接决定了复习的效果。课堂效率

的保证，最关键的是课前的精心准备。教师要完善教学的过程，丰富教学的手段，

塑造轻松、和谐、高效的数学课堂。高效的达成，不仅需要明确课前导入阶段、授

课阶段、课堂练习阶段的目标及内容，还要善于运用教师的引导作用，激发学生的

自主学习能力，强化与学生的互动，鼓励学生开展自主探究，组织学生进行小组合

作，以丰富的形式，活跃课堂氛围，增强学生的参与感，从而更好地融入知识的海

洋，去钻研数学知识，发现自己的问题，修补自己的知识漏洞，构建完整的知识体

系。而互动与合作的过程，能够有效锻炼到学生的综合能力，例如，合作能力、思

维能力、探究能力、总结归纳能力等。这些能力的提升，对于数学学习而言是至关

重要的。从另一方面分析，互动与合作的课堂，也能够让学生更具备学习的兴趣，

便被动为主动，充分彰显出教学的主体地位来。

（2）优化师生关系。良好的课堂氛围有助于提高课堂的效率，要让学生与教

师合作，而不是与教师对抗，就需要良好的师生关系来做支撑。教师应该以更宽和

的态度来与学生沟通，而不是以言语给学生施压强令学生听话。六年级的小学生虽

然具备自主能力，但是依然具备叛逆性，不和谐的师生关系可能带来的是适得其反

的教育效果，需要我们教师警惕。在这个总复习的关键阶段，绝对不能因为师生关

系的矛盾而影响教学。反而，我们要通过积极的作为，构建融洽的师生关系，以达

到促进教学的效果。在融洽的氛围里，学生会愿意向老师提问，老师会及时掌握到

学生的知识掌握情况，根据学生情况及时调整教学，以更好地实现复习阶段的学习

效果。

（3）趣味实现导学。小学生好奇心是这一年龄的一大特点，提高教学效率的

另一个法宝就是心理突破。趣味性的内容显然更能引起学生的关注，激发学生的数

学热情。因此，笔者倡导在总复习阶段也不要忽略了导学的作用，拿出五分钟来进

行趣味导学，收获的学生对课程的关注度要比把这五分钟用在直接授课上的效果要

好很多。导学的方式有很多，我们常用的就是构建数学情境、创设问题、悬念导入

等方法。导学要与课程内容契合，同时要让学生产生求知的欲望，并鼓励学生先进

行自主探索，然后再进行教学。

（4）活用生活教材

总复习阶段的任务不仅是要让学生对基础知识进行巩固，还需要学会综合运

用。数学教学的生活化给予我们一个提高综合运用效率的思路。数学源于实际生

活，自然可以应用到生活中，而生活情境的带入，又能够增强学生对数学知识的理

解与熟悉，强化数学知识的灵活性。因此，我们要改善传统的教学思维，将生活的

素材与数学相结合，在教学中融入生活情境，在作业中增强实践应用性。例如，在

复习统计的时候，可以让学生统计家中一月的开销，于实践中了解生活，于生活中

锻炼数学能力。

（5）重点难点突破

总复习阶段应该有教学侧重点，不需要将精力分摊在所有知识点上，要对教学

重点难点进行特殊突破。在这方面，可以在教学中开展专题总结和专题训练，就是

针对学生易错、难理解的知识点开展。这种方式，能够让教学更具针对性，以此提

高复习效率。

三、重视习惯养成

经过了六年的教学，学生已具备了扎实的数学功底，掌握了基本的学习技能，

学会应用数学知识来分析实际问题，也学会了从生活实践中总结数学知识。但是这

种双向的能力还处在一种朦胧阶段，在总复习阶段，教师要再给学生一把力，推动

学生将朦胧打破，养成发现问题、分析问题、解决问题的习惯，以便能综合应用小

学阶段的数学知识，来处理综合性的问题，从而提高学生对知识的掌握程度。

四、做好教学反思

总复习阶段并不是按原定计划来就可以了，在整个过程中也要不断反思，不

断总结，及时调整复习进度，改进教学手段。复习的目的不是完成任务，复习的目

的是帮助学生掌握知识。教师需要注意不要陷入工作的误区，要时刻看清教学的本

质，才能更好地事先数学的总复习。此外，教学反思也是为了于教学中进一步提高

我们的专业能力。对于学生而言这是个重要的复习阶段，对于我们教师而言，同样

是个反思、总结、提升的契机。

五、重视家校沟通

教学要发挥最大效果最后也不能脱离了家长的支持。课堂之外的环节，还需

要家长的配合与监督。因此，我们要强化家校沟通环节，让家长了解学校的复习计

划，清楚学生的课后学习任务，以便能更好地督促学生及时、认真地完成复习任

务。

综上所述，要想提高小学六年级总复习阶段的教学效率，要从多方面来进行考

虑，完善的计划、丰富的课堂、良好的习惯、及时的反思、方便的沟通是实现这一

目标的必要手段，也是我们要认真贯彻的内容。
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谈如何在小学六年级总复习阶段提高数学教学效率
胡文凤

（官渡区东站实验学校 云南 昆明 650012）
[摘 要]小学数学总复习阶段是数学教学的重要阶段，在这个阶段不紧要考察学生对知识的掌握情况，极力修补知识漏洞，还要考察学生对各部分内容的综合运用能

力。总复习的阶段不仅是重点，也是难点。文本根据总复习阶段的特点，提出了提高总复习阶段教学效率的策略，从制定计划、优化课堂、习惯养成、教学反思、家校沟通

几个角度来讨论总复习阶段的数学教学方法，为广大教师提供参考。

[关键词]小学数学；六年级；总复习阶段；教学效率

一、高中语文教学中审美教育的必要性

高中生处在心理成熟的关键时期，需要不断丰富自身素养以提升综合素质能

力，构建积极人生观、价值观，形成良好的精神生活态度，来应对高考大关，来构

建未来的精彩人生。审美鉴赏与创造能力作为核心素养的重要内涵，在传统的教学

中却被忽视，让原本生动的语文学科失去光彩，变成一堆枯燥的语言文字，来迫使

学生死记硬背。这直接导致了语文教学效率的低下，影响着学生对语文学习的兴

趣，也浪费了语文文本的天然魅力。语文学科因其人文特性，带动着思想与精神的

双重享受。从故事脉络之中，于移步换景之中，流露的是深刻的情感体验与丰富的

万物视野。学生可以从中学习到人文地理、自然科学、历史典故方方面面的内容，

获得情感升华、精神思考与审美享受，进而促进健全人格的养成。审美教育对学生

人格完善作用重大，同时，也对语文教学具备推动作用。从审美鉴赏中，学生可深

入理解文本内涵，体会作者情感。于审美创造时，可助力学生思想精华的宣达，提

升书面表达的能力。从这一个层面分析，审美教育可以说是连接学生心灵与语文课

堂的一座桥梁，只有达到身、心、意的一致与融合，才能实现更高效的语文教学。

二、高中语文教学中审美教育有效策略

（一）充分挖掘审美内容

既然要施行审美教育，首先要有丰富的审美素材，以满足教学所需。在审美教

材上，其实大可不必大费周章地搜罗，我们的教材文本就是最好的范例。教师要善

于转换教学观念，打破传统教学的思想束缚，用发现美的眼睛去丰富教学内容，将

教材文本之中的审美元素与艺术内涵挖掘出来，带给学生，引导学生从中感知、品

味、解读、思索与再创造。笔者结合自身教学经验，总结出审美元素的挖掘方向，

主要可从以下几点去思考：

（1）言辞之美。语文的基础就是语言与修辞。言辞撑起了语文文本的整个审

美基调，或是抑扬顿挫，或是婉转深沉，或是铿锵有力……言辞基调，首先带给

学生的是朗读上的审美感受，也是最直观的一种审美体验。例如，课文《滕王阁

序》，因其骈文的特性，通篇对偶，读之流畅工整，衔接自然，典雅工巧。从朗读

之初，便能体会文章之华丽，便能感受作者之情感，绚烂丰厚，给人带来奇妙的阅

读体验。

（2）人格之美。高中语文教材不乏人物传记，传统的教学在此时可能更偏重

于人物经历，来讨论深层的思想内涵，却容易忽略人格升华带来的审美体验。语文

核心素养背景下高中语文教学中的审美教育
黄 滢

（临沧市民族中学 云南 临沧 677000）
[摘 要]语文学科核心素养为我们指明了语文教育的内涵，要提高学生认知，深化学生情感，提升学生能力。除此之外，核心素养对学生的审美能力也提出了要求，要

求学生具备感知美、理解美、欣赏美、创造美的能力，把美的元素与语文教学深切融合，让语文的学习变成一种心灵的享受，以丰富学生内涵，提升教学效率。本文从高中

语文教学中审美教育的必要性谈起，详述了高中语文教学中审美教育的有效策略。
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