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二、精读，体会文章意蕴

在粗读过程完成后，学生们已经基本达到了对文章结构进行划分、对故事情

节有一定了解、对人物形象有一定认识的水平。但这对于语文阅读教学来说还是不

足够的，接下来应该是阅读的下一阶段——精读。简单来说，精读是引导学生阅读

时从现象到本质的一块敲门砖，从文章表面的故事情节出发，去探索文章背后蕴含

的深层意义，体会作者在文中所蕴含的情感，以及思考作者通过本文想传达什么思

想。这就是由浅入深进行精读的过程与方法。

例如：在学习《落花生》一文时，先带领学生们进行粗读，了解文章大致情

节与结构层次，然后鼓励学生找出其中含义丰富的句子，细细感悟句子含义，在小

组内进行交流与讨论。很快有学生提出，文中父亲这一句话：“所以你们要像花

生，不好看但很有用”很有韵味，父亲在告诫孩子们做人要拥有花生一样的品格。

此时可以鼓励孩子们踊跃发言，花生包含着哪些品质呢？“实事求是”“耐心等

待”“厚积薄发”……如此便让学生在讨论过程中学到了花生的品质，思考到了文

章的主旨——做人要像花生，学生对文章的理解便达到了深层阶段，对于如何成为

像花生一样的人也有了自己的理解与认识。不仅提高了学生的阅读能力，提高了课

堂效率，调动了学生的积极性，同时也引导了学生思考成为一个什么样的人，对今

后他们自己的人生产生了初步的想法与规划。

三、博读，开拓阅读空间

小学语文新课程标准中对语文学习的核心素养与综合能力也提出了一定要求，

强调了语文是一门综合性的学科。因此，在语文教学过程中，教师不应拘泥于教材

文章的教学，而应主动拓展教学文本，为学生提供更丰富的教学资源，鼓励学生们

多借助图书馆、网络信息等资源学习课外知识，拓展知识面；学生也不应该局限于

对课内知识的学习，也应多接触课外的知识与领域，多观察、思考生活中的现象，

出现疑难问题时多向老师家长前辈请教，来积极主动地提升自己的综合能力。

例如：在学习完《少年闰土》一文后，学生们对鲁迅先生都有了一个初步的认

识与印象，但人的性格是有多样性的，为了避免学生对鲁迅先生形成刻板印象，此

时可以开展一次“鲁迅先生，你好”的阅读活动，要求学生自主选择鲁迅先生的其

他文章进行阅读，记录好对鲁迅先生的印象，总结出鲁迅先生的性格特点以及他是

一个什么样的人。有的学生读了《我的伯父鲁迅先生》后，认为鲁迅先生是一个因

材施教、平易近人、细心体贴的人；有的学生读了《狂人日记》后，认为鲁迅先生

是一个勇敢犀利、敢于创新、忧国忧民的人；有的学生读了《狗、猫、鼠》后，认

为鲁迅先生是一个立场坚定、不忘初心、敢于与恶势力斗争的人……经过这一场阅

读活动后，鲁迅先生在同学们心中便成了一个有血有肉、形象丰富的前辈，而不是

教科书中千篇一律的形象。

四、结语

总的来说，小学语文阅读教学是一个需要教师与学生共同努力的过程，教师

应该担任好指路人的角色，摈弃传统的教学模式，采用更高效的教学方法来教导学

生，做到读思结合；而学生也因该化被动为主动，配合教师的步伐积极地探求知

识，学会自主学习、阅读思考、由浅入深、交流合作。教学从来不是单向过程，特

别是阅读教学，更需要师生双方的配合，才能提高学生的阅读思考能力，帮助学生

们阅出知识，读出文明。
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阅读对于全面培养小学生的想象力和表达力都具有十分重要的意义和价值。

在小学英语教学活动中，阅读不仅是一项基本的考核项目，同时也是增强学生词汇

量、提升学生写作水平的重要辅助支撑。因此，阅读教学活动应该得到小学英语教

师以及学生的高度重视。将英语课内教学与课外阅读延伸进行有机地融合，全面提

升小学生的阅读能力，也成了当前小学英语教学中的一个重要任务目标。正是基于

这样的一个背景环境，本文从素材拓展、合作学习、微课学习三种途径着手，提高

小学生英语课外阅读能力。

一、以素材拓展为轴，实现学生阅读量的丰富

小学英语课外阅读活动的开展要以素材拓展为轴，实现学生阅读量的丰富，

只有阅读量增多了，才能够帮助学生更好地积累素材，更好地选择阅读方法，这就

需要教师在整体熟悉这些课外阅读材料的基础上，帮助学生精心挑选适合学生阅读

的优质材料。阅读材料的呈现形式，教师可以推荐中低年级学生阅读简单的英文绘

本，英文绘本主要是以图片形式呈现，画面颜色鲜艳吸引眼球。与此同时，英文绘

本中词汇和句子的复现率高，语言结构有明显的重复性和累积性，符合小学生的认

知能力和学习特点。教师还可以推荐中低年级学生阅读有声读物。此类读物有声有

色，大多数都是将词句放置于特定的故事情节当中，生动形象的声音配有颜色鲜明

的画面，更容易博得中低年级小朋友的喜爱。对于高年级学生，他们已经具备了较

为扎实的英语基本功，教师可以推荐一些简版的少儿名著类读物。高年级学生即将

进入中学阶段，教师的推荐重点应更多的放在读物的思想性上，通过课外读物启发

学生思考。

例如，在小学英语教材当中有“buying fruit”一单元，那么教师就可以寻找

一些与购物有关的阅读文章，让学生在阅读过程中掌握购物的礼仪等；在“let’s 

go by taxi”一单元中，教师可以寻找一些与交通相关的课外阅读文章，在帮助学

生掌握更多的交通工具的词汇的同时，还能够培养学生们的规则意识，实现对于核

心素养的培养。

二、以合作学习为轴，进行阅读技巧的分享

所谓的合作学习，就是将学生分成不同的小组进行集体阅读。在小学英语课外

阅读活动中，可以开展合作学习的模式，实现学生之间的优势互补，在相互之间进

行阅读技巧分享的同时，帮助学生获得共同的进步。例如，在《Swimming Class》

这篇课外延伸阅读的文章当中，可以让学生在课下进行分组阅读，在阅读的过程当

中由每个小组自行分配不同成员的分工，比如A同学负责勾画“swimming kits”“a 

piece of cake”等生词短语，B同学负责进行笔记整理，C同学文章主旨思想的归

纳等等。通过学生之间的通力合作，可以让英语基础较好的学生帮助英语基础较弱

的学生，在相互帮扶、相互学习的过程当中共同提升英语课外阅读的能力，不仅提

高了英语学习的兴趣，还加强了同学之间的友谊，更利于教师进行教学。

三、以微课学习为轴，创造阅读交流的氛围

随着社会信息技术的进一步发展，小学教学中也引入了各项新媒体设备，这

些都成了教师们教学活动有序开展的重要助手。特别是在当前电脑、手机已经成了

每个家庭的必需品的情况之下，再加之疫情的到来，更为微课学习的开展创造了机

会。为此，小学英语教师在课外阅读活动当中，也要转变思路，大胆创新，以微课

学习为轴，创造阅读交流的氛围。

小学英语教师可以充分利用互联网资源进行课外阅读活动的开展，打造“微

课”阅读模式。通过网络，教师可以提前为学生选择一些与教材适配性比较高的阅

读素材，让学生课下阅读、课上交流，这就可以减少课堂时间的占用，提高学习的

效率。例如，在小学英语教材当中有“what’s your job？”这一个单元，教师可

以在课程任务完成之后，给学生们预留“课下作业”：“晚上将借助每位家长的微

信班级群，建设一个网络聊天平台，大家一起对一些适合我们的job books 进行阅

读，之后分享阅读的感想”，教师根据jobs的主题进行阅读活动的设计，将名为

《The Best Job》一文发到微信群里，让学生阅读。文章主要讲述了主人公Betty

要当Father Christmas，因为“he works only one day in a whole year”，故

事幽默诙谐。阅读完成之后，可以让学生在平台上交流讨论，既可以谈谈自己对于

文章的理解，也可以畅谈自己以后的职业理想。这样一个宽松、愉悦的课下阅读环

境的营造，更能够调动孩子们阅读的兴趣，提升孩子们在阅读当中的乐趣。

结束语

总之，教育体制改革的不断深化推进也为小学生英语课外阅读能力的提升创

造了更多的契机。小学英语教师在课外阅读活动的组织安排过程当中，可以从阅读

内容、阅读方式等维度上着手推进：首先要以素材拓展为轴，实现学生阅读量的丰

富；其次要以合作学习为轴，进行阅读技巧的分享；最后要以微课学习为轴，创造

阅读交流的氛围。相信通过这些措施的切实推进和落实，一定能够使小学生的课外

阅读兴趣得到提升、课外阅读方法更加科学、课外阅读环境更加优化。
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浅谈如何提高小学生英语课外阅读的积极性
冯  霞
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[摘 要]在小学英语教学中，词汇的积累是基础，阅读便是能力的彰显。英语阅读也是小学生增加词汇量的一个捷径。只有大量地阅读、广泛地阅读，才能够为英语

语法的学习奠定坚实的基础。由此可见，在小学英语教学活动中，阅读的地位至关重要。而英语课外阅读，更是在教材学习的基础之上进行的延伸和拓展，是学生的语感培

养、词汇积累和思维发散的重要载体。本文主要对小学生英语课外阅读能力的提升提出了一些对策和建议，以此通过这些措施的推进和落实，来全面实现小学生英语核心素

养培养的目标。
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