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现阶段，我国义务教育基本均衡发展已经大体实现，但优质教育还有漫长的路

要走。实现优质教育是教育的根本性和长足性问题，也是老百姓所忧所思所盼的基

本民生问题，只有这样，才能从根本上解决农村人口代际贫困问题。“抱团教学”

力求从优质资源共享、教学方法相长、师资相互流动、质量共同提高出发，始终抓

住“教学”和“质量”核心问题，破解城乡初中教育均衡优质发展难题。

一、问题呈现

问题一：人们观念误区问题

现在只要一提农村教育，在人们的脑海里就自然显现一个“差”字，农村教

育不如城市等等。其实这是一个观念误区，不能一概而论，农村也有好学校、好教

师、好学生。现在城市工作的教师、公务员等大都是二三十年前农村学校培养出来

的。由此，重振农村教育的雄风是有基础的。

问题二：政府认识误区问题

过去几年搞城乡义务教育均衡发展，政府加大对农村义务教育投入，大量征地

新建学校、改扩建校舍、添置设施设备，误认为只要大力改善农村的办学条件教育

就办好了。忽视乡村教育质量、忽视农村教师培养、忽视如何留住教师。造成农村

大量校舍闲置和浪费，农村学校一撤并再撤并。

问题三：城乡教师失衡问题

目前，客观存在城市生活便捷，对子女教育培养和赡养老人等诸多有利因素，

农村中青年教师大量涌向城市。于是，产生三个失衡效应：一是农村教师资源短缺

效应，造成农村教师年龄结构老化、学科性缺编、转岗或身兼多学科现象；二是农

村教师带动、示范、引领缺乏效应，绝大多数骨干教师、名师在城区学校，农村学

校几乎没有；三是产生教学质量倒三角形效应，如下图表所示，农村学生比较多，

优良学生少，较差和差的学生多，这就是教学质量倒三角形现象。

综上问题，实施城乡初中抱团教学，促进均衡优质教育发展、缩小城乡初中教

育质量差距已是当务之急。

二、概念明晰

（一）敢问，就是要直面问题、直击痛点、破解难点。要有大胆探索问题的勇

气，具有善于解决问题的底气，还有不怕失败的傲气，更有不向挫折低头的骨气。

是主动作为而不是消极回避，是迎难而上而不是坐以待毙，是敢闯敢试而不是缩头

乌龟。

（二）抱团教学，城乡初中“抱团教学”是为了共同提高教学质量，教师在各

自的工作岗位主动自愿结成紧密型的战略合作伙伴，通过交流互鉴、共研互补、共

享智慧，促进教学高质量发展、高品位提升，是学校团队教学和小组学习的升华，

是“校际联盟”的在专业教学领域的升级。它打破城乡和校际间藩篱，基于均衡优

质发展目的，以学科教学为基点，以优质为愿景，以合作为基础，以教学为中心，

依托资源共享、专业引领、自主发展等方式，实现跨区域、跨学校、跨学科、跨学

段的联动发展。

（三）破解难题，“破”本意是打破、破除，就是要找到、找准问题存在的根

源；“解”就是求答案、寻方法；“难题”就是不轻易解决或者短时间无法解决的

问题。必须先“破”，才可后“解”，也即只有找准病根，才能治好毛病。

三、破解意义

（一）有利于化解现阶段矛盾，解决义务教育深层次问题。现阶段我们教育

发展还不平衡，优质教育资源不足与人民群众强烈的“上好学”需求之间的矛盾突

出。在这个矛盾中，“抱团教学”有利于提升农村学校和薄弱学校办学水平，全面

提高义务教育质量，努力实现所有适龄儿童“上好学”，解决义务教育深层次矛

盾，从而逐步消除薄弱学校现象。

（二）有利于城乡学校均衡发展，突破独校孤军作战壁垒。城乡“抱团教学”

倡导“1+N”教学举措，是对城乡现有局限于一校的固有模式的一次突破和创新，

既可增强校影响力，又可弥补弱校短板，激发弱校内生动力，提高薄弱学校教育质

量，发挥最大的教育效能，从而促进城乡学校均衡发展。

（三）有利于提高城乡教学质量，突破教学封闭壁垒。一方面，“抱团教学”

强化课堂主阵地作用，可以优化课堂教学，切实提高课堂教学质量。另一方面，

“抱团教学”中送“教”下乡、交流轮岗等活动的开展，起到鲶鱼效应，可以为农

村教学注入新鲜血液，突破教学封闭壁垒，从而促进城乡教学优质发展。

（四）有利于共享教学资源，突破资源局限壁垒。资源欠缺是制约农村教师教

学水平提高的重要因素之一，城乡“抱团教学”突破了以往对本地和本校的资源开

发利用单一化局限，创造性地拓展校内与校外、城市与乡村、区内与区外、线上与

线下多种渠道，有效开发教学资源。在此基础上，搭建资源共享平台，分享优质教

育资源，发挥优质教学资源最大利用功效，从而破解城乡均衡优质发展难题。

（五）有利于提升教师专业化水平，突破教师培训泛化壁垒，惠及全体师生。

城乡“抱团教学”强化专业培训引领作用，融专业培训于教研活动之中，突破教师

培训泛化壁垒。开展以远程为主、送教小分队面授为补充的“绿色耕耘”农村教师

培训；以赛促教，强化内生动力，促进教师专业成长；专家引领，听评研一体，搭

建共享交流平台，确保教师专业培训针对性和实效性，突破教师培训泛化壁垒。教

师专业化水平提升，深化课程育人、文化育人、活动育人、实践育人，有利于学生

核心素养的养成，促进学生全面发展，由此惠及全体学生。

因此，我们实施抱团教学，探索一条城乡初中教育均衡优质发展新路， 努力

实现“校校是名校”“师师是名师”“堂堂是优课”“生生是优生”的优质教育

梦。

四、实施策略

破解城乡初中均衡优质发展难题，积极探索问题解决新路径。实施“153N”破

解策略，即“1抱团5行动3工程N保障”。“153N”破解策略关系图如下：

（一）“抱团教学”提质搭建“1+n”抱团举措

“1+n”即“1强校+n弱校”的“1+n”抱团教学举措。通过抱团发展提升强校

核心影响力、吸引力、辐射力；弱校通过引进名校教学资源，搭建优质平台，积极

引进名校资源补己短板，提升“学有优教”水平，实现提质的“五大行动”和“三

大工程”建设。

（二）“抱团教学”提质实现“五大行动”

“五大行动”即教学一体化、研训一体化、考评一体化、资源共享化和城乡

联动化。主要以城乡教师教什么、怎么教、教到什么程度的课堂教学为主线，合理

采取互动式集体备课、远程教学，名师送教下乡，实现城乡教学一体化；统一大教

研内容，采取线上与线下相结合教研，强化专业培训引领作用，融专业培训于城乡

教研活动中，实施城乡互动教研，实现研训一体化；共同研制试题，同考同评，结

果互鉴，实现城乡考试评价一体化；发挥各自优势，建立优质教学资源库和名师资

源库，搭建平台供城乡共享，实现资源共享化；实施城区骨干教师、名师与农村教

师结对子，建骨干、名师示范辐射的长效机制，通过搭建多元平台举办城乡送教、

学教、走教、教学诊断、教学展示、优质课堂观摩、交流轮岗、定期互派等活动方

式，促进城乡教师共同发展，实现城乡联动化。

（三）“抱团教学”提质建设“三大工程”

实施教研“三大工程”，推进“专业能力提升工程”“联动教研建设工

程”“优课普及常态工程”三大工程建设，打破认识误区和壁垒，建立课堂教学共

研机制、优质课资源共享平台，开展专题教研，统筹城乡活动资源，彰显城乡抱团

办学特色。

（四）“抱团教学”提质落实“N个保障”

没有规矩不成方圆，必须建立“N个”保障机制，才能使“抱团教学”更多层

面体现学校及教师的自觉行为，需要在坚持自愿发展、共商共建、共建共享、互学

并进的基础上，建立强校带弱校的联盟机制；建立信息互通的互助机制；建立同考

同测同评的合作机制；建立研训一体的培养机制；建立城乡教师互派的流动机制；

建立城乡教育资源并轨的共享机制；建立乡村教师低门槛评职的优先机制；建立乡

村任教30年的荣誉机制；建立乡村教师特殊津贴的待遇机制；建立乡村教师子女从

教的关爱机制……只有不断完善“N个”机制建设，才能保障城乡抱团教学的实效

敢问城乡初中道德与法治抱团教学破解均衡优质发展难题之路
李 林1 邓 伟2

（1.重庆市渝北区教师进修学院 重庆 401120；

2.重庆市渝北区第二实验中学校 重庆 401120）
[摘 要]实现城乡义务教育均衡优质发展，解决农村人口代际贫困问题，一直是习近平总书记和党中央的牵挂。只有解决了教育脱贫，才能叫脱真贫、真脱贫，才能全

面建成小康社会。党的十九大明确提出：推动城乡义务教育一体化发展，高度重视农村义务教育……努力让每个孩子都能享有公平而有质量的教育。改革开放四十多年来，

努力实现了办学条件均衡这一基础性问题，让每个适龄儿童少年都有“学”上。现在是着力解决优质教育这个根本性问题，是上好“学”的本质问题，因此，实现“优质”

比实现“均衡”更难更持久。本文希冀从抱团教学这个角度出发，破解优质教育难题，探索一条城乡初中教育均衡优质发展成功之路。

[关键词]破解难题；抱团教学；均衡优质发展

某区一次学生质量监测结果（呈倒三角形）

区域 总人数
＞＝0.95 1-0.8 0.8-0.6 0.6-0.4 0.4-0.2 02-0 ＜＝0.05

人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 % 人数 %

全区 7868 398 5.13 1596 20.55 1552 19.99 1549 19.95 1552 19.99 15517 19.54 397 5.11

城市 5882 388 6.60 1488 25.30 1228 20.88 1165 19.81 1075 18.28 856 14.55 206 3.50

农村 1986 10 0.5 108 5.44 324 16.61 384 19.34 477 24.02 661 33.28 191 9.62
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性。

总之，解决城乡初中均衡优质之难题，探索发展新路径，并不是固守一隅、墨

守成规、敲敲打打就能实现的，需要广大教育工作者长期坚持不懈的奋斗和突破创

新。只有不畏艰险，敢于问路的教育人，才有希望达到均衡优质发展的远大目标。
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（一）“抱团教学”提质搭建“1＋n”抱团举措  
“1+n”即“1强校+n 弱校”的“1+n”抱团教学举措。通过抱团发展提升强校核心影响

力、吸引力、辐射力；弱校通过引进名校教学资源，搭建优质平台，积极引进名校资源补己

短板 ，提升“学有优教”水平，实现提质的“五大行动”和“三大工程”建设。 

（二）“抱团教学”提质实现“五大行动” 
 “五大行动”即教学一体化、研训一体化、考评一体化、资源共享化和城乡联动化。

主要以城乡教师教什么、怎么教、教到什么程度的课堂教学为主线，合理采取互动式集体备

课、远程教学，名师送教下乡，实现城乡教学一体化；统一大教研内容，采取线上与线下相

结合教研，强化专业培训引领作用，融专业培训于城乡教研活动中，实施城乡互动教研，实

现研训一体化；共同研制试题，同考同评，结果互鉴，实现城乡考试评价一体化；发挥各自

优势，建立优质教学资源库和名师资源库，搭建平台供城乡共享，实现资源共享化；实施城

区骨干教师、名师与农村教师结对子，建骨干、名师示范辐射的长效机制，通过搭建多元平

台举办城乡送教、学教、走教、教学诊断、教学展示、优质课堂观摩、交流轮岗、定期互派

等活动方式，促进城乡教师共同发展，实现城乡联动化。 

（三）“抱团教学”提质建设“三大工程” 
实施教研“三大工程”，推进“专业能力提升工程”“联动教研建设工程”“优课普及常态

工程”三大工程建设，打破认识误区和壁垒，建立课堂教学共研机制、优质课资源共享平台，开

展专题教研，统筹城乡活动资源，彰显城乡抱团办学特色。 

（四）“抱团教学”提质落实“N个保障” 
没有规矩不成方圆，必须建立“N个”保障机制，才能使“抱团教学”更多层面体现学

校及教师的自觉行为，需要在坚持自愿发展、共商共建、共建共享、互学并进的基础上，建

立强校带弱校的联盟机制；建立信息互通的互助机制；建立同考同测同评的合作机制；建立

研训一体的培养机制；建立城乡教师互派的流动机制；建立城乡教育资源并轨的共享机制；

建立乡村教师低门槛评职的优先机制；建立乡村任教 30 年的荣誉机制；建立乡村教师特殊

津贴的待遇机制；建立乡村教师子女从教的关爱机制……只有不断完善“N个”机制建设，

才能保障城乡抱团教学的实效性。 

总之，解决城乡初中均衡优质之难题，探索发展新路径，并不是固守一隅、墨守陈规、

前言

英语语法是英语学习的主要框架，对于英语的学习和应用都具有非常重要的

影响，而且，在应用于不同的场景、时间等背景下，会使用不同的语法，来提升英

语表达的准确性。为了能够更好的提升英语教学质量，促进初中英语教学质量的提

升，必须对当前英语教学语法教育的重点进行分析，并制定相关的优化对策，提升

英语教育教学质量。

一、初中英语教育教学中语法教育现状

在英语的学习中，语法是连接不同词汇，对语言进行表达的关键，是英语表达

的重要框架。在英语的语法应用中，通过不同的语法应用，能够使语言的表达形成

明确的表达含义，让倾听者能够准确的了解表达者，所传递的信息。英语语法本身

代表着，英语使用的组织规律和不同的语句之间的结构形式，对英语语法进行深入

了解和掌握，能够有效地提升英语的学习和使用质量，对英语教学具有非常重要的

影响[1]。

在当前的初中英语教学中，英语教学的主要分为词汇、语法、听力等几个方

面。而英语语法的教学应用，通常是采取灌输的形式进行教学，教师明确不同的语

法形式，应用于不同的语言环境中，以此来表述不同的含义。但是，这种灌输形式

的英语语法教学，让学生很难对英语语法的使用、形式作出更加准备的、深入的了

解，导致学生在进行英语的阅读理解、英语作文的使用过程中，对于语法的应用非

常僵硬，对英语的教育教学质量提升，带来了严重的不良影响。初中是英语学习的

重要阶段，在这个阶段中，需要对小学的英语知识学习进行一定的总结，同时，对

英语教学的内容体系进行调整，对小学生英语学习具有非常重要的衔接和引导作

用。因此，在这个阶段中，学生的英语学习质量非常重要，如果英语学习质量受到

影响，将会导致高中英语的学习受到严重的阻碍。

二、初中英语语法教育的重点

初中的英语语法知识与小学英语语法知识，具有很大程度的不同，而且，语法

的形式开始快速增多，其中不同的应用形式、环境等都需要进行准确的区分，这样

才能保证对英语语法应用的准确性。在进行英语语法的教学中，很多教师会结合教

材的内容，对英语语法教学策略进行调整，通过教材的引导来体现语法的具体应用

形式。但是，在实际的教学过程中，一部分学生很难对不同的语法、时态进行明确

的界定，而且，在不同的语法、时态中不同词汇的变化形式也有所不同，导致很多

学生在就进行语法学习和使用中非常容易混淆[2]。此外，在不同的语法中对语句中

主谓词汇一致、名词是否可数、动宾搭配等，都需要结合不同的语法进行改变。这

些语法知识点在进行教学中，如果不能恰当的表达，将会是学生对语法的学习效果

产生严重的影响。因此，在进行英语语法极教学时，应注意对语法进行分类，对不

同的语法应用环境进行明确的界定，提升学生对英语语法的理解深度，提升语法学

习质量。

三、提升初中英语语法教育的策略

（一）在课文讲解中渗透语法教学，提升学生对语法的理解深度

在初中英语语法的教学中，其中，一项重要的难点就是学生对于语法的应用环

境、应用形式等缺少实质性的理解，导致语法学习困难。语法作为英语学习质量的

重要框架，在进行学习的过程中，语法可以理解为不同词汇连接的一个连接线。但

是，在不同的应用环境中，需要使用不同的“线”，而词汇就是对支撑语法的填充

物，两者相结合，才能准确的进行表达。

在进行教学的过程中，教师应结合教材课文的内容进行调整，通过不同的课文

内容，关联不同的英语语法，让课文对语法的使用作出具体的表达。这种通过课文

对语法教学进行渗透的形式，能够让学生更加深刻的对语法进行了解，提升语法的

学习质量[3]。英语语法是一种对英语学习和使用的规律和逻辑，其本身具有一定的

复杂性，但是在进行学习和理解中，不同语法相互之间又有着一定的联系。因此，

教师在结合课文进行渗透教学的过程中，应注重结合课文进行深化讲解，让英语语

法能够结合实际的句子结构进行体现，而不是单向的灌输。
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[摘 要]语法是英语教育教学中非常重要的组成部分，是英语学习和使用的关键，对于英语学习质量具有巨大的影响。在英语教育教学中，必须深刻认识到语法教育的

重要性，但是，随着初中英语教材难度的不断提升，以及教育课程内容的增多，使初中英语教育教学中语法教育出现了一些不足，对初中英语教育教学发展产生了严重的影

响。为了能够更好地提升初中英语教育教学质量，必须对语法教育进行详细分析，并对相关重点提出优化、解决对策。
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