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身心健康成长。学校应该鼓励学生多参加集体社团活动，如爱国歌曲比赛、诗歌朗

诵比赛等等，使学生能够在集体活动中培养与他人交往的能力，促进学生更好地完

成相应的学习和提高。对于活动的举办，校方给以必要的资金支持，从而确保社团

活动顺利完成，使社团活动能够在学生成长过程中起到更好地作用。

（三）创新多元化、系列化的社会实践活动

新高考背景下的教学目标发生了改变，相比于传统的教学目标，新高考背景对

学生的综合素养提出了更高的要求。通过多元化的社会实践活动，学生的社会交往

能力能够得到提高，同时提高了自己的综合素养，促进了学生的成藏。通过举行一

些活动，如“环保手拉手”“高考创意海报创作”等等，让学生对自己的生活和学

习充分发表自己的创造力，并且更好地领会到环保、珍惜时间、勤能补拙等优秀品

质的含义，从而使自身能够成为一个更好的人。学生能够在集体的社会实践活动中

同其他人共同成长，进而更好地促进自身人格魅力的形成，使自身能够成长成为社

会主义现代化建设的接班人。

二、班主任是学生职业生涯规划的引领者

学生的职业生涯规划对学生未来的成长具有十分重要的作用，因此班主任应该

加强重视。班主任通过拓宽学生视野、激发学生兴趣等方式，使学生能够对自身未

来成长表现出更好的兴趣，从而开始有意识地锻炼自身各方面的品质，更好地努力

学习，从而取得更好的考高成绩。为学生的职业规划方面，本文认为应该从以下几

个方面做起：

1.性格探索———我适合做什么

学生在进行职业规划之前要首先明白自己的性格，因为性格对学生的发展具有

很大的影响，并且也影响着学生的兴趣爱好和工作类型。班主任可以通过发放问卷

“我是谁？”“别人眼中的我”等题目来使学生对自己有更加清晰的认识，从而在

职业规划的过程中做出更加准确的选择。

2.兴趣探索———我喜欢做什么

兴趣对学生的职业工作有着非常重要的作用，但是也不可否认，很多兴趣都是

可以培养出来的。班主任可以通过对学生所参加社团活动类型进行调查，帮助学生

分析自己的兴趣爱好。同时也要让学生明白，兴趣也可以在学生的学习、工作过程

中慢慢培养，从而一步步提高学生的学习和工作满意度，使学生能够在工作中做出

更大的成绩。

3.能力探索———我能做什么

在新高考背景下，高考需要考察的不仅仅是学生对知识的掌握能力，还有学生

的团队能力、人际交往能力、分析解决问题的能力、自我学习的能力等等。因此，

班主任可以通过鼓励学生竞选班干部的方式使学生完成相应的能力探索，弄清楚自

己的能力，明白自身的潜力，更好地开展相应的职业规划。

三、总结

新高考背景下，班主任的育人策略需要发生改变，传统的应试教育已经无法在

满足新高考的需求，学生要能够通过自我实践、参加社团活动，在老师引领下不断

挖掘自己的潜能，从而更好地开展相应的学习，使自身能够在高中学习的过程中得

到提升，进而使学生的成长得到落实。
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前言

应用题的存在，能够有效帮助小学生掌握数学知识，并且养成良好的应用题思

维能力与分析能力。但是，就当前的教学现状来讲，绝大多数的教师依然采取以往

的板书式教学，没有办法激发小学生学习积极性与深入探索的兴趣。由此可见，教

师必须要探寻更为有效的教学策略，才能够真正达成提升小学生应用题分析能力的

目标。

一、教会小学生认真审题

在解答数学应用题之时，首先需要做到的就是对题意的了解，只有全面了解题

目内容，才能够给予正确的解答，在审题之时，小学生需要弄清楚以下几个问题：

（1）什么是问题的关键。

（2）在问题中存在哪些已知数或未知数
[1]。

（3）在解题期间需要运用到所学习的哪些数学知识。

（4）在问题中存在哪些要求。

只有对这些问题有所了解，小学生才能够正确的解答数学应用题。

例题1：

已知长方形面积为30cm2，长为6cm，求宽长。

此时，教师可以引导小学生首先明确问题的关键在于求得长方形宽长，随后，

让小学生知道该问题中存在已知数面积30cm2以及长6cm，未知数是宽长，然后，让

小学生知道该问题中需要运用到求长方形面积相关知识，即S=ab，最后，小学生通

过计算，面积30cm2÷长6cm=宽5cm，进而获取正确答案。通过此种方式，不仅能够

帮助小学生掌握数学知识、正确回答问题，同时，能够帮助小学生认真审题，从而

将其应用题分析能力做出全面培养。

二、开展小组合作学习

小组合作学习的开展，能够促使小学生积极与同学展开沟通与交流，达成取长

补短、查漏补缺的目标，共同掌握数学知识，并且共同获取正确答案，不仅能够帮

助小学生养成团队合作能力、语言交际能力，同时，在与小组同学的共同探讨中，

养成应用题分析能力。

例题2：

在学校春季运动会中，小红、小明、小立、小倩参加了赛跑项目，其中，小红

的成绩为小红是17.85秒、小明是20.13秒、小倩是17.42秒、小立是19.54秒，请排

列出前三名是谁？

随后，教师将小学生做出分组，要求每个小组共同讨论，从而获取正确答案。

在小组讨论中，每个小组需要先明确该应用题考验的是小数的大小比较相关知识，

之后，运用教师所传授的知识，对题目中四名同学的成绩做出排列。通过观察整

数，17、20、19，可以知道小明成绩为最后，小立排在小明前面。而在小红与小

倩的排名时，会出现一定的分歧，因为整数都是17，这时，小组中的每一位小学

生都需要深入分析，了解小倩的小数成绩为42，小红的小数成绩为85，从而知道

42>85，因此，第一名是小倩，第二名是小红，第三名是小立。

通过小组的讨论，小学生能够在分析中，发现自身所存在的不足，并且吸取其

他同学的建议，进而更加充分的掌握数学知识，并且能够准确回答应用题，从而全

面提升自身的应用题分析能力。

三、动手操作化抽象为具体

小学生由于年龄的限制，在思维方式的应用方面过于保守，不懂得利用身边可

取的物品来解答应用题。实际上，在开展数学应用题教学之时，教师可以引导小学

生充分运用身边的一些实物，从而模拟应用题中的事物，通过亲自动手操作，从而

将抽象的应用题变为具体[2]。如此，能够有效帮助小学生对解题的步骤有更准确的

掌握，进而提升其算数能力、分析能力。

例题3：

小红为3位朋友制作了60朵小花，请问，每位朋友能够得到多少朵小花？

此时，小学生则可以利用身边的纸张，将其裁剪成60张，然后平均划分为三

组，保障每组的纸张能够平均，从而获取正确的答案，即60÷3=20，每一位朋友可

以获得20朵小花。通过此种方式，能够促使小学生更准确的获得正确答案，并且通

过动手操作，促使应用题能够具体的呈现，不再过于抽象，进而通过分析，从而正

确解答问题，掌握解题的步骤。可以说，动手操作是提升小学生应用题分析能力最

为有效的方式。

结束语

综合上述的分析而言，应用题属于小学生学习数学知识过程中最主要的组成部

分之一，小学生通过活跃逻辑思维，深入分析题意，从而获取正确的答案，进而养

成高效的应用题分析能力。因此，教师必须要不断探寻更为有效的教学策略，通过

教会小学生认真审题、开展小组合作学习、动手操作化抽象为具体等教学方式，从

而促使小学生在日后面对应用题之时，能够深入分析题意与解题步骤，进而全面提

升小学生的应用题分析能力，提升数学教师的教学效率。
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解读如何提高小学生应用题分析能力
何淑华
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[摘 要]自小学阶段开始，数学知识的学习与练习中，会存在众多的应用题，是培养小学生思维能力、分析能力的重要因素。因此，教师必须要合理开展数学应用题教

学，从而全面提升小学生应用题的分析能力，不仅能够促使小学生对数学知识有更深的掌握，同时，能够确保数学教师收获更大的教学效果。基于此，本文将主要围绕数学

应用题的教学策略展开深入、细致的探讨。
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