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英语交流，这不仅影响了学生对英语语句应用环境的理解，也不利于学生对阅读文

章内容的掌握。因此，在新课程教育改革背景下，初中英语教师应不断完善教学方

法，为学生创设英语学习环境，并提倡学生平时多用英语交流，从而提高学生对英

语语句的实践应用能力。

3.2教学内容有待创新

初中英语教材所涉及的知识内容有限，一些初中学校的教材长时间没有更新，

有的教师只是按照教材内容向学生讲解知识，不够重视对教学内容的创新，这就导

致初中生所学的知识与时代脱节，不利于培养学生的创新思维。此外，一些英语教

师在开展课堂教学工作时，忽视了对教材知识的延伸，教材是学生学习的基础内

容，初中英语教师应深入研究教材大纲的要求，丰富课堂教学内容，例如，教师在

讲解《My favorite subject is science》这一课程内容的时候，教师可以让学生

用英文充分表达自己所喜欢的学科，提高学生对英语语句的应用能力，从而帮助学

生更好的理解英语阅读内容。另外，初中英语教师应合理的运用多媒体教学技术，

利用互联网资料的共享性，结合初中英语教材大纲教学要求，不断丰富教学内容，

从而激发学生的英语学习兴趣。

4 任务型阅读法在初中英语阅读教学中的应用途径

4.1合理安排课前预习任务

合理安排课前预习任务是提高学生英语阅读能力的有效路径之一。教师开展

相关的教学工作前，应做好课前的准备工作，根据学生的实际情况，科学的布置一

些与课程内容相关的预习任务，充分发挥任务型阅读法的作用，让学生快速进入阅

读状态，这不仅有利于提高课堂阅读的效率，也有助于教师教学工作的开展[3]。例

如，教师在讲解When is your birthday?这一课程的内容时，教师应提前让学生总

结有关的词汇和短语，从而丰富学生的词汇量，降低阅读难度，进一步加强英语学

习和生活之间的联系，从而提升学生对英语阅读的理解。

4.2导入趣味课堂学习任务

在创设课堂学习任务这一环节中，教师应对教学资源进行合理的整合，增加

对学生英语阅读兴趣的培养，使学生在层层递进的学习任务中感受到闯关的乐趣，

从而提升学生学习的自信心。例如，初中英语教师在讲解有关How do you make a 

banana milk shake?这一单元的内容时，可以根据每个学生的学习情况，对学生进

行分组，然后用多媒体教具向学生展示奶昔的制作过程，再让学生用英语回答其所

需的材料或用具，并让学生讨论一些他们自己喜欢的喝的奶昔或饮料，进一步让学

生用英语简单的表述其制作过程，为学生创造良好的英语学习语境。通过这些趣味

性的问题，学生能够积极投入到课堂学习状态中，并将与材料相关的知识点进行初

步的掌握，从而提高阅读的效率，促进教师教学工作的顺利开展。初中阶段的学生

好胜心强，在实际教学工作中，一些学生为表现自己而踊跃发言，积极完成学习任

务。学生在学习小组当中，为了能够争取到小组的集体荣誉，会不断的探究和交流

相关的知识，从而迅速掌握阅读课当中的知识点，最终快速地完成阅读任务，这对

提升学生的英语阅读能力有极大的推动作用。

5 结束语

由此可见，加强任务型阅读法在初中英语阅读教学中的应用，是提高初中生英

语学习能力的有效措施之一，因此，英语教师应合理安排课前预习任务，并导入趣

味课堂学习任务，提高学生英语阅读的能力，从而提高初中英语教师的教学水平与

教学质量。
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一、前言

教育部在2013年公布的《普通高中英语课程标准》（实验版）中指出：“高中

英语教学应着重培养学生结合上下文推测词义、预测作者态度、学会用英语分析、

解决问题，最终提高学生批判创的思维能力”（教育部，2003）但如果参照新课标

的标准，去评价高中学生的实际阅读能力，结果差强人意。究其原因，笔者认为不

单是由于学生的语言能力不足，更重要的是缺乏有效的阅读策略。本文尝试探讨在

高中英语教学中采用批判性阅读教学模式，将批判性思维的培养渗透到高中英语课

堂教学中。

“批判性阅读”（Critical Reading）这一概念源自“批判性思维”

（Critical Thinking），从20世纪40年代被引入二语习得研究领域后，广泛受到

应用语言学研究学者和外语教学工作者的青睐。1998年，克莱格（Clegg）在《跨

学科批判性阅读与写作》Critical Reading and Writing across the Discipline

一书中指出，与传统阅读策略不同，批判性阅读强调在阅读过程中基于事实进行

评价、推理并最终得出结论。格林（Green，2001）认为批判性阅读是一种鼓励学

生积极分析文本和揭示文本潜在意义，提供策略的教学方法。Richard Pirozzi

（2008）则将批评性阅读定义为“理解文本的高级过程”，而且读者在这个过程中

通过诠释和分析策略，区分重要信息和次要信息；区分事实和观点；区分作者的态

度和目的。根据上述定义和描述，批判性阅读应该指阅读者通过对文本信息分析加

工，并对信息进行批判、评价的过程。

二、高中英语阅读教学现存问题

在传统英语阅读教学中，教师经常将大部分时间和精力放在讲解单词、分析句

子结构和重要语法方面；对于篇章内容的理解采用逐字逐句翻译，偶尔也会向学生

介绍一些常见的阅读技巧。在传统阅读教学模式下，学生往往会将注意力放在反复

阅读，从文章中寻找问题的答案或关键信息点；却忽略了篇章的整体结构和作者写

作意图，甚至对于文章内容和作者观点从来不提出质疑。在这种情况下，英语阅读

只是停留在低层次的获取信息阶段，而学生的阅读策略译诗、批判性思维意识没有

得到激活的训练。

三、如何在高中英语课堂中架构批判性阅读教学模式

高中阶段的学生已经具备培养批判性思维的先决条件和可行性，因此，如何在

高中英语教学课程中架构批判性阅读的教学模式，培养学生批判性思维的形成，对

于学生英语阅读能力的提升及其批判性思维能力的养成，都具有至关重要的意义。

关于如何在高中英语教学中实施批判性阅读教学模式，麦克劳克林和艾伦

（Mclaughlin & Allen，2002）曾给出“解释——演示——引导——练习——反

思”五步指导框架。具体包括：（一）教师可以首先向学生解释批判性意识的概

念；（二）借助有声阅读和思维角度向学生们演示如何挑战质疑文本，如“文章的

作者希望我们思考些什么？”“还有谁的观点没有被提及”等；（三）接下来，教

师从批判性思维角度向文本提出问题，让学生体会批判性思维带来的不同的阅读体

验；（四）教师引导学生从批判的角度阅读文本，并对其他人提出的问题进行回

答；（五）教师带领学生共同反思在阅读过程中，批判性思维是如何帮助理解的。

在教学实践中，可以在传统任务型阅读教学“读前”（Pre-reading）、“读

中”（During-reading）和“读后”（Post-reading）三个环节中融入批判性阅读

的具体教学活动。在Pre-reading环节，教师可以通过展示图片和视频、口头描述

等方式，对文本内容和相关背景知识进行介绍，激发学生的阅读期待；同时，教师

可以给出重点词汇，帮助学生清除阅读障碍，并对文本内容做出简单预判。在接下

来的During-reading环节中，教师可以提供大体反映文章结构的示意图或思维导

图，并围绕篇章内容的重要信息设计问题，例如概括主旨大意、判断作者态度和预

测写作意图等题目；学生则在预判的基础上进行自主阅读，并按照思维导图的提示

把握文章脉络结构，尝试寻找问题的答案。教师的启发和与学生的互动要贯穿整个

环节，引导学生在“读中”环节中扮演阅读的主体角色。阅读完成后，即“读后”

环节中，教师可以邀请学生从不同的角度评价文本内容，分析作者的观点和意图；

通过小组讨论，学生可以倾听其他组员的观点，并将小组讨论结果以书面或口头汇

报的形式在全班范围内分享，最大程度地开发学生的批判性思维能力。最后，由教

师对各组学生的汇报结果进行点评和反馈，激发学生更深层次的反思，培养学生批

判性阅读习惯，以期达到更好的英语阅读教学效果。

四、结语

作为一种行之有效的教学模式，批判性阅读可以有效弥补传统英语阅读教学偏

重词汇语法、忽略语篇内容的不足，彻底扭转学生被动接受的英语教学现状。在高

中英语阅读教学中架构批判性阅读教学模式将有助于提高学生英语阅读学习兴趣，

激发自主参与英语学习的动力，最终促进其尽早形成批判性思维模式。
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[摘 要]批判性阅读从20世纪80年代一直受到二语习得研究者和外语教学工作者的青睐。本文首先分析传统英语阅读教学引发的顽疾，进而分析批判性阅读对改善现存

问题的有效性以及在高中英语阅读课堂中架构批判性阅读教学模式的可行性，最终发现批判性阅读将有效弥补传统英语阅读教学模式的不足，提高学生自主学习动力，促进

学生养成批判性思维模式。
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