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时光荏苒，白驹过隙。转眼间站在三尺讲台的我已经从教12载，而从事特殊教

育事业也已经10年整。这期间，我一直从事培智学生英语教学工作，和很多人聊起

我的工作时，他们都甚是差异。最常说的话就是这些残疾孩子有什么可教的？英语

对他们来说有什么可学的？其实不然，在最新的特殊教育教学设课程设置中明确要

求特殊学校执行7+5的教学模式。而英语作为第二语言赫然出现在其中。

一、了解学生是基础

每一个孩子由于残障类型和智力程度不同，学生的个体差异性大，学生的学习

能力和认知水平差异也很大。因此，我根据学生的不同智力层次和不同的学习能力

初步将学生分为A、B、C三类：A类，是有较好的学习能力，上课注意力集中，有较

强的理解能力。如孙玉强、张佳婷、高健宸、李佳俊、李春利；这些学生能够自主

学习英语课上的相关内容，熟练掌握并运用所学知识，同时个别学生还能够在课堂

内容基础上进行扩充。B类，能在老师的辅助下完成学习内容，这类学生注意力一

般不集中，学习能力也一般，但是有挖掘的潜力如：于佳琪、栾婷、朱奕霖；这部

分学生在课上容易溜号，导致学习效果差强人意，但是在老师的关注下能够顺利完

成课堂教学内容。C类，上课没有学习意识，能听懂简单的口令，但是一般不按照

老师下的指令去执行，如王烨、杨云玲、曾朝旭。这些孩子在课堂上多数都沉浸在

自己的世界里，同老师的互动甚少。在日常学习中，由于学生的个体差异，因此我

在制定学生个人学习计划的时候，会根据孩子的实际情况找到每个孩子的最大发展

空间。制定适合孩子的个人教学计划和目标，这样才能有的放失的开展英语教学。

从而真正意义上的让学生在学习过程中有所收获。

二、培养兴趣是关键

孔子曾说过：“‘知之者不如好之者，好之者不如乐之者”，从中可以看出兴

趣在学习过程中有着不可忽视的重要性。而这句话用于我们特殊教育学生来说也同

样适用。一个人能否做好一件事兴趣尤为关键。在教学过程中，我充分的运用多种

教学方式去激发残疾学生的学习兴趣，以至于每每要上英语课时，学生们都异常的

兴奋。

在新课程的理念下，秉承传统教学的同时，更开辟了一条全新的教学模式。充

分调动学生的积极性，使得教学过程在轻松愉快中度过。尽管残疾学生存在着各种

各样的障碍。但是在英语课上，他们表现出了最真的自我。在上一节关于天气的课

时，制作课件过程中，我准备了动态的图片，以及与图片相匹配的声音素材。在呈

现课件的过程中，不仅仅局限于学生看，同时让学生听。这样充分调动了学生的学

习兴趣，强化了学生的记忆。学习效果不言而喻。

三、提升自我是保障

师者传道授业解惑也，想要更好的上好一堂课，不仅仅是把学生的学习兴趣

提升上来，还需要教师不断地充实自我、完善自我。来到特教中心执教的这几年

里，让我在业务上有了很大的提高。课余时间我会请教主管业务的领导及有经验的

教师，让自己在业务上有更大的突破。除了学习英语方面的教育教学知识外，同时

作为特殊教育的一员我还读了大量和特殊教育有关的书籍----《智力落后儿童教育

学》《行为矫正基础》《特殊教育课堂教学评价与发展模式及建设标准》等。并且

积极参加各类的学习机构培训。使得自己在各方面得到了提升，从而更加胜任自己

的本职工作。

总之，作为从事特殊教育的教师而言，我们是伟大的。捷克教育家夸美纽

斯所著的《大教学论》中曾经说道：“凡是生而为人的人，都有受教育的必

要。” 我们所要培养的学生不是传统意义上的“四有新人”、更不是所谓的社

会主义接班人。之所以伟大，是因为我们在运用特殊的教学手段使得这些特殊

的人更接近普通人。从而真正意义上的适应社会、融入社会。这也充分的体现

了教育的公平。然而成绩只代表过去，未来的路还很漫长，我会不懈的努力为

特殊教育事业奉献出自己微薄的力量。正所谓：“路漫漫其修远兮，吾将上下

而求索”……

小议如何上好培智儿童英语课
李莹莹
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柳叶呈翠，仿佛是片片翡翠挂满枝头，是翠得让人心动的绿。

榆槐透绿，仿佛是一团团绿色的汁液，垂垂欲滴，是令人心醉的绿。

但它们仍抵不过麦苗的绿。

尤其是早晨一觉醒来，看到悬挂着颗颗晶莹剔透的水晶珍珠的麦苗绿。

这时候，你感到天也绿了，地也绿了，树也绿了，眼前的世界就透着一个绿。

可是这一切，都压不住黑龙潭的水绿。

提起黑龙潭的水，那才叫真绿。

黑龙潭，地处具茨山后坡的谷底，三面环山，谷的出口朝向北偏西。黑龙潭有

大小三个池潭组成。头潭最大，并且深藏在岩洞里。潭水是三面山坡的潜水汇流而

成。潭呈梭子形，四壁全是光滑的石壁。只有它的朝向洞口的一面呈斜坡状。不管

旱象多么严重，潭水都常年不断，滋润着山下的一方土地，养育着生活在这里的勤

劳的山民。

黑龙潭的绿分三个层次：春季的嫩绿、翠绿，夏季的葱绿、青绿，秋季的油

绿、老绿。

每到春暖花开的春季，黑龙潭所处的山谷的环形山坡上到处是嫩嫩的绿芽，就

像用一块硕大的翠绿色毯子将周围的山坡盖了起来，遮盖的严严实实的。在这广大

无比的绿色毯子上，开遍了紫色的、黄色的、白色的、粉红色的碎花，就像蓝蓝的

天空缀满了星星。这时你在这里游玩，会感到是那样恬静，闲适，赏心悦目。足能

令人抛掉一切杂念，洗掉一起污垢，感到无比的轻灵。特别是黑龙潭，静静地躺在

洞中，千年不变，一个姿态，犹如侧身而卧，常年熟睡的少女。你在潭边欣赏，看

到的是静谧的一泓浅绿色的琼浆玉液。你会急不可耐地想跳进去沐浴一下天公赐给

你的福分。

一到夏季，这里就变成青绿色的世界，也是瓜果飘香的季节。你处身于谷中，

头上的天是蓝的，周围的山树是绿的，尤其是一阵山风吹过，你会感到无比的凉

爽。偶尔有一二声鸟叫，或者从空中掠过，好像你也溶进了一首动人的乐曲的音符

中。更别提随着山风送来的浓香的、甜甜的树上的果子的味儿了。黑龙潭又是别有

洞天，潭中的水是碧的，整个洞中是异常凉爽的。不管你身上出了多少臭汗，马上

就会让你干爽无比。如果再掬一捧清凉的潭水饮下去，霎时便觉得从上到下，通体

都凉透了。

这还不是最美的时候，最美的时候是秋季。

当秋季来临的时候，漫山遍野就真正成了绿色的海洋，呈现给你的是一幅墨绿

色的油画。草丛上，树的枝叶上，还有挂满枝头的绿色果实上，饱含着的浓浓的绿

色汁液，假如你一不小心碰着了，就有可能从上面掉下来。

这时候的黑龙滩绿油油的就像一面镜子，连镜子里边的人也变成了绿的。分不

出哪是人，哪是水，哪是山。这个时候才是游山的最佳季节。

黑龙潭还有不同于其他地方的一大特色——黑龙潭的螃蟹是八条腿，两只螯，

而其他地方的螃蟹都是六跪而二螯。每到秋季，正是螃蟹产卵的时候，这时候你去

游黑龙潭，随便掀起一块石头，就会捉上一个或几个螃蟹。有经验的人一个晚上就

能够逮上半水桶。螃蟹的最大药用价值就是壮筋骨。假如你想逮上几只螃蟹用，那

就最好是秋天去游黑龙潭。

尤其是站在潭边观看，偶尔有一条小鱼划过，会荡起浅浅的一圈圈的涟漪绿。

要是站在潭边往周围看，先是翠绿，浅绿，深绿，油绿，再到潭水深处的墨

绿。

真是令人难以想象，难以形容的绿。

这绿是那样的静寂，那样的纯。

只有这时候，你才体会到包含深意的绿。

因为你就置身于绿的世界里，并溶于绿。

冬天，具茨山就只有山坡上的那些常青树和黑龙潭的水是绿的了。当漫山遍野

被白雪覆盖成了一块羊脂玉的时候，皑皑的白色世界中点缀着点点绿色，又如和田

白玉中夹杂了一点点翡翠绿。是那样的干净，那样的纯净。这时候，你再到黑龙潭

看，会感受到洞潭边与外面成了两个世界，外面是一副冷色调的立体玉雕，洞里面

则是暖气融融的淡绿洞天。只有这时候，你才会对绿色有更深层的认识，因为它是

构成世界的最主要成分。才会体会到绿才是最伟大的。

啊！孕育着新的生命，新的未来，新的世界的绿！
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