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响，多数的语文老师在对学生进行诗词教学时，都要求学生对诗词名篇进行背诵，

因为“这篇要考”，在这种“任务式”的教学模式下学生的思维容易固化，在死记

硬背中对诗词中的情感表达与名句含义不能深刻而透彻地理解，造成学生对课文已

经深入理解与掌握的“假象”，更不利于文化氛围的营造和文化情怀的培养。除此

之外，对于部分学生而言，迫于语文考试的压力，他们会倾向于选择购买相应的语

文教辅资料进行辅助学习，这种方式虽然可以在短时间内，让学生快速理解课文

的含义，但是学生并没有通过自己的主动的、独立的思考，去品味课文中的思想情

感，对于传统文化仍旧只是一知半解，没有达到对传统文化进行渗透的目的。

二、传统文化在小学语文课堂教学中的渗透策略

（一）通过阅读训练，加强学生对传统文化的知识积累与拓展

阅读是语文教学中重要的教学环节之一，也是培养学生对语文学习兴趣的重要

方式，在阅读的过程中，不仅会让学生拓宽自己的眼界，同时也有利于积累相应的

文化知识。语文老师在教学过程中，需要把握教材，深入挖掘课文中蕴含的传统文

化元素，在课堂教学中为学生积累传统文化知识。同时，在小学语文教学中，许多

语文老师都会采用课外阅读的教学方式，培养学生的阅读理解能力的同时，也有利

于打破学生的思维局限性。因此，教师可以利用学生的课余时间，为学生推荐优秀

的传统文化相关的名著，让学生自行阅读与品味，再对学生传授一些相关的阅读技

巧与阅读方法，帮助学生更好地理解著作内涵，为学生建立起弘扬与发展中华优秀

传统文化的意识。

例如，在传统文化对语文教学的渗透过程中，教师可以为学生推荐优秀的传

统名著，如《朝花夕拾》《骆驼祥子》等揭示传统社会现状的著作，让学生边读边

将当下的感受记录在书中对应的位置，通过名著导读的方式，配之以良好的阅读方

法，将传统文化的传承与发扬践行在语文教学之中。

（二）借助传统节日，从学生的点滴生活中渗透传统文化

传统节日作为传统文化的重要表现之一，之所以被列为法定节日，自然有其存

在的合理性，现存的与传统节日传统习俗之中，大多有着深远的典故，也正是学习

传统文化的良好载体。例如，在小学二年级语文课本中，对于《传统节日》这一课

文进行讲学时，教师可以在上课前一天，让学生回家开展调研，通过对街坊邻居或

父母亲戚的咨询，对传统节日的来源、发展与习俗有一个大致的了解，或借助互联

网进行资料查询，从学生的点滴生活中渗透传统文化，让学生主动了解传统文化及

其历史发展，营造良好的文化氛围，促进学生对传统文化的理解与认可。

（三）开展实践活动，加深学生对传统文化的切身体验

课内外实践活动有利于营造良好的实践氛围，让教学更具活力。在对传统文化

进行渗透的过程中，教师可以利用室内开展课堂活动，如在低年级阶段的识字教学

中，教师可以利用“猜字谜”的游戏进行教学，提高学生的汉字理解与记忆能力，

同时为学生普及“字谜”的来源与发展，及其与传统文化之间的关系。除此之外，

有条件的还可以利用当地的文化资源，开展户外实践活动，例如参观纪念馆、参观

书画展等方式，通过学生与传统文化之间的近距离接触，打破学生对传统文化的固

有认知，更有利于学生对传统文化的接受，从而更好地开展传统文化的渗透工作。

结束语

在小学语文教学中，对学生进行传统文化的教育，有利于学生的健康成长，让

学生充当文化的弘扬者、传播者、继承者，同时也有利于传统文化更好地弘扬、传

承与创新。当然，在小学语文教学中融入传统文化教育，也需要语文老师充分发挥

自己的创造性，通过改进教学方式，提高教学质量，促进传统文化的渗透教学顺利

高效地开展。
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当代的中学生与青少年是在中国的快速发展中成长起来的，他们在享受丰富的

物质生活条件的同时，有着更强烈的文化需求，语文课程的教学目标之一就是让青

少年们拥有对中华文化的认同感，而文化认同感又是在了解各国风土人情或者借助

互联网开阔视野后，充分汲取我国优秀传统文化的营养内涵，在之后的社会实践过

程中自发形成的。因此，教师在语文教学过程中不断渗透传统文化是十分必要的，

结合到实际教学情况，就需要教师首先能够对教材中体现传统文化的内容进行深入

地挖掘，在符合教学规律的基础上将传统文化融入教学活动中。

一、深入挖掘教材体现的传统文化内涵

语文教材是开展初中语文教学的学习载体，教师在设计教学活动前首先需要对

语文教材内容有清晰明确的把握，结合语文教学进度充分挖掘特别是教材中古文与

古诗所蕴含的传统文化内涵，引导学生感悟传统人物身上的高尚品德。在过去的教

学活动后，语文教学过程更多的是局限于语文知识的传授，语文学科教育经常以成

绩和分数作为教学导向，要想围绕立德树人教学目标开展教学活动，就必要改变以

成绩为导向的学科教学方式，转变为学科育人的教学方式，需要教师挖掘古文中的

传统文化内涵和人格养成价值，促进学生人格道德、思维品质的发展。比如在学习

初中语文《黄鹤楼》这篇文章时，教师不仅要带领学生了解全文的意思和文章的写

作特点，还要对以黄鹤楼为代表的江南三大名楼进行教学拓展，为学生普及三大名

楼的成名原因，让学生在作者对黄鹤楼建筑的描述中，培养学生热爱祖国大好河山

与名胜古迹的情感。

二、探索传统文化与现代元素相结合的教学方式

在语文教学中坚持生本理念，就是从学生的视角出发开展传统文化教育，以

学生为主体开展传统文化教育。现在的中学生和青少年，他们不愿意被动地接受、

原模原样地继承传统文化，而是热衷于把历史传统与现代元素结合，他们更愿意以

娱乐、观赏、休闲的方式感悟传统文化。兴趣是学生学习一切知识的前提，这就要

求教师探索传统文化内容与现代元素相结合的方式，以学生更感兴趣的方式呈现于

课堂上。比如，在学习人教版初中语文七年级下册《木兰诗》之前，首先请学生观

看动画电影《花木兰》的片段，再请学生对花木兰替父从军的故事进行描述，讨论

花木兰替父亲从军的原因，同时请学生思考为什么花木兰故事能够流传至今，甚至

迪士尼公司都会为花木兰拍摄电影。之后再带领学生学习这篇《木兰诗》，让学生

能够在对故事情节有了大致了解和对学习内容产生兴趣后，体会文中对花木兰孝顺

父母，热爱国家的赞美，最后再对文章内容进行详细解析，学习作者是如何运用排

比、对偶等修辞手法塑造花木兰这个人物形象的。

三、拓展课外阅读

2020年4月，教育部基础教育课程教材发展中心首次面向全国中小学生发布了

《教育部基础教育课程教材发展中心中小学生阅读指导目录（2020年版）》，在初

中阶段的目录推荐中就包括大家最为熟知的《唐诗三百首》，古诗是最能体现我国

独有文化的一种文学形式，教师就可以引导学生通过阅读和背诵古诗，积累语文学

习所需的古诗素材，又能让学生体会古人在表达情感时的语言表达，就比如其中杜

牧所作的《泊秦淮》，诗中有烟笼寒水月笼沙的描写景色的千古妙笔，又有商女不

知亡国恨的痛心疾首。学生在古诗的文学宝库中，感悟中国传统文化千年不断代传

承的魅力，学习古代文人所具备的民族气节。初中生的心智还没有足够成熟，通过

课外阅读优秀的文学作品，逐渐形成正确的人生价值观念。课外阅读是对开展传统

文化教育的有益补充，在阅读那些名家经典篇章时，能够让学生在阅读中体会作者

对文章人物情节命运的描写，思考作者安排人物情节起伏的根本原因。就比如阅读

《骆驼祥子》时，祥子作为当时社会底层的代表人物，从一个积极向上坚韧努力的

人最终因为曲折的遭遇逐渐沉沦，由祥子的悲苦命运揭露出在半殖民地半封建社会

下，底层人民的悲苦命运都是难以改变的，由此让学生思考推翻三座大山对中国人

民的意义。

四、家校共育践行传统文化

在初中语文教学中渗透传统文化教育，不能仅仅停留在课堂教学，还需要将学

习到的优秀传统文化内涵应用到现实生活实践当中。家庭是学生养成良好人格，践

行传统文化的另一个重要场所。因此教师应当为学生布置一些家庭实践活动，让学

生在家庭实践活动中加深对中国传统文化及传统美德的理解。通过在实践活动中践

行传统文化，还能够让学生逐步形成良好的道德风尚。比如在学习完初中语文八年

级上册《背景》这篇文章后，大家都对作者对父亲对孩子的深情有所感悟，教师就

可以设计一次亲子活动，并让家长与孩子共同参与这次活动，在活动结束后请学生

模仿《背影》文章的描写手法，写下这次亲子活动里对父母印象最深的瞬间，感悟

亲情的意义。还比如在学习完初中语文八年级下册《端午的鸭蛋》课文后，就可以

组织家长与学生动手实践包粽子，又或者引申出元宵节、中秋节等中国传统节日，

让学生在亲身体验下，感知这些传统节日风俗留给我们的非物质文化遗产。
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综上所述，在初中语文教学中渗透与强化传统文化教育，符合经济发展与社

会进步的时代进程，是培养青少年文化自信，让其拥有文化认同感的重要环节。笔

者认为通过教师深入挖掘语文教材中的传统文化内涵，探索传统文化与现代元素相

结合的教学方式，拓展课外经典名著的阅读，设置家庭实践活动践行传统文化等方

式，能够有效地在初中语文教学中渗透传统文化教育。
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[摘 要]汉语和汉字是中华文明的最重要载体，语文作为贯穿学生学习生涯的学科，学习好语文就是传承中华文化的前提。在语文教学中渗透中国优秀传统文化教育是

培养学生加强对传统文化的认知、认同和提升民族自信的重要方式。加强传统文化教育，有助于用中华传统文化的力量厚植中学生的家国情怀，但是在当前的初中语文教学

过程中，部分教师不愿意在深度挖掘传统文化价值内涵浪费时间，更多的是关注学生对知识的掌握能否达到考试的要求。本文将对如何在初中语文教学中渗透传统文化教育

提出相应的策略分析。
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