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此，教师在教学中必须要加强古诗词语言的教学，让初中学生能够具备良好的语言

表达能力。

2.加强古诗词中的意境教学，提高学生的审美审美鉴赏能力

有的古诗词利用文字表达为学生创造了一个良好的意境，教师在教学的过程中

可以利用多媒体等教学工具，将古诗词中的意境给学生呈现出来，提高初中学生的

想象力和审美鉴赏能力。例如李白的《静夜思》中描述了一幅月光图，杜甫的《绝

句》描写的是春暖花香的景色。教师在教学中可以让初中学生去描述自己对古诗词

描述的理解，从而能够拓展学生的想象能力。教师也可以利用多媒体中的视频或者

图片，将《绝句》中的春暖花香、燕子、沙滩。鸳鸯等景色展示出来，让学生对于

这些古诗词的理解更加深刻，还提高了学生审美鉴赏能力。

3.深度挖掘古诗词中的情感，提高学生的爱国主义

许多诗人都会将自己的情感融入古诗词中，教师在教学的过程中要深度地挖

掘古诗词中存在的情感，提高初中学生的爱国主义。提高初中学生的爱国主义无论

对于初中学生本身的发展，还是对于社会来说都是非常重要且有必要的。并且还要

将爱国诗人身上优秀的精神传达出来，浸渍初中学生的心灵，让初中学生在学习古

诗词中受到熏陶。当然，很多的古诗词中还包含较多的友情、爱情等，教师在教学

中都要采取合适的传授方式将这些知识传授给初中学生，促进初中学生的成长与发

展。不同的初中学生对于古诗词的理解有所不同，教师在古诗词教学中要鼓励初中

学生去表达自己的想法，从而可以及时地纠正初中学生存在的一些错误的想法。

4.学习古诗词中的文化，传承中国宝贵的精神财富

在古诗词中还蕴含着丰富的文化知识，教师在教学过程中还要让初中学生学习

到我国宝贵的文化财富。初中学生是祖国的希望、民族的未来，初中学生的文化能

力和道德素质将会决定将来社会的发展高度。初中学生学习古诗词中的文化知识，

对于初中学生的人生观和价值观都具有积极的促进作用，而且，初中学生还肩负着

传承中国文化的责任与义务。初中学生的知识储备较少，对于文化知识的学习也相

对较少，教师要引导学生去学习文化知识，并且为学生搜集一些合适的资料。对于

古诗词的学习课堂上的时间是有限，但是课下的时间是无限的，学生可以结合自己

的兴趣爱好，学习古诗词中的知识。

总结

对于古诗词来说，虽然文字简练，但其中包含着丰富的文字知识、意境、文化、情

感等方面，这些对于学生的学习与教育来说都具有积极的促进作用。教师在教学过程中

要深度地挖掘古诗词中的知识点，加强学生的语言表达、审美鉴赏能力、逻辑思维能力

等方面，让初中学生从初中就能够打下良好的基础。当然，在古诗词的教学中教师只能

够作为一个辅助者将知识传授给学生，关键在于学生能够充分地理解所学知识。总之，

在核心素养目标下开展古诗词教学可以有效提高古诗词教学质量。
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高中生物在整个高中主科课程的分类中是偏向理科的，也就是说它并不是像

语文历史那样可以仅仅通过老师对课本内容的讲解来实现教学目标，它还需要老师

运用生活化的教学，让生物这门课程的教学跳出传统的教学方法，运用核心素养教

育，帮助学生们尽可能多的进行实践，让他们从实践中学到生物学知识。

1 高中生物的生活化教学

1.1 高中生物为什么要进行生活化教学

高中生物和初中有很大的不同，初中生物教学只是简单的让学生们了解物种

的起源并教会他们对某些生物进行分类并分析它们的特点，主要的目的是对学生进

行生物学入门阶段的教学。高中生物开始对学生进行更深层次的生物学知识教学，

例如：开始研究人体血液的成分，有氧呼吸和无氧呼吸，植物的呼吸作用和光合作

用，细胞的有丝分裂和减数分裂，以及更加深奥的克隆技术和胚胎工程。对于高中

生来说，深奥的生物学知识可能无法让他们仅仅通过依靠老师对课本知识的讲解做

到知识的吸收，那么就需要老师运用生活化的教学方法来进行生物学教学。

1.2 如何通过生活化教学进行高中生物学的教学

首先，要将教学内容放置在生活背景下，让学生在能够从课本上的知识中找到

生活的影子，这样会让学生将课本上的知识自行带入到生活情景当中，可以让学生

真正学会灵活运用学到的知识，可以让学生在学习知识的过程中更加轻松，让他们

对知识的理解更加到位，能够自主地将课本上的知识运用在生活中。

其次是激发学生参与学习活动的动机，将教学目的的要求转化为学生作为生

活主体的内在需求，让学生真正做到在学习中生活，在生活中学习，让学生通过学

习与生活相结合的方法实现轻松学习知识的目的。例如：老师在讲解人体所需营养

成分时，可以以一些生活中的食物为例子，比如说奶制品的配方表中各个成分的占

比。可以通过教学生仔细观察这些内容，之后让他们从在生活中运用这些知识的方

法来实现学习目的。

2 核心素养下的高中生物生活化教学

2.1 创造生活化问题情景

想要让学生们能够对知识有深刻的印象，最好的方法莫过于让他们用学到的知识

去解决生活中遇到的问题，因为当学生将问题带入生活情景的问题之后，会从这些情

景问题中明白更多的“为什么”，明白为什么会得出书本上的知识结论，明白为什么

实验要这样做等等。例如：向学生提问，将两个不同的鸡蛋打到碗里，可以看出一个

鸡蛋的蛋黄里有一个很明显的圆形硬块，而另一个没有，这说明什么？一般这种情况

下是因为一个鸡蛋受精了而另一个鸡蛋没有，受精的鸡蛋的蛋黄就会出现那种明显的

小硬块，通过帮助学生分析这个硬块形成的原因，让他们理解受精鸡蛋和未受精鸡蛋

的区别以及形成这种区别的原因是什么，可以帮助他们更好的学习生物知识。

2.2 培养学生的动手技能

之前我们理解的核心素养下学生的动手技能往往指的是某些劳动课上的作品制

作，而核心素养下的高中生物教学则与此有很大的不同，它主要目的是帮助学生搞

清楚一些容易混淆的理论知识，例如：在学习植物呼吸作用和光合作用时，学生很

容易混淆两种作用的产物，那么就可以通过做实验的方法来帮助学生分清楚，因为

这二者的产物分别是氧气和二氧化碳，就可以将两盆具有同样的绿色叶子的植物放

置在特制的密闭的透明容器中，一个给足够的光照，另一个则是设置完全黑暗的状

态，之后通过燃烧容器内的气体来得出结论，即光合作用吸收二氧化碳释放氧气，

呼吸作用吸收氧气释放二氧化碳。用这种让学生自己动手做实验的方法来加深学生

对知识的印象，让学生对知识的记忆更加牢固。

2.3 结合实事，对其中蕴含的生物知识进行讲解

结合实事就是要结合当下的热点，针对消息中存在的一些信息进行分析和讲

解。比如，针对瑞典“环保女孩”的事件，对学生进行相关环保知识的讲解。这个

新闻可以引出的话题有很多，包括进化论、演替、生态系统的稳定性等等。但是，

在此过程中教师应把讨论的重点放在相关的知识上，不应该任由学生评论该新闻事

件。教师可以选取有重大教育意义的新闻事件，在帮助学生掌握课程要求的知识点

之后，启发学生的思考，帮助学生树立正确的价值观与人生观。在新闻材料的选择

上教师不应选取涉及刑事案件的新闻以及对娱乐新闻，以免对学生产生不良的影

响，或是引起学生之间的矛盾。

2.4 利用生活化的小事讲解书本上的知识

在高中生物生活化教学的时候还可以利用身边的小事来进行相关内容的讲解。

比如，学生在运动过后会大量的出汗、会变得很热，教师就可以借助该现象对人体

内的稳态、细胞的呼吸作用等知识点进行讲解；在秋天落叶的时候讲叶片的脱落和

水果的催熟，在春天种子发芽的时候讲种子各个部位产生的物质以及发芽的原理，

增加学生对知识的认识，教会探索世界的是正确方法。由于讲解的知识点与刚刚发

生的事情相关也有利于学生形成情境性记忆，延长学生对知识的记忆时间。

3 核心素养的高中生物生活化教学有什么意义

因为生活化教学模式最本身的含义就是将从生活中的知识再放回到生活情景中

的过程，用这个过程来对学生进行教学，让他们能够更好的学习书本上的知识。而

核心素养在这个过程中的运用，可以帮助老师们创新教学方法，将知识生活化教学

模式揉进对学生其他方面的培养中，可以让学生在无形之中学到知识，并且经过长

时间这样的方法学习，可以让学生不断巩固之前的知识，然后学到新的知识，做到

温故知新，并且能够对知识有更加深刻的记忆。所以说核心素养教育对于高中生物

生活化教学是具有非常重要的意义的。

4 结束语

核心素养要求下的高中生物教学要求教师培养学生的初步科研能力，为大学中

相关专业的学习打下基础。生活化的教学对于培养学生的生活观察力、培养学生对

世界的认识方法有十分重要的作用，对于启发学生在日后更深层次学习中的科研选

题、实验有十分重要的作用。
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[摘 要]对于高中生来说，高中生物是将生活中很多见到的生物技术以及细胞发育和遗传的规律以课堂教学的方法展现给学生的。但因为课本上的许多知识过于抽象，

很难让学生们直观的理解，所以就要进行生活化教学，但要想实现高中生物的生活化教学，其中必不可少的就是核心素养在教学过程中的应用，本文将从三个方面对核心素

养的高中生物生活化教学进行研究。
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