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解学生紧张的学习情绪，再出示日历，让学生说说每个月份都有哪些节日。接着播

放课文录音，让学生找出其中的规律，掌握英文序数词的拼写方式。接着可以让学

生用“When is your birthday？”“My birthday is..”互相询问生日，制作班

级生日册。这种激励方式不仅能放松学生身心，还能给他们留下深刻的学习印象，

是培养学生英语学习兴趣的有效方法。

（二）运用合作学习，实现竞争激励

初中生在英语上有很大的进步空间，但多数学生都没有激发出自身的潜能，

没有运用正确的学习方法。新课改提倡初中英语采用小组合作学习加强学生间的互

动，在明确的分工合作中达到最佳学习效果。在激励策略中教师可以通过合作学

习引发学生间的良性竞争，这样学生能在竞争中提升英语兴趣，忽略英语知识本

身的枯燥、乏味。例如在《Have you ever been to a museum?》的教学中，教师

可以先将学生分组，再开展一些竞争类的比赛形成激励的学习效果。首先，教师

可以让学生在小组内用适合自己的方式记忆生词、短语和句型，理解“Have you 

ever been ti a museum？”“Yes，I went to the national science museum 

last year.”“Let’s go to one tomorrow.”的意识。接着由教师组织三个回合

的小组抢答赛，第一个回合可以提问学生have a good time/Have you ever been 

to...?的意思；娱乐的英文单词怎么拼、也不是的英文单词怎么拼，第二回合可

以出示“The old man     last year.”等词语填空或“Miss Gao left an hour 

ago.”“Her mother has been a Party member for three years.”等同义句转

换，看看哪组先完整、正确的回答出来。第三回合可以用本节课的句型与学生交

流，让学生说说自己过去的经历。这样既能锻炼学生的英语语言能力，也实现了竞

争激励的效果，在小组活动中提高了学生的英语学习质量。

（三）开展教学活动，实现参与激励

在新课改的背景下，教师要构建出自由、平等的课堂氛围，鼓励所有学生都积

极参与到英语课堂中，主动发现和解答英语问题，乐于学习英语知识。因此，教师

可以利用教学活动实现参与激励的效果，在活动中发挥学生优势，改变学生畏惧说

英语、用英语的问题。例如在《Life is full of the unexpected.》的教学中，

教师可以用连环画的方式讲述课文故事，让学生简单了解本节课的过去式语法和教

学主题。之后可以举办英语辩论赛，让学生辩论怎么面对生活中意外发生的事件，

是该时刻准备预防还是随机处理毫无防备，这样能使全体学生参与到辩论赛的准备

中，与队员阐述自己的辩论角度，带动性格内向的学生学习英语，还能使学生理解

本节课的主题“乐观面对意外事件”。开展教学活动能使学生在英语课堂获得更多

的语言体验，激励学生参与到英语教学中。

三、结束语

综上所述，激励策略能激发出学生的英语学习兴趣，提高学生的英语自信心，

在实际教学中，教师应采用多样化的方式应用激励策略，利用信息化手段加深学生

学习印象，通过小组合作增强竞争意识，主动参与到趣味课堂活动中，形成良好的

英语学习能力。
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一、引言

时代的脚步越来越快，那么对于小学生的培养，不仅仅局限于书本中的知识，

更重要的是培养学生的核心素养，而数学恰恰是必备的一门学科。作为教师必须让

学生掌握数学知识的同时，让学生学会利用数学思维去思考问题，小学阶段是孩子

基础知识学习发展的一个阶段，是从不成熟过渡到成熟的一个基本阶段。因此必须

重视在这个阶段的培养，那么如何提升小学数学教师的核心素养，基于教师核心素

养的提高又该在课堂当中如何去培养学生的数学核心素养？

二、强化学习，构建框架

数学在生活当中随处可见，对学生的日后发展影响深远且受益匪浅，所以在

核心素养的背景之下，小学数学教师必须立足于数学核心素养的培养方面。首先，

教师必须夯实学生的数学基础知识，激发学生对数学的热情，提高学生对数学的兴

趣；其次，要着手提高每一个学生的思想，让学生可以用数学的理性思维，去看待

问题、分析问题和解决问题，理智的面对问题，从而达到培养核心素养的真正目

的。核心素养主要指的就是让学生具备社会生存和发展的基本能力，让学生可以

从容地适应社会的改革以及竞争力的需要，它可以帮助学生提高精神品质和学习能

力，帮助学生立德树人。

在新课程改革下的小学课堂当中，教师一方面可以采取整体研究思路，从而来

以设计研究方案为框架，建构理论支撑。为了让学生在数学学习当中可以更好地利

用到创新的思维，这一点是小学数学当中的重点和难点。数学还要求学生开发发散

性思维，此点对于学生的灵活思维有着很大的要求。那么通过对于小学生数学核心

素养能力的培养和探究来提高学生的思维能力和创新能力，可以帮助学生适应课程

改革和时代发展的同时，提高学生的数学能力，帮助学生上升到更高的一个层次。

三、理论实践相结合，培养小学数学核心素养

在小学阶段，学生的认知还处于基础阶段，那么教师的教导对学生是至关重要

的。数学教师可以通过对数学的逻辑思维能力，运算和空间想象能力以及应用实践

分析能力等等环节来提高学生的数学核心素养能力：①教师必须以小学生为主体出

发，因材施教来提高学生的数学素养。小学生对于数学还处在一个基础阶段，因此

教师必须让学生学会观察和体验；②教师必须帮助学生学会思考，解决一个数学问

题最好的办法是：先去思考如何才能取得比较好的学习效果。数学是一门比较抽象

的学科，它对于学生的逻辑想象思维能力有比较高的要求。

在具体的教学实践当中，教师要对学生每一阶段的学习适当进行整体性的总

结，从而帮助学生对所学知识得到及时有效地强化和提升。在学习完一单元的课程

以后进行有针对性的复习，帮助学生巩固消化知识，出此目的，教师必须细致地帮

助学生去总结消化。在新课程改革要求下的实际教学当中，将需要培养的数学核心

素养融入总结内容当中，如此学生可以在巩固知识过程当中来吸收核心素养的内

容，掌握有了基础之后，再不断地对其进行训练，那么，学生的数学核心素养自

然就会得到提升。在上课之前，教师必须做好教学设计工作，为整体的教学提供系

统完备的教学思路，在数学教学的过程当中指明要培养的方向。比如说：通过对数

学兴趣的培养来提高核心素养，那么在设计的过程当中，主要对学生的兴趣方面进

行教学设计，为了让学生喜欢数学，可以自主去进行学习，从而提高学生的核心素

养。比如说：在学习“分子”“分母”课程时，可以由教师和学生进行分类扮演加

深学生对于内容的了解。小学阶段学生的自我掌控能力较弱，因此如果没有教师合

理的教学指导，那么学生不会自主地去学习，也没有一个明确的重点，并不会对某

一方面的知识进行强化和复习，这样是不利于培养学生的核心素养的。比如说：在

进行1+1=2过程教学时，可以利用生活当中的事物（糖果）帮助学生理解，先利用

问题引入知识点，由学生去探讨，选出正确答案和错误答案再进行讨论，最终得出

正确算式，这就是培养学生的过程。

在发展小学生核心素养的同时，必须提高数学教师的素养内涵，结合学生的

特点以及能力因材施教。同时还必须结合小学数学课本，将理论与实践融会贯通，

真正的帮助学生提高数学核心能力发展。比如说：教师在进行《平行与垂直》的教

学课程时，①必须对数学教材进行认真的研读，通过复习旧知识导入新课程，抓住

概念的特点，利用一些教学资源来帮助学生理解“垂直”和“平行”的概念。比

如说：教师在教室可以利用黑板的两条长，来询问学生：“他们有没有一个相交

点？”——他们会无限延伸，但永远不会相交。那么在同一个平面中，不相交的两

条直线即互为平行。垂直就是黑板的长和宽所形成的一个为90度的夹角即两条线是

互为垂直的。②让学生自行在教室当中寻找垂直和平行的线条，提高学生的观察能

力，帮助学生发展空间想象能力。在培养的过程当中，还需引导学生学会反思，让

学生在不断的总结反思过程当中去总结经验，如此可以帮助学生提高能力，有效地

实际教学帮助学生掌握相关数学问题，在遇到类似的问题时，可以很好地得到解

决。

四、总结

提高学生的核心素养，对于学生的学习效果有很大的帮助，在教学当中，帮助

学生开发思维，发展能力。教学过程中教师的教学方法和教学理念发生了一定的变

化，必须设计好相应的教学策略来提高学生的核心素养，课后反思、讨论核心素养

的教学对策，也对教学有一定的帮助。发展数学核心素养，有助于学生学会思考，

学会表达；发展数学核心素养，可以为学生适应社会的发展，也为自身的发展，提

供一定的帮助；发展数学核心素养，可以将数学和生活相结合，帮助学生轻松的学

习理解数学；发展数学核心素养，能够在实践中，利用数学思维解决问题，提高学

生的实践能力。
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[摘 要]随着社会的不断发展，对于学生的教育理念也在不断地转变。新课程改革当中，对学生核心素养的培养也越来越重视。在教学课堂当中的侧重点也发生了变

化，小学数学教师必须以学生为主体，针对小学数学学科核心素养，创新教学方法，提高课堂教学质量，充分发挥职能提高小学生的数学核心素养。
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