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引言

数学建模课程是本校应用统计学专业一门非常重要的专业核心课程和综合课

程，该课程是本专业前期所学的多门理论课程如高等数学、线性代数、概率论、数

理统计、运筹学等在实际中的应用的一门课程，是联系理论知识与实际问题的纽

带，是数学知识、统计知识等在各个领域广泛应用的媒介。该课程以实际问题为载

体，把数学知识、统计知识、各种软件应用有机结合，融知识性、启发性、实用性

于一体[1]。总之，学好该门课程有利于学生知识结构的完善，及不同学科知识的融

会贯通，也能在学习中充分培养学生的创新精神及分析问题解决问题的能力[2]。

一、数学建模课程教学现状

本校从2013年第一届应用统计学学生开始开设数学建模课程，采用的是传统的

教材和教学方式。但是由于传统的教材主要侧重于数学理论知识和各种经典模型的介

绍，实际案例相对较少，且缺少医学相关案例；传统的教学主要采用“填鸭式”教学

模式，老师讲授为主，学生被动接受。而本校应用统计学专业的培养目标就业方向主

要是医院、医药公司等医药卫生相关领域，且学生理论基础相对薄弱，故若采用传统

的教材和教学方法，就会让学生觉得该课程既抽象又枯燥，且对以后的就业没有任何

帮助，从而逐渐失去学习的热情和兴趣，因此有必要对该课程进行教学改革。

二、数学建模课程教学改革措施探索

（一）课程设置

目前本校应用统计学专业该课程共48学时，其中理论36学时，实验12学时，且

实验学时安排在所有理论课结束之后，没有将理论和实践很好的结合。故考虑适当

增加实验课学时，且在教学中将理论和实验进行交叉教学，以达到理论课与实验课

相辅相成，相得益彰的效果，并进而锻炼学生的编程能力和动手能力。

（二）教材与教学内容

传统的数学建模教材和案例设置通常强调建模的理论和方法，而缺少实践性和

专业特色，这样就会使学生觉得该课程枯燥难懂，对就业工作没有帮助，从而逐渐

失去学习的热情。因此，考虑依照本专业学生的学情和专业需求，重新优化教学内

容，选择能够体现医学院校应用统计学专业特色的模型和案例，在案例中强化统计

方法或体现医学背景，使之与学生的专业背景紧密结合。尽量选择涉及统计分析方

法的案例：如学校收费问题涉及多元线性回归和层次分析法；眼科病床的合理安排

涉及层次分析法；葡萄酒等级划分体系模型的探究涉及方差分析、聚类分析、主成

分分析和回归分析[3]。或选择涉及医学背景的模型：DNA序列分类模型、传染病数

学模型、药物在体内的吸收模型等。通过这些案例模型的学习，能够使学生综合运

用前期所学的统计和医学理论知识解决实际问题，实现从理论学习到实践应用的跨

越，使学生深刻体会到理论指导实践，实践进一步检验和完善理论的过程，从而极

大地激发学生的学习热情。

（三）教学方式与教学手段

教学方式从传统的“填鸭式”的教师为主体的形式转变为教师为主导，学生为

主体的形式。采用多元化的教学手段，在传统多媒体的基础上，增加新型的雨课堂

智慧教学工具，通过雨课堂进行课前预习、课堂测试、即时评价、师生互动等并链

接网络课程资源，再辅以课堂讨论和小组案例汇报等形式，增加教师与学生的互动

及学生的课堂参与度，并由此促进学生主动思考和主动学习。

（四）考核方式与评价

传统的考核方式都是采用课程结束提交论文的形式，因而造成很多学生从心

理上不够重视，而直接从网上下载拷贝，不能反映评价学生的真实学习情况。鉴于

此，考虑采用过程化多元化考核方式，弱化期末权重，加大过程考核权重，并制定

过程考核标准，对学生课堂测验、平时课堂表现、小组汇报等都赋予相应的分值，

从而综合评价学生的整个学习活动情况。

（五）数学建模竞赛

在平时的教学中紧密结合各级各类数学建模竞赛，注重课堂教学的拓展性，针

对数学建模竞赛有意识的培养学生的收据搜集、文献检索、论文撰写排版等能力，

并积极动员学生参与数学建模竞赛。通过不断的加强建模竞赛和课堂教学的融合，

不仅能够进一步检验升华教学效果，扩大学生知识领域，还能在竞赛中强化学生的

建模分析能力、创新意识和团队合作竞赛，实现学生综合素质的培养。且在赛后积

极为获奖学生申请学校奖励并做好宣传工作，从而为提高下一届学生的学习兴趣做

好铺垫。

三、结束语

本文分析了我校数学建模课程教学现状，并且从课程设置、教材与教学内容、

教学方法与教学手段、教学考核与评价及课程结束后动员学生参全国大学生统计建

模竞赛和数学建模竞赛等几个方面对数学建模课程进行了教学改革探讨，希望课程

能更吻合学生的专业特点，充分调动学生学习的兴趣，有效发挥本课程专业综合课

程的特点，进一步强化巩固学生相关专业课知识，并且通过组队参与全国大学生数

学建模竞赛的形式提高学生利用专业课知识解决实际问题的能力，培养学生的团队

合作精神和创新思维，从而更好的完成应用    统计学专业的教育计划目标，为社

会提供合格的应用统计学专业人才。

参考文献

[1]许建强.数学实验与数学建模课程教学改革与实践[J].高师理科学刊，

2018，38（12）：59-62.

[2]石洪波，王珍珍，李春权，徐良德，李霞.数学建模课程在生物信息学专业

的教学实践[J].课程教育研究，2014（13）：214.

[3]何翼，侯颍.数学建模教学中统计分析模块的实践[J].贵阳学院学报（自然

科学版），2014，9（03）：75-76.

基金项目：海南医学院2019年度课程建设专项研究项目“基于雨课堂的教学模

式在线性代数教学中的应用研究”，项目编号（HYJW201901）；海南医学院2019年

度科研培育基金项目“海南医学院专业技术教师岗位聘期量化考核方案研究”，项

目编号：HYPY201928。

作者简介：

刘莲花（1983-），女（汉族），湖北随州人，研究生，副教授，研究方向：

数理统计。

通讯作者：曹莉（1971-），女（汉族），辽宁昌图人，博士研究生，副教

授，研究方向：数理统计。

医学院校应用统计学专业数学建模课程教学改革探索
刘莲花 李卫霞 桂 梅 曹 莉

（海南医学院公共卫生学院 海南 海口 571199）
[摘 要]笔者从学校实际情况出发，说明了数学建模课程的地位和特点，分析了该校数学建模课程的现状及存在的问题，然后从课程设置、教材与教学内容、教学方式

与教学手段、考核方式与评价、数学建模竞赛这五个方面提出了教学改革的思路，最后阐述了教学改革的意义。
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一、引言

始料未及的新冠疫情对国内经济产生了巨大的冲击，这也直接导致了高校就业

工作变得异常严峻。今年两会期间，习近平总书记强调，做好“六稳”工作、落实

“六保”任务至关重要。要坚持就业优先战略，把解决人民群众就业问题放在更加

突出的位置，努力实现更高质量和更充分的就业。

面对这场突如其来的挑战，高校应当迅速反应，积极开展就业调查分析，转变

工作思路，转变学生就业观念，针对不同专业类别的学生做好有效的就业服务，努

力促进学生更加充分、高效地就业。

二、新冠疫情下高校毕业生的就业形势

受到新冠疫情的影响，各个行业都受到不同程度的冲击，许多企事业单位为了

缓解人力成本压力，更倾向于具有工作经验的应聘者。因此，应届毕业生的就业竞

争压力变得更加巨大。

此外，新冠疫情打乱了许多毕业生的就业规划，疫情影响下，线上无接触招聘

模式成为主流，这对需要传统面试招聘的专业也产生了一定压力[1]。

三、师范类毕业生就业的影响

如果没有这场疫情，大多数师范专业毕业生会在大四下学期，也就是从2月底

到5月进行实习，并开始准备各种求职和招考。根据以往的经验，部分学生在实习

的过程中，会和用人单位签订意向性的就业协议，待7月取得毕业证学位证后便直

接到单位报到；也有一些学生，在实习中积极做好相关准备，在用人单位发出招聘

信息后，有针对性地进行考试或者面试。

但是因为疫情的影响，中小学幼儿园停课，实习基地也停课，无法正常开展

实习，四年所学无法在实践中得到检验，用人单位也没有渠道直接获取到学生的情

况。再者，疫情几乎将所有正常的秩序打乱，无论是见习、试用还是公招考试等，

都相应地推迟了时间。因此，如何在新形势下确保师范生的就业，就成为亟待解决

新形势下师范类大学毕业生就业问题探讨
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[摘 要]由于新冠疫情的蔓延，各行业都受到不同程度的影响，同时也对2020届毕业生的就业造成冲击。本文通过对当下就业形势的分析，提出师范专业毕业生面临的

就业问题和新形势下就业工作指导的思路。
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