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当前，我国基础教育的一个重要原则，就是五育并举，德育为先。因此，在小

学德育教学之中，教师要更加注重学生的全面发展，重视对学生的完整人格培养，

充分发展学生的个性，加强对学生的正确思想引导，帮助学生养成良好的行为习惯

和道德素养，逐渐塑造学生高尚的品质和道德情操，让学生从小学时期就树立积

极、健康、向上的思想观念，从而为学生的今后学习和未来成长发展奠定基础。

一、加强榜样力量，规范言行举止

对于小学阶段的学生而言，教师是学生心中最为完美的形象。因此，教师要

做好学生的表率和榜样，能够发挥出榜样的力量，从自身做起，去影响学生的言行

举止。首先，教师要具备高尚的道德情操，以德治教，以德育人[1]。比如，在班级

中早上学生刚打扫完卫生，不过一会就有人所以乱扔纸屑，而此时教师可以以身作

则，亲自动手将垃圾捡起来扔进垃圾桶里，用自身的行动去带动学生，这样一来学

生们纷纷效仿，开始自觉主动的捡垃圾。因此，教师要针对学生这样的表现加以表

扬，从而学生逐渐养成保护环境的良好意识和行为习惯。从这件小事之中，足以看

出学生的较强模仿力，所以教师的一言一行都会成为潜移默化的德育教育资源，并

且影响着学生的一生。

正因如此，小学班主任及其各科教师，都要在日常教学和管理过程中，端正好

行为和态度，用正确的行为和积极的情感去感染学生，时时刻刻注意自己的形象，

以饱满的情绪、端庄的姿态在无形之中为学生打好榜样，从而增强德育教育的质量

和实效性。与此同时，教师要注重德育教育氛围的营造，加强对学生的人文精神渗

透，让学生在润物细无声的影响下，获得思想的升华和心灵的净化，真正将五育并

举，德育为先这项教育工作落实。

二、全面关爱学生，建立师生关系

在小学德育管理之中，教师要以情换情，加强对学生的全面关爱，与学生建立

和谐平等的师生关系，真正改变让学生言听计从的教育模式。因此，教师要细心的

指导学生，热心的照顾学生，耐心的帮助学生，做到事无巨细，让学生感受到来自

教师的关怀和温暖，将师生之爱洒满整个校园。只有学生感受到教师的爱，才会发

自内心的尊重，并积极配合日常的教学管理工作，产生学习的动力，从而在生活之

中，在学习之上努力前进。

由于学生的家庭、人生经历等方面的差异，导致学生的个性和心理等方面的

不同。比如，班级中一名女生，性格十分内向且文静，上课也不爱主动回答问题，

教师通常在课堂上将注意力放在优等生或差生身上，并没有给予此类同学更多的关

注，不操心学习，平时也不犯错误。但是有一天该名学生没有上课，教师了解到原

因是这名女孩的父母离异，产生严重的自卑、敏感心理，怕其他同学的嘲笑，自打

从那天起，在课堂上教师有意识的对她提问，并且进行适当的表扬，给予患者足

够的肯定与鼓励，帮助学生建立起自信[2]。从而，这名学生的心里感受到教师的温

暖，仿佛受到了鼓舞和支持，有了更加美好向上的人生追求，所以教师要将关心注

入每一位学生的心里，帮助学生逐渐成长为一棵茁壮的树苗。

三、采取激励表扬，避免批评惩罚

正因为小学阶段的学生，内心十分敏感，且好奇心也较强，并且大多数学生都

是独生子女，身上存在着一些缺点，比如心理承受能力较差，过于以自我为中心，

经不过挫折和困难等等。因此，在日常的德育教育之中，教师要注重教育的方式方

法，能够给予学生正确的引导，尽可能以表扬和激励为主，改变对学生的批评、惩

罚等手段，尤其对学生的每一次微小的进步都要给予肯定和赞赏，让学生能够朝着

更加积极、正确的方向前进[3]。

比如，班级中一名学生的学习成绩较差，在日常综合考试之中都是倒数第一

名，但是该名学生的头脑十分灵活，数学较好，因此，教师要善于发现学生的闪光

点，并且给予学生鼓励和引导，告诉学生在学习数学方面非常有天赋。殊不知，这

样一句小小的肯定，让该名学生产生了强大的学习动力，在下一次考试时，这个学

生的数学成绩已经大幅度的提升。所以，有时候教师的一个微笑、一句鼓励，或者

一个竖起拇指的动作，都会帮助学生建立起学习的信心[4]。

还有一件这样的事情，班级一名学生与教师发生了不愉快的事情，在课堂上不

小小心将带来的手机发出声音，老师发现了批评几句，学生却公然的顶撞，此时教

师可以在私下与学生交流，给学生一点时间冷静一下，让学生认识到自己错误的行

为，并且帮助学生进行问题的分析，促使学生知道对自己的行为负责，有胆量去承

认错误，培养学生良好的责任意识，为学生的健康成长打好基础，真正实现五育并

举，德育为先的办学理念，达到一个完整的教育。

结束语

综上所述，五育并举，德育为先的小学德育教育，有助于学生德智体美劳的全

面发展，引导学生树立正确的道德观和价值观，塑造学生高尚的思想情操和道德品

质，为学生的健康成长奠定基础。通过教师精心规划的德育教育内容，营造出良好

的育人氛围，用润物无声的方式去净化学生的心灵和思想，逐渐培养学生良好的行

为习惯，让学生能够朝着更加积极、正确的方向前进，从而真正发挥出德育教育的

最大化育人价值和功能。
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五育并举，德育为先
林丹霞

（广东省茂名市电白区第三小学 广东 茂名 525400）
[摘 要]基于分析五育并举，德育为先的小学德育教育。主要通过教师加强榜样力量，规范言行举止；全面关爱学生，建立师生关系；采取激励表扬，避免批评惩罚三

种途径，为学生营造出积极向上的育人氛围，通过润物细无声的教育，去净化学生的心灵，升华学生的思想和精神境界，塑造学生高尚的思想情操和道德品质，逐渐引导学

生树立正确的道德观和价值观，从而实现学生的德智体美劳的全面发展，为学生的健康成长奠定基础。

[关键词]五育并举；德育为先；小学德育教育

引言

经过了七年级之后，八年级的学生对于教师、同学以及学校环境等都比较熟

悉，而且中考还早，学习任务不是很重，所以该阶段的学生管理起来便很困难。一

直以来，八年级都被教育界称之为“心理性断乳期”，是教育的关键期。所以，相

关方面应该对其加强重视，尤其是道德与法治教育工作者，应该将德育教育主阵地

有效利用起来，合理渗透德育教育，以便帮助学生树立正确的三观，为其今后发展

奠定扎实的基础。不过就具体情况来看，

一、八年级道德与法治教学中德育的渗透问题

（一）忽视了德育目标

德与智是生命之魂，学生进入学校求学应该受到良好的科学文化教育与思想品

德熏陶，只有这样才能实现健康稳定的成长[1]。不过就具体情况来看，因为受到应

试教育的影响，导致八年级教师大都侧重于学生的学习成绩，将其当成是检验学生

的唯一标准。而德育则属于软任务，只是简单的走个形式。这便使得八年级道德与

法治教师在教学实践中，大都进行理论知识的教授，忽视了德育目标。

（二）渗透方式单一

在八年级道德与法治课堂上，部分教师缺乏德育观念，不知道德育渗透的方

法，经常忘记渗透，甚至还有部分教师觉得德育渗透没有必要，从而不愿意花费太

多的心理，照本宣科给学生讲道理，没能与学生的生活实际有效结合。在这种方式

下，德育渗透变成说教式课堂，氛围沉闷无趣，教学质量低下。

（三）评价机制不完善

八年级道德与法治教学德育渗透的效果怎样，很难像成绩一样应用量化积分的

方式进行评定，即便可以，德育也可能流于另外一种形式，使得学生变得非常功利

化，为了分数被迫遵守道德规范。这样便导致其评价机制不是很完善，使得德育渗

透缺乏管理与监督，教学效果难以得到有力的保障。

二、八年级道德与法治教学中德育的渗透措施

（一）教师的言传身教，培养学生诚实守信

教育并不只是言传，同时还得注重身教。教师是学生的一面镜子，其一言一行

对于学生来说有着非常重大的影响[2]。为此，八年级道德与法治教师在德育渗透过

程中，也应该清楚认识到这一点，给学生树立良好的榜样，只有这样才能推动德育

更好的渗透，切实强化学生的道德水平。具体需要教师在日常教学中不断提升自身

八年级道德与法治教学中德育的渗透研究
李玉芝

（山东省泰安市泰山区凤台学校 山东 泰安 271000）
[摘 要]八年级是教育的关键阶段，思想品德教师应该根据该阶段学生的特点与学习规律，在教学中找寻合适的方法对学生合理开展德育教育，以便有效强化学生的道

德品质，帮助学生树立正确的三观，使其成长为合格的社会主义事业接班人。基于此，本文主要针对八年级道德与法治教学中德育的渗透进行了详细分析，希望能够对相关

人员有所帮助。
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