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一、初中英语核心素养培养的重要意义

1.提高学生整体英语素养

核心素养的重要的一个方面是考虑学生发展的整体性和学生学习的整体性，在

初中英语教学方面，就是需要在教学过程中通过对学生学习整体的教授和引导，培

养学生整体英语素养。英语核心素养的培养在于使学生提高对于英语整体的感知和

能力，有效地提高学生整体英语素养。

2.提高学生的学习素质

初中英语学习作为学生英语学习中的夯实基础的阶段，提高学生的英语学习素

质显得尤为重要。核心素养不仅对于学生的知识学习提出要求，更对于学生的学习

方法提出了要求。初中英语核心素养的培养能够对学生的学习方法进行有效地培养

和改进，提高初中学生的英语学习素质，为学生英语语言素质的提高奠基。

3.提高学生英语实践能力

英语与现代人的日常生活联系越来越紧密，核心素养更注重提高学生的英语实

践能力，使学生的英语学习能够成为社会生活的有效工具，在社会生活中加以提高

和锻炼。因此，初中英语教师在培养学生英语实践能力方面做出探索，是对于学生

英语核心素养培养的有益尝试，使学生知识学习与知识运用双向促进。

二、初中英语核心素养的培养措施

1.综合教学，提高学生英语整体素养

初中英语学科的学习拥有语言整体性学习的特点，初中英语教师不应该将学生

学习的各个方面割裂，这会造成英语学学生英语学习的碎片化，短板化，阻碍了学

生英语的整体素养的养成。在培养学生核心素养的背景下，核心就意味着整体，对

初中英语的教学应该是综合教学，以此来提高学生的英语整体素养。

在实际的初中英语教学中，综合教学的运用一是各知识间的有效连接。在实际

的教学中笔者发现，初中英语的很多知识之间存在着相仿性甚至相同性，在教学中

将这些知识进行有效的连接，综合的教学；能够在一定程度上减轻学生的学习和记

忆负担，增加知识之间的连接。例如，人教版七年级下册英语《Where did you do 

last weekend？》与八年级上册《Where did you go on vacation？》这两个单元

都运用到了过去式的知识，存在着很大的相通性。因此，在教学中笔者通过回顾与

预习的方法，对着两个单元的知识进行了有效的连接；综合的教学模式有利于学生

建立整体的英语语言知识系统。二是各种能力之间的交叉培养。很多教师习惯地将

初中英语教学根据应试模块进行分割，学生英语单向能力的培养便为学生英语学习

的短板留下了空间。综合教学更强调培养学生英语的综合能力，使各能力之间能够

辩证，进而增强学生的核心能力。

2.方法教学，提高学生英语学习素质

英语知识学习与能力培养繁芜庞杂，又加之语言学习需要长时间的学习与磨

炼，仅仅依靠教师的课堂讲授是远远不够的，必须结合学生的自主学习能力来完

成，这也是核心素养中的重要方面。因此，在培养初中学生英语核心素养中必须要

强调学生自主学习的方法进行方法教学。方法教学的有利方面是：能够引导学生走

出英语学习的误区；能够为学生英语学习提高效率。

首先，方法教学应该是初中英语教师进行教学方法的改进与创新。初中英语教

师应该结合学生核心素养的培养要求，围绕提高学生核心素养来进行教学方法的创

新。例如对八年级下册《What's the best movie theater？》一单元的学习中，

笔者运用了学生讨论、英语陈述的教学方法，让学生用英语运用最高级的英语语法

对所喜爱的东西进行充分表达。不仅如此，笔者还根据学生所陈述的内容利用多媒

体进行了课件的制作和展示，是学生的陈述对象更加具体形象；然后采用“抽签”

的方式让学生对物品进行交换表达，这培养了学生随机应变和英语知识灵活运用的

能力。

其次，方法教学还应该是教师教授学生正确的英语学习方法。很多初中英语教

师已经教导学生抛弃对于英语的死记硬背的学习方法。但是抛弃这一方法之后，对

于正确的英语学习方法教师应该加以思考、探索和指导。笔者在实际的初中英语教

学中探索出关于英语学习的三大融合的学习方法，即单词与文章相融合，阅读与写

作相融合，听与读相融合。

3.实践教学，提高学生英语实践能力

初中英语教学不仅是一种教学实践，更是一种实践教学。所谓实践教学，就是

教师与学生合作，寻求英语实践的机会，营造英语语言氛围，让学生能够在实践中

提高掌握知识和运用知识的能力。实践教学除了传统形式上的英语练习之外，更加

要求学生实际的社会参与英语练习。在中学生核心素养的要求下，笔者在班级中尝

试进行全英授课，以为学生营造良好的英语语言环境。在授课起始阶段，笔者遇到

了一些问题与困难，一些学生对于全英授课的教学模式，无法适应与习惯；但随着

教师逐步的引导，这样的实践教学形式的有益之处逐渐显现出来。

实践教学引导学生参与实际的英语社会生活实践。笔者在实际的实践教学中。

通过组织学生参与英语口语大赛、英语情景模拟比赛等形式，让学生在真实的英语

语言环境中得到熏陶，在实践中发现英语的重要作用。

总结

英语对于初中学生来说，不仅是作为一项课程要求，更是以后成长和发展的必

备素质之一。作为初中英语教师，应该结合当今核心素养的要求，提高学生英语核

心素养，为学生的成长奠基。
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谈初中英语核心素养的培养措施
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[摘 要]在中学生核心素养培养的背景下，提高初中学生核心素养有利于提高学生整体英语素养，提高学生的学习素质与英语实践能力。本文根据实际的初中英语教

学，综合教学，提高学生的英语整体素养；方法教学，让学生掌握高效的英语学习方法；实践教学，提高英语实践能力三个方面出发，探讨初中英语核心素养的培养路径。
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生：“你们小时候喜欢的游戏一样吗?你们爱看的书有区别吗？”游戏是儿童的天

性，大部分学生在听到老师的问题时，通常会有较大的反应。男生比较喜欢玩电子

游戏或者打仗等。女生通常喜欢玩踢毽子、跳皮筋等。此时老师对学生的回答进行

总结，并引入教学的主题：根据班上同学的回答，我们可以看出班上的男生的爱好

和女生的爱好有明显的不同，这也是男生和女生的不同之处。所以对于男生来说，

应当发挥自己的长处，用自己的力量和勇气保护自己女同学。女学生应当发挥自

己的优点，帮助同学完成班级任务。这样我们班上的氛围才会越来越和谐，同学之

间的关系越来越亲密。上述的内容展示的是如何构建一个具有生活化特色的教学场

景，通过联系生活现实使学生更加积极主动参与课堂内容的建设，也有利于学生理

解教材的内容，从而为学生建立其良好道德与法治的观念。

三、运用多种教学模式，调动学生主观能动性

2014年李克强总理在世界互联网大会上提出了“互联网+”的概念，国内的互

联网行业随后快速地渗透和蔓延到社会的各个行业。在我国的教学领域中，信息教

育成为当前的研究热点，并且不断地被应用到实际的教学当中。信息技术教育与传

统的教育相比，教学素材来源广泛，教学的内容更加新颖，教学方式更加贴合当前

的社会现状，有利于为学生营造一个更加良好的学习氛围，从而培养学生的道德与

法治意识。

例如《交友的智慧——网络交友》篇中，教师可以选择实际的教学视频，让

学生来感受具体的网络交友的氛围，从而了解网络交友的利与弊。视频中的第一个

故事：初中生小明，与父母交流存在障碍。小明不愿意与父母交流学习上的事情，

为此小明的母亲在了解了小明这个阶段的男生的生理特性之后，选择了通过网络的

方式来和小明进行交流，在网络上添加了小明为朋友，通过朋友的身份来接触小明

的生活。而小明也十分愿意在网络上与这个“朋友”交流生活上的快乐与烦恼。而

小明的母亲则是通过换一个身份避开了小明青春期情绪叛逆的特点，以一个朋友的

身份和小明相处。视频中的另外一个故事：初中生小鹏十分喜欢网聊，在网络交友

的过程中一个朋友告诉小明自己身体不好，利用小明的同情心，让小明将自己的零

花前转给他。但是当小明将钱转给网络上的“朋友”后，这个朋友在随后又开始向

小明索要钱财。最后当这个朋友“消失”的时候，小明才意识到网络上的这个“朋

友”是一个骗子。在教学的过程，插入视屏能够让学生更加了解教学内容的真实情

况。并且通过对比的方式，让学生能够更加清楚了解网络交友的利弊。

结论

总而言之，道德与法治教育是一门德育课程，与现实生活息息相关。教师在教

学的过程中更加注重人本理念，在课堂教学中尊重学生的主体地位，通过引进相应

的教学素材，建立其良好的教学情境，并通过多种方式来阐述教学内容，为初中生

建立其良好的道德与法治理念。
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