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高校思政教学过程中的部分内容并未直接涉及爱国主义，但在实际教学过程

中，教师可以将爱国主义传统潜移默化的融入教学内容之中，这一教学方式便是隐

形融合。高校思政教师在《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》这一课

程的教学过程中，在向学生讲述强军思想、文明思想和外交思想的内容过程中，应

该将习近平发表的与生态文明建设等相关的讲话融入教学方案之中。《中国近代史

纲要》这一课程主要内容是对现代中国史进行阐述，虽然这一课程并未直接涉及爱

国主义概念，但爱国主义精神和传统却始终贯彻在课程之中。《形势与政策》这一

课程内容丰富多样，与国内外多个专题息息相关，在对部分时事进行剖析过程中，

教师应隐性融入爱国传统的精神，使学生树立牢固的爱国、爱党思想意识。

三、实践调研教学路径

高校思政教育由实践和理论两部分内容组成，在高校思政教学过程中，融入

爱国主义传统有着至关重要的作用。实践调研便是主要教学路径之一，实践调研

教学路径可以通过如下三种方式落实。首先，教师带领学生参观安国主义教育基

地，例如革命博物馆等。全国各地高校思政教学课程开展过程中，可以当地红色资

源为依据，通过实地考察的教学方式来开展大学生爱国主义革命活动。例如，广

州市高校学生在开展思政教学活动过程中，可对当地的广州起义烈士陵园、辛亥革

命纪念馆、革命历史博物馆等教育基地进行充分利用。其次，教师指导学生参与社

会实践活动。例如，可以大学生三下乡和青马工程实践活动为依据，使学生在社会

实践之中感受爱国主义所蕴含的魅力，并体会当前社会飞速发展脚步，从而培养热

爱祖国、关怀社会的情操。最后，引导学生在课余时间进行专题研究，拓展课外阅

读。高校思政课堂时间有限，教师不能够在短暂的课堂时间内向学生教授全部的知

识，也不可能使每位学生将课堂讲解的知识全部掌握。许多知识都需要学生利用课

余时间来拓展学习。针对学生感兴趣的内容，教师也可以引导其开展专题研究[2]。

例如，习近平的重要讲话内容极其丰富，蕴含了许多与爱国主义传统弘扬和继承相

关的论述。引导学生对此进行阅读研究有着十分重要的意义。在此期间，能够使学

生对爱国主义的认知精神和情怀得以深化，从而提升高校思政教学质量和教学有效

率。

四、结束语

将高校思政教学与爱国主义思想进行有效融合，是高校思政教学日后主要发展

方向。根据习近平的讲话可知，中国传统文化博大精深，是中华民族在世界文化发

展的根基，它植根于中华民族传统文化的厚土之中，并且从中汲取养分。这对高校

思政教学改革有着十分重大的影响，并且能够有效提升大学生的思政素养，具有跨

时代的发展意义。

参考文献

[1]吴俊达，肖峰，明峰.兵工院校大学生爱国主义养成新路径与思政课教学创

新融合浅析[J].中国科技投资，2019，（34）：262.

[2]王茜.课程思政下高等院校育人工作融入专业教学路径研究[J].佳木斯职业

学院学报，2020，36（3）：121-122.

春秋时期的晋国被战国的赵国、魏国、韩国三国所取代，史称“三家分晋”，

因此才有了三晋的说法。三晋文化主要是指黄河流域文化的中心的华夏文明所产生

的文化，三晋文化主要特点就是开放和务实。春秋五霸之一的晋文公，流浪在外许

多年，广泛接触到华夏和夷狄的文化，即位以后加以融会贯通，形成了三晋文化开

放的基础。从思想方法上说，就是实事求是，关心民生疾苦，就是民本思想。务实

的精神可以说是三晋文化的精髓。

一、三晋文化与高校思想政治教育融入现状

三晋文化向高校思想政治教育融是一个循序渐进的过程。起初三晋文化和高

校思想政治教育是两个完全不相干的学习范畴。三晋文化的普及和高校思想政治教

育工作的开展不在一个层次和范围，更加是由不同高校教师进行授课，有着自身独

特的教育价值功能。三晋文化课堂多半在高校里为选修课堂，对其感兴趣的学生较

少，接受三晋文化教育的学生非常有限，三晋文化普及宽度和广度都不深。而高效

思想政治教育课堂多半为高校公开必修课堂，通常由专业的思政教师授课，内容也

是紧密和思想政治教育相关，主要是开展如何树立学生正确人生观价值观等教育内

容。由此看来，三晋文化和高校思想政治教育可以说是形同陌路，除了都属于高校

课堂内容之外，并没有任何交集。尽管有些许的交集，也是存在于课外的校级活动

或者学生社团中。由此可见，目前的三晋文化融入高校思想政治教育的工作处于萌

芽阶段，开展层面较为零碎和片面。高校管理中没有一个系统性专业性的关于三晋

文化融入高校思想政治教育的实践措施。

二、三晋文化与高校思想政治教育理念契合

古人有云：文以载道，文化是属于民族和大众的科学、先进的优质教育资源。

三晋文化所体现的文化价值和道德取向，对高校大学生在思想政治教育工作上有指

引和导向作用。三晋文化具有的意识形态非常丰富多样，而且体现道理直观生动，

这些特性与高校思想政治教育理想高度契合。通过融入三晋文化，将使高校思想政

治教育工作更加容易展开，更加容易被学生接受认可，让高校学生拥有强有力的思

想理论武装，有利于提高高校学生政治思想觉悟，提高道德行为水平，丰富大学生

思想政治境界。为高校培育高品质人才提供强大的精神基础。

三、三晋文化在高校思想政治教育的作用

（一）三晋文化具有导向作用

高校大学生作为祖国未来栋梁之材，承载了国家的希望和未来，承担着建设祖

国复兴中华的重大责任。目前的高校大学生拥有较为明确的思想政治理想。但是，

从各大媒体报道来看，高校大学生的犯罪率呈上升趋势。大学生在学校接受思想政

治教育时，可能存在一些疑惑对未来感到迷茫。大学生的人生观价值观没有在思想

政治教育过程中完全成型，这就需要三晋文化对高校大学生的导向作用。三晋文化

中优秀的思想文化和道德价值可以像灯塔指引迷路的船只一般，指引大学生前进方

向，更能成为大学为思想政治理想奋斗的积极助力。三晋文化值得更多高校大学生

学习和探讨，努力学习和理解三晋文化。思想政治教育工作者也应该对三晋文化精

髓进行深刻分析研究，取出三晋文化精髓融入高校思想政治教育工作中，帮助高校

大学生树立正确人生观价值观，有利于高校大学生为国家之崛起而奋斗学习。

（二）三晋文化具有激励作用

三晋文化是古代君王在战争与文化融合下形成的文化现象。通过古代能人志士

的侃侃事迹来激发大学生学习思想政治的激情，培养大学生爱国情怀。鼓励大学生

通过学习三晋文化去了解历史事迹、历史现象、历史结果，从而得出具有实践意义

的政治思想。当今社会对与年轻人来说并不是一个容易的时代，大学生面临的各种

压力数不胜数，面临的挑战更是十分艰难。那么三晋文化所蕴含的文化底蕴和精髓

能够帮助高校学生从困境中找到希望，并且指引大学生人生方向。切身感受三晋文

化的高校学生能够体会到民族复兴的艰难和取得胜利的愉悦。可以帮助大学生理解

到人生就是前进性和曲折性的统一，不在一帆风顺时得意忘形，也不得在遇到阻碍

时轻言放弃。高校思想政治教育中融入三晋文化将激励高校学生风雨无阻向着人生

目标前进，为祖国的富强出一份力。

（三）三晋文化具有锻造作用

社会发展到如今的程度，科学技术和知识理论日益更新。大学生必须学会不断

地结合理论与实际进行探索创新。三晋文化是一个时期文化精髓的沉淀，是历史的

见证，其中蕴含的道理延伸到如今也是十分有意义，三晋文化蕴含的开放性特点要

求高校学生不得闭门造车，要求学生要学会走出去锻炼自我，不是在学校的温室里

被老师喂养长大，要到社会中锻炼，到基层磨砺，锻造成拥有坚强意志力和坚韧耐

力的新时代大学生。三晋文化蕴含的务实特点则是要求学生扎扎实实学习好思想政

治课的每一章内容，同时在社会实际中加以运用，纸上谈兵不可取，落实才是思想

政治教育的目的。

结语

党和国家对大学生思想政治教育工作十分重视，要求高校改革传统思想政治教

育制度，必须融入新鲜血液让思想政治教育工作活起来。思想政治教育工作要活在

老师心中，活在学生心中。三晋文化的融入为高校思想政治工作的开展带来契机，

三晋文化的特点尤其契合高校思想政治教育理念，对高校思想政治教育工作具有导

向、激励和锻造作用，为高校培育思想政治品质高的学生奠定良好基础。因此，各

大高校应该积极将三晋文化融入思想政治教育。
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[摘 要]当今社会发展中，传扬中华民族优秀文化已经成为主流趋势，被整个社会认可赞同。优秀传统文化与高校思想政治教育息息相关，优秀传统文化可以指导高校

思想政治教育工作，可以促进高校思想政治教育成果实现。三晋文化作为优秀的中华民族传统文化之一，承载着传统文化精髓，肩负着以文化育人的责任，三晋文化如果能

够融入高校思想政治教育研究中，必将为高校思想政治教育带来日异月更的变化。
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