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编创、排练、演练能力的发展具有良好效果。在高职学前舞蹈教学中的重要应用，

不仅能够提高幼儿园师资水平，同时对提高高职学前舞蹈教学质量，为开展幼儿教

育工作提供了更多优秀师资资源的保障。所以，互联网时代，开展线上线下一体化

教学模式，更加关注学前舞蹈教学中学生这一主体，突出了学生的主体地位。让学

生在线上线下一体化教学模式中获得尊重，从而确保学生的舞蹈专业素养和技能获

得共同发展。

三、结论

互联网时代，突破了传统教学模式的桎梏，将舞蹈教学融入线上教学中，确保

高职学前舞蹈教学活动能够与时俱进的创新，奠定了高职学前舞蹈教学本身全面发

展的重要基础。高职舞蹈教学与线上教学模式相融合的前提下，将各类高职学前舞

蹈教学资源有关的视频资料、图片资料以及历史文化资料整合到教学中，确保高职

学前舞蹈教学的理论基础教学更加多元化。通过线下教学，能够确保高职学前舞蹈

教学实践活动的广泛应用，在实践教学中增强学生的适应能力以及自主创新能力。

学生在充分感知舞蹈教学优势特色的基础上，不断的增强学前舞蹈教学本身的创造

性。将线上线下一体化教学模式共同应用到高职学前舞蹈教学中，与时俱进的增强

高职学校舞蹈教育学的创造力，确保高职学前舞蹈教学环境能够更好的体现应用价

值。所以，互联网时代，带给高职学前舞蹈教学以更多的发展机遇，学前舞蹈教学

活动结合信息技术进行创新，不仅使得学前舞蹈教学资源得到整合，而且全面提升

了学前舞蹈教学能力发展，对教师的教学活动进行有效的监督评估，能够确保高职

学前舞蹈教学活动更好的服务于学生的能力发展。互联网时代推动了高职学前舞蹈

教学线上线下一体化创新，充分体现了线上教学一体化教学的优势，并结合线上教

学本身的特点，奠定线上教学全面发展的重要基础。同时又整合了线下高职学前舞

蹈教学资源，提升了教师教学能力，教师之间相互竞争的教学环境和良好的绩效评

估考核机制，确保高职学前舞蹈教学环境得到改善，教学模式得到持续稳定的创

新。
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引言

随着全球一体化的不断发展，社会市场的需求也在不断地改变，渐渐的高职院

校的教学弊端显现出来。为了适应社会的需要，高职院校就需要培养出具有很高的

专业技能以及职业素养的学生，同时不能放松对学生们理论知识的学习，不断地完

善学生们的实训类课程。

1 高职机械制造类专业生产性实训的重要性分析

随着我国高职教育的发展，现阶段的高职教育越来越强调人才的专业性和素质

化，因此，在高职院校办学的过程中开展生产性实训教学逐步成了大势所趋，在高

职院校的办学过程中开展实训教学可以帮助学生获取相应的实践知识，同时帮助学

生巩固自身所学的理论，并且帮助学生养成学以致用的应用精神，因此，在现代社

会的角度下，在高职机械制造类专业开设的过程中开办相应的生产性实训课程是极

为重要的。

2 高职院校机械类实训教改方案

2.1 建立健全合理的生产性实训课程体系

在当前的高职院校的课程体系设置过程中，普遍存在着重理论、轻实践的情

况，这与高职院校的办学目标并不一致，因此，高职院校需要打破自身以往的以理

论教育为重点的课程体系，首先需要对合作企业和市场需求进行调查，进而掌握较

为全面的行业岗位需求，并且根据自身的专业特点和教学特色重新规划课程体系。

在规划课程体系的过程中，作为高职院校，应该突出自身的技术应用优势，以

此作为自身的办学特点开设相关专业。在具体的课程设计环节，高职院校需要将课

程理论教学、实训教学、顶岗实习教学进行合理连接，并且加大对模拟实训以及顶

岗实习等课程的重视。

2.2 将培养目标作为根据，优化课程结构

在高职院校的人才培养目标中要把培养实践应用型的人才放在第一位。对于

高职院校机械类的学生，相关的工作人员要不断地培养学生的实践能力，从而对教

学课程以及教学计划进行改革与创新。相关的工作人员在加强理论教育的同时也要

重视实践技能，所以，在这一过程中，高职院校的机械类专业的相关工作人员要协

调好专业知识以及实训课程，还有基础理论之间的关系。基础理论虽然在学习的过

程中是重要的但是也不能忽略实训课的效果，所以，在教学课时的安排上一定要均

衡安排，不宜把理论基础课程安排的过多，但是也要保证学生们的接受程度，使学

生们更好的掌握相关的理论知识。在相关的工作人员设置机械类专业考核时，需要

结合实际的情况进行考察，同时也要注重理论教学的实用性，增加实训教学的比重
[2]。

2.3结合需求制定实训课程内容

高职院校机械制造类专业实训课程的本质是工学结合，因此，其根本目的是提

高高职院校学生的竞争力，因此，高职院校在开办实训课程的时候，首先需要考虑

企业及市场需求，与企业进行校企合作，充分发挥学校和企业在教学环境、教学资

源以及教学评价和教学模式上的不同优势，从而为企业培养高素质的应用型人才。

在开展校企合作的过程中，学校首先需要与企业开展密切合作，详细了解企业

在人才方面的需求，进而与企业内部的技术人员共同合作，将企业的操作标准、技

术标准及行业要求等硬性条件纳入实训教学课程中，并且合理设计教学评价体制，

从而构建完善的实训课程体系。

为了提高实训课程的教学效果，高职院校可以在与企业进行校企合作的过程中

与企业共同合作创建实训基地，在实训基地中培养优质的技能型人才，同时通过实

训课程不断提高实训教师的教学水平和执教能力。此外，学校可以联合企业举办实

训比赛，让学生在实训比赛的过程中检验自身所学习到的实训知识，同时树立竞争

意识。学校可以让学生参与综合实训、顶岗实习以及毕业设计，让学生提前适应职

场氛围，同时培养学生的职业素养。在创建实训基地的过程中，学校方面需要注意

结合自身的实训课程以及企业的需求进行创建，从而使得实训基地能够有效发挥其

最大作用，培养高素质的人才[3]。

2.4提高实践教学条件

实践教学主要分为校外实践基地以及校内实践基地。高职院校应积极加强校内

外实践基地的建设，为学生实践活动提供良好的平台。在校外实训基地建设中，要

充分了解企业对于机械专业人才的用人需求，科学合理的指定教学目标，设计人才

培养方案。可采用见习、合作、定岗、等方式进行校外实训基地建设。在校内实训

基地建设中，应注重与企业生产息息相关的实践车间建设，学生通过校内实践，能

够对于企业的车间生产线等有初步的了解。在教学中，可以采用网络虚拟技术等。

2.5加强师资队伍建设

教师是教学活动的主要参与者之一，在教学中起到了引导作用，可见提高教师

的知识水平，有利于提高实践教学的效率，取得良好的成果。所以高校需要加强师

资队伍建设。可以从以下两个方面出发，第一，专业师资队伍人员补充；第二，加

强对现有教师的培训，以提高其实践能力。除此之外，需要建设健全教师的考评制

度以及奖惩制度，落实专业教师下企业的相关制度，建立教师工作点，让实践教师

更好的掌握实践技能，从而更好的指导学生实践活动[4]。

结束语

随着高职教育的发展，高职院校在办学的过程中更加注重实训课程的开设，高

职院校的机械类教学要想培养出更多的技能人才，就要及时转变教育理念，更新新

课改下的教学目标。教师要顺应时代发展的要求，不断地结合社会需求和行业发展

要求，对学生进行引导，提升学生的创新能力和实践水平。

参考文献

[1]王俊卿，仲建军.加强高职机械制造类专业生产实训体系建设策略[J].科技

创新导报，2019，16（5）：182.

[2]芦孝民.浅议中职机械制造与自动化专业实训课程的教学方法[J].科学与信

息化，2016，（2）：88-89.

[3]伍伟敏，姜如松.微课在高职机械制造类专业实训教学中的应用[J].西部素

质教育，2017，3（16）：150.

[4]钟凤芝，孙百鸣，张旭晨，张国艳，吴德忠.高职机械类实训基地建设研究

与实践[J].黑龙江科学，2016，7（05）：76-77.

作者简介：曾东华，男，广东惠州，199411，大学本科，机械助理讲师。

基于高职机械类实训教学现状与教改方案探究
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[摘 要]在高职院校中，实训教学是机械制造类专业学生进行专业学习的重要环节，不仅帮助学生巩固自身的理论知识，同时提高学生的操作水平，并且在实训课程

中，还可以有效提高学生的职业素养，从而为现代化制造业培养相应的应用型人才。基于此，本文主要分析了基于高职机械类实训教学现状与教改方案。
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