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所谓阅读教学，顾名思义就是教学生“阅”，教学生“读”。离开了“读”，

就不是阅读教学；离开了读，就搞不好阅读教学。.古人说：“书读百遍其义自

见。”.阅读教学的凭借是“课文”。每一篇课文都有很多的东西，如：从内容到

形式、从局部到整体、从文内到文外等，需要理解。而“读”恰好是完成理解的必

由之路。读的水平的提高绝不是一件容易的事，读的水平一定要在训练的过程中才

能得到提高。结合近几年指导学生朗读的经验，我总结出一些提高学生朗读能力的

指导策略.

一、范读引路，激发兴趣

要提高学生的朗读水平，教师的范读十分重要。因为课文中有些地方需要以

读代讲，有些地方不读好就不能理解好课文内容，这就需要教师本身研究朗读，朗

读好课文，让师生情不自禁地共同进入角色。当老师的感情引起学生共鸣时，就会

激发他们朗读的激情，增强他们学习语文的兴趣。当然，教师范读时要让学生边听

边想，边看边画，正确听出节奏、停顿和速度，让学生进入意境。教学《观潮》一

文中，为了引导学生读好潮来了“那浪潮越来越近犹如千万匹白色战马齐头并进，

浩浩荡荡地飞奔而来；那声音如同千万辆坦克同时开动，发出山崩地裂的响声，好

像大地都震得颤抖起来。”的壮观景象，我运用“范读感染朗读策略”，通过教师

形象的范读，把对作品的理解融入范读中，不仅感染了学生，激发了学生的读书欲

望，更加深了学生对课文的理解，唤起美了的共鸣。从而为了解课文奠定了基础。

而对一年级的小学来说教师是孩子们心中最完美的偶像。学生喜欢模仿。他们常常

爱模仿老师的动作表情甚至说话的语气。教师一段精彩的示范朗读，不但能激发学

生学习的兴趣而且能调动他们学习课文的积极性。教师范读时，学生可以视其人，

闻其声，直接领略老师的语气、语调和表情进而仔细体会课文的思想内容和感情基

调。如讲《浪花》一课时，我首先进行了声情并茂的范读。范读第一自然段时，

当我面带微笑，用柔和、喜悦的语调读句子时，我看到孩子们的小脸蛋上也露出了

笑容。当读到第二自然段时，我面带舒心的微笑，眉头舒展，语调错落有致，孩子

们则深深地陶醉其中......学生在听读中，不仅理解了课文内容，而且被老师的语

气、美的情感、美的音质所感染，无形中为学生的感情朗读树立了榜样。

二、创设情境，激发兴趣

低年级学生理解事物较为直观，抽象思维较弱。教学中教师可用“情境激趣

朗读策略”借助电教手段，创设一种语言氛围，让学生全身心投入到语言环境中，

感知课文内容意境，体会感情。学生进入情境自然而然地读出感情来。在教学《浪

花》一课时，我先让学生反复朗读课文后，对课文内容有了一定的认识，然后适时

地播放配乐录音。美妙的音乐和动听海浪声把学生带进了一种特定的语言环境中

去，学生神情专注、投入。接着出示”小朋友笑得眼泪都流出来”的图片请学生欣

赏，此时，学生如闻其声，如观其事，如临其境，仿佛置身于海滩中。从而，对课

文产生了浓厚的兴趣，与作者达到“心情相契合”，在朗读时，每个同学都能抒发

出强烈的喜爱之情。当再次朗读课文时，学生便“水到渠成”地达到了感情的自然

流露。又如中年级教材中《满山的灯笼火把》一课，在教学过程中，为了让学生能

投入情境读的更好，我适时采取“情境激趣朗读策略”，课件播放狂风骤起，乌云

翻滚，大雨滂沱，令人毛骨悚然的漆黑夜晚情景，加上渲染描摹的语言描述：傍晚

时分，无人的野外，狂风骤起，乌云翻滚，下着滂沱大雨。天色渐渐暗下来，四周

一片苍茫。在这样一个，假如你一个人卡在土井中出不来，你会怎么样？这个紧扣

课文的整体气氛虚拟情境的创设，激活了学生潜在的情感因素，与课文语言产生了

共鸣，学生很快进入到课文情境中，读出形象、读出气势、读出韵味、读出思想、

读出情感、读出个性。收到了意想不到的效果。

三、目标激励，调动积极性

在朗读教学中如果能及时适度地给出目标激励引导，就能激发学生的积极性，

提高学生的朗读水平，有利于培养学生敏锐的语感。如在《观潮》一文的片段教学

中，在学习课文三、四自然段时。我让学生自己读读3、4自然段，然后提出要求：

你觉得那些描写潮水的语句你特别喜欢的，就努力地把它读得精彩些，待会儿展示

读给大家听。（学生自由读）我在此使用“目标激励朗读策略”鼓励学生努力把自

己喜欢的描写潮水的语句，读得精彩些。让学生选择自己喜欢的句子读，使学生读

得更加主动，更加投入，也更加有兴趣。学生有了目标，为达到目标认真朗读，读

得津津有味，达到入情入境地朗读境界。加上适时地对学生进行鼓励，使学生愿

读、乐读、爱读，极大地激发起学生读书的积极性。

四、多种形式朗读，丰富朗读内容

往往在阅读教学中，要运用“多种读法共用策略”进行朗读训练，教师要能

把握纷繁多样的朗读形式，在教学中，根据学生身心发展的不同阶段，根据文本体

裁、内容的不同，根据课堂上学生思维状态和训练要求的不同，精心安排朗读训

练，科学合理地选择每一教学环节上朗读的不同形式，做到形式多样、灵活、合理

运用。如感知性地读，宜采用以放声自由读为主；理解性地读，就宜采用以轻读或

默读为主；积累性地读，既可采用个体读，又可采用集体读；而品味性地读、想象

性地读、表达性地读，就更宜采用个体读……如《观潮》一课，我在课堂教学中尽

量抓住机会，用多种形式引导学生多读，如齐读、男女赛读、表演读、配乐读等，

让学生读懂，读通，读熟，读得有情有趣，读得津津有味。通过读，让学生自己来

理解课文内容，如让学生谈谈“你为什么喜欢这句？”，培养学生的语感，在“句

子比较”这一环节里，通过不同语气的朗读，感受课文语言的直观性和形象性，并

且能很好地帮助学生积累课文中好的语言材料。熟读自然就能成诵，好的语句读熟

了，有意识地让学生背背，强化一下记忆，并有针对性地设计一道填空文段让学生

口头回答，同时也落实学生的“口才好”，更可以有效地促进语言的积累。

实践经验告诉我们：凡知识的获得可以通过传授，而技能的掌握却不能靠传

授，而要靠操练。读属于技能范畴，所以读的水平一定要在训练的过程中得到提

高，读的能力也一定要在实践中得到发展。故此，教师在阅读课上恰当运用朗读指

导策略，引导学生进行朗读，学生就会入情入境地进行朗读，学生的朗读能力在不

知不觉中悄然的提高。
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传统教学方式不能指导学生们对课程知识进行多个方面的探索，也没有让学生

们感受到学科知识具备的魅力，更加没有让学生们体验到课程知识体现出的应用价

值，不能强化学科教育的实效性。所以数学教师需要在互联网信息技术的推动下变

革传统的教学方式，对先进的教学理论进行多个方面的思考和实践探索，借助多种

方式培养初中生的自学意识与能力，从而给学生们开展更高水准的课程教育与能力

培养。

一、初中数学课堂教学的开展现状

（一）部分教师受到传统教育理念的限制，教学方式较为陈旧

通过对学术资料和初中数学课堂教学的调查分析得知部分教师受到传统教育理

念的限制出现教学方式比较陈旧的问题，在对初中生开展课堂教学的过程中，数学

教师通常是根据教材内容顺序对班级学生开展灌输式的知识讲解，不能让初中生对

数学原理和概念等内容进行有效的学习。这样就容易导致虽然学生们对数学知识进

行学习，但是不能运用所学知识点对问题进行灵活性的解决，这样就会限制课堂教

学效率的稳定提高。

（二）忽视初中生的主体位置，不能提高学生们的探索兴趣

因为在传统课堂教学中，数学教师认为自己是教学主体，根据自身的教学经验

和认知向班级学生进行知识点的讲解，初中生只能被动接受课堂教学，但是不能发

挥出自身的主观思维与能动性，限制他们对学科知识进行探索的内在动力。这样就

导初中生不能对数学知识进行灵活性的探索和深度思考，不利于自学能力的有效培

养，需要制定针对性的教学方案。

二、数学教师在课堂教学中提高初中生自主学习能力的策略分析

（一）革新传统的教学观念，重视培养班级学生的自学意识与能力

数学教师需要对传统教学的方式、过程以及教育效果进行多个方面的思考，

认知到传统教学理念对初中生探索数学知识造成的负面影响，分析对初中生进行课

堂教学过程中应该关注到的内容以及需要达到的效果，制定更加科学的教育方案以

给课堂教学提供更好的指导。同时，数学教师也应该重视对学生们进行自学能力的

有效培养，通过导学案与合作学习等先进的教学方式给初中生开展创新性的知识讲

解，引导他们对课程知识进行自主预习和探索，利于自学能力的培养。

浅谈如何在初中数学课堂教学中提高学生自主学习能力
李世均

（重庆市云阳江口中学校 重庆 404500）
[摘 要]数学教师应该关注课堂变革和技术创新的要求，思考如何借助先进技术指导学生们对课程知识进行多个方面的探索，分析怎样引导学生们对课程知识进行灵活

性的运用，逐渐提高学生们的自学能力。所以数学教师需要借助多种方式重视通过课堂教学提高学生们的自学能力，这样可以收获更高层面的教学效果。
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