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引言

随着教育改革的不断深化，班级管理在提升教育教学质量中的作用越发重要，

因此，对于小学语文教育教学与班级管理融合策略的研究，有着鲜明的现实意义。

一、结合语文课本中的情感因素，实行分组人文化班级管理

语文学科具有鲜明的学科特点，语文能促进人与人之间的沟通，具有强烈的情

感特征，表达方式多种多样。语文教学中，教师可以采用分层分组的方法，将不同

层次的学生进行交叉分组，如学到古诗词翻译、理解探究方面的问题进行小组互助

的学习方式。这种方式不仅可以构建班级对语文学习的浓厚氛围，而且可以进一步

培养学生的团结互助的合作意识，增强学习的积极性与主动性，为今后教师的班级

管理奠定良好的基础，能增强班级凝聚力和向心力。

例如在《画杨桃》的教学中，教师通过杨桃这个实物进行教学，让学生们进行

分组实践——画杨桃，每小组思考：杨桃是什么形状的？是只能画成五角星形状，

还是把自己亲眼看到的画出来？之后，将学生个人体验和课本内容进行结合，引导

学生顺理成章地了解到：杨桃的形状，正面看是五角星，而不同侧面看，形状会发

生改变。进而明白课文阐述的道理：看问题的角度不能过于单一，要从实际出发，

从不同的视角分析并解决问题。最后，分组探究实际班级问题，假如：同学间发生

矛盾了，怎样判断谁对谁错？每个人不要只从自己的角度考虑矛盾发生的问题，而

要从多个角度思考对方为什么会生气……这样，就将语文教学融入班级管理中，

利用语文课文中的情感因素，潜移默化地教会学生间相处要学会包容，学会换位思

考、设身处地。在以后的班集体生活中，大家再遇到类似的问题，就能很冷静、很

文明地巧妙处理了，久而久之，很容易形成团结友爱、谦让和谐的班级氛围。

二、运用语文教学思维，采用因材施教的班级管理方式

教师在班级管理中，若倾向于语文思维，将语文学习中的感情因素同班级管

理进行巧妙的融合，会切实提高班级管理的科学性与合理性。教师要善于将课本内

容进行发散，不拘泥于书本，发挥触类旁通的作用。例如在《题西林壁》古诗词的

教学中，很多学生在入学前，就已经完成掌握此诗的整体含义并会熟练地背诵，而

必然也有一部分学生没有受到这方面的熏陶，在诗词理解方面欠缺，这需要老师针

对不同的学生进行合理的教学。教师以语文的教学思维模式，引导学生进行朗读学

习、读思结合，再启发不同程度的学生交流分享对诗词的理解感悟，逐步慢慢揣摩

领会。这样，教师杜绝了满堂灌、让学生死记硬背，因材施教地让全体学生感受到

中华优秀传统文化，增强学生的记忆能力、感悟能力。班级管理中，教师针对学生

有不同的家庭背景、性格特征、接受能力等各方面，需要对其进行综合的分析从而

进行差异化教学，满足学生的不同需求，推进每一名学生的综合素质的高质量发

展。当然，差异性班级管理并不等于教师对学生怀有歧视性态度，而是基于现实情

况，实现尊重每一名学生的过程，这是对因材施教教育理念的深层解读和践行。

三、借助语文教材蕴含的哲理，潜移默化增强班级德育效果

尽管小学语文教学内容较为简单，但教材选取的均是体现人性真善美的文章，

能培养提高学生的知识涵养和道德思想。教师在语文教育教学和班级管理中，下大

力气去有效引导学生，培养其正确的世界观、人生观以及价值观。

以《滴水之恩》一课为例，教师采用角色扮演的形式组织学生演绎文中的故

事情节，选择几名学生扮演“金龙”“我” 等人物，让学生根据课文进行剧本改

编、进行角色模仿，这样可促使学生更好地理解课文中人物形象、情感与思想。学

生在角色扮演过程中，不仅提高了学习积极性，还能把感恩思想牢记于心，深刻

意识到：现在，认真学习是对父母辛苦付出的最好报答，是对祖国母亲最有力地回

报。学生这样的成长进步，不正是我们最期待的德育效果吗？

四、将语文学习活动生活化，促进班级管理效果知行合一

教师在开展语文教育教学活动时，不仅要传授学生知识，使其学会和掌握听

说读写等技能，还要将生活实际与语文知识相融合，让学生学会学以致用，以提升

学生的语文素养和人文素养。以《我爱你汉字》为例，教师引导学生认识汉字，并

用故事的形式讲述这些汉字的组成，让学生知道：汉字是我国优秀传统文化的瑰宝

之一，对学习和认识汉字产生浓厚的兴趣。而现实生活中，人们主要通过电子工具

进行书写，用笔写字的机会越来越少、最终提笔忘字。这时，教师可组织学生进行

问卷调查，汇总现在年轻人对汉字的了解情况。大多数学生在调查时，会真实地发

现身边的许多人已经习惯了电子产品的文化快餐，已经忘记了很多字的写法……孩

子们会自动感慨：这是一件多么令人惋惜和痛心的事情！这会极大地刺激和提高学

生对汉字文化传承的重视，从而促使学生更努力地学习汉字，积极弘扬传承汉字文

化。

同样，班级管理中，教师总会根据实际情况，及时地给学生进行许多思想教

育，而事实上却常常显得枯燥无味、乏味无力，学生会普遍形成一种听时热情洋

溢、做时依然如故的状态。那么，教师如果把语文教育教学活动的实践性，运用到

班级管理中，让每一项教育活动更贴近生活实际，引导学生去发现和思考生活中的

问题，培养学生学以致用的能力，一定会更能触发学生的情感体验，让其能够明白

所有所学知识在生活中的价值意义，达到知行合一。

结论

小学教育是社会关注的热点，小学语文教育和班级管理两者之间相互影响，

将两者有效的结合起来尤为重要，而教师需要在中间起到至关重要地调节、把控作

用。本文从语文情感因素、语文教学思维、语文教材的德育因素、语文学习活动生

活化四方面，浅谈了由语文教育教学推进班级管理的可行性策略，为教师推进班级

管理提供了宝贵的参考。
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引言

随着教育改革的不断深化，班级管理越发重要，因此，对于小学班级管理中的

心理健康教育策略研究有着鲜明现实意义。

一、定期沙龙，建构共同目标

定期沙龙是对学生在一段时间内进行的观察、沟通、引导、激发一系列的心理

引导活动，是对学生状态进行把握的有效方式。沙龙的第一步需要对学生的了解，

包括观察行为、状态，对学生有整体的印象；其次是沟通，交流中了解学生的想

法，鼓励学生表达自我；接着就是对学生的一种引导和鼓励，使学生认识到自身的

问题，逐渐形成团队意识的同时，建构出一个共同的奋斗目标。

例如，“小树洞”是班级里专设的一个箱子的名称，与“树洞”同样的作用，

学生有任何的心事，可以写成小纸条，放在树洞”里。我每隔两天取出学生投放的

纸条，阅读后，了解学生的想法，然后分析学生的心理变化，做到全面掌握。除此

之外，每个月的月末，都是“沟通日”，我找孩子们沟通，通过各种各样的形式，

激发孩子们的参与乐趣。有时，我会以“树洞的回音”方式，将我想告诉学生的内

容反馈给学生，和学生们建立“单线联系”，也在第一时间掌握最新的情况。在制

定共同目标的过程中，依据不同的主题，设定'竞赛第一名”“全员无迟到”扫除

我最棒’ 等小活动，针对每个学生都有不同的疏导方式，引导孩子们朝着共同的

目标而努力。

在“沙龙”开展中，注重方式方法，针对一些学生不愿意公开的内容，充分尊

重学生的隐私，使学生感受到被尊重的滋味，也会自觉尊重他人，这也是从实际行

动上对学生进行的一种引导，帮助学生树立正确的共同目标，并且一起努力。

二、主题班会，激发内生力量

主题班会是依据某一特定的内容开展的集体活动，是小学阶段的主要集体活动

之一。主题班会围绕着设定的主题而组织学生进行演讲、表演、绘画、字劳动等丰

富多彩的活动，教育学生，激发学生的学习意识，建立起竞争模式，通过对梦想的

建构和“争优”的心理，激发学生的内生力量。

例如，“我和我的祖国”主题班会上，我和学生们共同观看了影片《我和我的

祖国》，观看后，我给学生交流的时间，并且让学生自己说一说自己的观影感受。

在主题班会结束后，我们开展了“我爱祖国..”主题演讲比赛。学生们自己写出自

己对祖国的哪个方面充满了热爱，介绍自己对祖国某一方面的了解内容，结合自身

的实际情况，说出自己的梦想和奋斗目标。在主题班会开展过程中，学生们观看了

影片后，内心很激动，顺势组织学生进行表达，能够将学生的想法有机统一起来，

激发出内心最真实的感受，自己从对祖国的热爱过渡到自己能够做的事情，设定长

期和短期的目标，在不断的努力中，形成健康的心理。
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