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一、中职学生的德育现状

上职高的学生都是在初中学习基础比较差的学生，这部分学生有的厌倦学习，

有的是留守儿童，没有人管束，没有良好的养成教育，升入职高以后，有的学生自

信心不足，自卑心理严重，主要体现在以下几个方面：

（一）心理障碍

中职学生的心理障碍妄自尊大，不服管教，自以为是，和家长老师对着干，要

体现自己的价值。首先，职业高中录取的学生，都是基础比较薄弱的学生，从潜意

识中，他们还想上普高，但是分数又没有达到要求，并且农村的学生比例较大，而

且农村有一个很严重的现象，就是留守儿童比较多，造成了学生的思想有压力的时

候没有人倾诉。其次，中职生都是考不上普高的孩子，在初中的时候就没有得到老

师的重视和关照，内心深处非常孤独和失落，个别老师不尊重学生的身心发展，对

这类学生持否定的态度，使部分学生在长期的压抑下，造成了学生的叛逆和不服管

教。再次，中职生还是十三、四岁的小孩，思想不成熟，对未来没有规划，对有些

事情没有自己的底线，很容易盲从。

（二）不善礼仪交往，缺乏理想信念

部分中职学生一方面表现为：不注重自身形象，没有形成良好的养成教育，

不尊重他人，对人没有礼貌，没有基本的是非观念，遇到事情不能换位思考，没有

涵养，时长爆料同学的隐私，会因此产生矛盾，甚至造成打架斗殴事件的发生。他

们在思想上还不成熟，对自己的将来和人生没有规划，有的人认为自己已经没有出

息，对自己的未来过于悲观，没有追求。

（三）自以为是，忘却勤俭节约的美德

首先，部分中职学校学生总是从个人的角度出发，不考虑他人的感受，一点小

事有可能引发恶性事件，从而造成难以挽回的损失。其次，个别学生不会规划自己

的钱财，有钱的时候花钱没有节制，没钱的时候连个作业本也买不上，有的学生一

味进行攀比，不知道自己花的钱里饱含着父母多少汗水在里面，从不体会父母赚钱

的艰辛。

二、中职学校德育教育的误区

（一）德育方法墨守成规，没有真正走入学生心里

职高学生的生源都是完成初中义务教育的孩子，他们的岁数还比较小，没有完

全适应职高的教育，很难一下适应职高的德育教育，职高的德育教育也是以综合素

质教育为基础的，学校组织的各种活动学生虽然全部参加了，包括清明祭扫活动，

红色经典教育活动，重走长征路等各项活动，但其内涵和意义并没有深入到学生心

中去，没有达到我们教育的目的和目标，换句话说就是没有走进学生的心灵深处。

（二）没有尊重学生主体，没有严格约束学生

由于黑龙江省的计划生育政策，现在出现人口负增长，独生子女特别多，一

些学校为了扩大生源谋求经济利益，各类学生都要，生源大战愈演愈烈，甚至好多

学生招生都和经济利益挂钩，形成了恶性循环，生源的质量也越来越差，所以很多

中职学校对学生约束不严，为了留住学生，犯点小错也不去追究，校风变得越来越

差，对学生缺乏正面的教育，缺乏行之有效的制度，导致学校风气的下降。

三、改进中职学校德育教育的措施

（一）加强校园文化建设

校园文化是我们国家这几年不断提倡的文化，它主要是一种以环境的力量作为

对人的教育，通过环境建设，对学生进行潜移默化的影响，以达到在精神上对学生

产生影响。现在有很多企业都在重视园区文化的建设，作为我们学校这个教书育人

的场所，更得加强校园文化的建设，充分体现环境育人的力量。一个注重文化提升

和素养的学校，会潜移默化的影响着学生的成长，是一种无形的教育力量。对学生

的健康成长有着巨大的影响。学生将来的竞争，不仅仅是专业学识水平的竞争，更

是综合素质和能力的竞争，这就充分体现出来校园文化建设的必要性，也是我们各

个学校势在必行的。

（二）潜移默化中提升学生的灵魂

由于我们学校是教书育人的场所和所处的社会地位决定的。当今社会纷繁复

杂，学校这个场所也不像以前那样纯净了，存在不少不健康的因素和一些令人不齿

的行为。我们学校是教书育人的场所，帮助学生学习文化知识，提高专业技能水

平，是我们职业学校应尽的职责和义务，尽管我们国家很重视，采取了相关的措

施，但是有些根深蒂固的现象在短期内是不可能池底清除的，这势必会影响我们

学生的健康发展。因此学校要开展积极有效的各项活动，帮助学生树立正确的人生

观，不能存在着任何瑕疵。这就要求我们根据我们所教学生的特点，积极创建校园

文化。结束语：总之，要提高学生的德育教育，不仅仅是学校的责任，更是家长和

社会的责任，作为学校我们应该加强学生的思想教育，树立学生正确的学习观和社

会观，加强学生养成教育的培养，为社会输送合格的专业技术人才。
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[摘 要]国家这些年来提倡大力发展职业教育，为国家培养技能型人才，要求普高和职高的招生比例要达到1：1，但是黑龙江省的现实情况是，普高招生计划较多，职

高招生计划少，生源的比例比较差，有的学生厌学情绪比较严重，有的学生以自我为中心，不服从学校的管理，有的学生道德修养有欠缺，需要长期教育，为了给社会和企

业培养出合格的人才，职高的德育工作就显得尤为重要，要根据学生身心发展的特点，制定中职学生德育改进的措施。
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引言

文化自信主要指一个民族能够站在世界文明视域下，对本民族文化价值产生认

同感和归属感。通过问卷调查发现中职学生对自身文化价值认同的占85%，对外来

文化摒弃能采取理性态度的占73.7%，可见大部分学生还是认同自身文化价值的，

这为“文化自信视域”下中职语文教学改革奠定了思想根基，为文化自信营造了良

好的政治生态环境，为文化活动开展创造了先机。中职语文教学改革要明确自身的

导向，切实把学生引向增强文化自信的轨道。

一、中职语文教学的重要作用

（一）有效提升学生的综合素养

随着社会发展对专业技术人才需求标准的不断变化，作为中职学生来讲，不仅

要具备专业技术和动手实践能力，更要具备创新创造、沟通协调、组织动员等各方

面的综合素质。要依托语文教材和语文教学内容，在潜移默化间强化学生的语言能

力、写作能力、表达能力等综合素质.

（二）为学生的职业道德建设提供载体

在中职学生培养过程中，不可忽视的是职业精神塑造和职业道德提升，作为专

业技术人才，不仅要具备较强的专业技术能力和操作实践能力，同时也要具备吃苦

耐劳、顽强拼搏、刻苦钻研、诚实守信等职业操守。单靠专业技术教学是无法实现

的，还要依托语文教学，引导学生们树立正确的世界观、人生观和价值观，强化学

生的职业道德建设。

二、“文化自信视域”下中职语文教学存在的问题

（一）文化渗透机制不全

中职语文教学总体规划不是很明确，中职学校没有把语文学科教学提高到政

治站位上，学校对意识形态工作往往流于形式，没有从战略高度将 “文化自信”

融入总体部署。在修订语文课程的教学标准中，设计教学内容，没有将文化自信与

语文教育有机融合；课程评价体系还停留在以考试分数高低论教学成效，在规划语

文评价和思想政治评价的占比上没有合理安排，对课堂教学质量评估上不够系统全

面，无法保证 “文化自信”融入落实落细；没有把学生文化自信培养纳入语文教

师日常管理考核，语文课教师教书育人的责任感与使命感得不到有效增强。

（二）师生的交流不够

为促进语文教学的水平，教师在课堂教学中要注重从师生间的交流，师生在语
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[摘 要]面对新的发展形势，中职阶段的语文课程教学工作的开展当中，要充分注重方法的创新应用，改变传统语文教学中的不足之处，通过以学生为中心开展语文教

学活动，创新教学的方法，才能真正为提升教学质量打下基础。鉴于此，文章结合笔者多年工作经验，对文化自信视域下中职学校语文教学改革探究提出了一些建议，仅供

参考。
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