
·568·

文 渊                                  德育教育                      2020年6月

中考来临时，作为当今的初中道德与法治教师，如何提高道德与法治复习效率

是教学工作开展过程当中的重要工作之一。

一、反思总结往年中考复习的不足之处

反思总结是教学过程中非常重要的环节，能够认识到往年备战中考复习的不足

之处是进步的关键。总的来讲，仍需改进的地方如下所示。

1、复习资料使用效率低

备战中考时，无论家长、学生或学校，订购的复习资料都不少，但是很多情况

下复习资料并不能够及时到货，无法跟教学进度接轨。教师自己出的复习提纲通常

只是单页下发，学生不能够及时装订成册，这不仅影响了学生的学习效率并且打击

了学生的学习信心。

2、三轮复习时间不能够合理安排

众所周知，一轮复习的主要作用是巩固过去学到的知识点，二三轮主要通过刷

题来查漏补缺。但是很多情况下，一轮复习时间过长，这导致了二三轮时间不得不

被压缩，影响了模拟训练的时间安排。

3、复习过程枯燥乏味，学生积极性难以提高

备战中考，很多教师选择题海战术。上课不是在考试，就是在讲题。这样的

教学方式过于侧重应试，缺乏新颖性，课堂枯燥沉闷，学生的学习主动性没有被调

动，学习效率降低。

4、对优等生和学困生的关注度不同

优等生与学困生对知识掌握程度不同，因而部分教师并不要求学困生掌握难度

较高的题目，缺乏与学困生的交流沟通和对题目的讨论。这导致成绩较差的部分同

学自信心受到打击，出现了厌学弃学等自暴自弃的行为。这样的行为不仅对个人不

利，而且影响到整个班级的学风，从而影响到学校的整体成绩。

二、中考道德与法治复习备课策略

1、设计思维导图，构建知识体系

思维导图是一种形象化的工具，把主题关键词进行有机关联，利于记忆、思

维。在中考道德与法治复习中，运用思维导图，可以帮助学生快速树立知识要点，

构建知识体系，在找准核心关键词的基础上促使其对所答命题进行精准分析。

例如，在复习国情国策板块中“中国人中国梦”这一知识内容时，可以运用以

下思维导图为辅助：

通过思维导图的辅助，能使学生在复习“中国人中国梦”这一道德与法治内

容时，有一个清晰的知识体系，由关键支点践行思维发散，逻辑推理分析。以是什

么、为什么、怎么做为思维发散支点，寻找相关内容进行复习巩固，在思维导图的

辅助下找准核心要点，使学生能在中考时快速分析命题、找准核心知识板块。

2、关注时事热点，提高敏感度

道德与法治在中考中所呈现的内容必然都是与时俱进的时事热点。通过时政热

点体现试题的时代性、灵活性，考察学生对知识的运用能力，可以说是学以致用的

完美体现。为此，要想让学生在中考中通过道德与法治考试夺取提分点，时事热点

的关注必不可少。

例如，在复习全球化、多极化、人类命运共同体等道德与法治知识点的时候，

教师可以为其出示以下内容。

2019年12月，武汉发生新型冠状病毒疫情，为阻止疫情的进一步蔓延，中国政

府于2020年1月23日对武汉采取了隔离措施。新冠疫情与全球化的发展有着紧密的

联系，在当前全球化世界中，疫情的发展必然产生全球性的影响，中国在抗击疫情

的发展过程中始终不忘国际责任和义务，以建构人类命运共同体的意识指导应对疫

情。

通过实时热点关注，让学生说一说是如何理解人类命运共同体思想的，结合抗

疫经历，谈一谈人类该如何构建命运共同体，在关注时事热点的同时，使其能够联

系理论知识（如坚持合作共赢、共建共享、对话协商、绿色低碳等），树立和平与

发展的意识、采取共同行动构建人类命运共同体等进行实践分析，以此提高学生的

敏感度。

3、分层辅导，因材施教

第一，对模拟考试的结果细致分析是分层辅导的前提。每次模拟考试结束后，

对每一个学生的答题情况进行汇总登记，比如将每个学生的每道错误的选择题选项

记录在Excel表格中。一方面有利于老师反省自我，哪些题目错误率高，是否因为

没有讲透彻；另一方面，在学生面前呈现答题情况，有利于学生审视自己的不足，

客观上鞭策学生自我提升。

第二，对优秀生和待进生进行“一对一”精准分层辅导。培优方面，主要是对

学生进行主观题的限时测试，然后当场改题给分，并进行详细的讲解，重点提高学

生运用知识解决实际问题的能力；辅导待进生方面，根据学生的性格特征和基础情

况给予不同的辅导，总体侧重基础知识的过关。

4、提高答题技能，注重答题规范

复习中一定要加强近儿年中考试题的分析与研究，准确把握命题趋势，掌握

答题技巧。中考试题中，主观性试题设问主要包括启示类、体现观点道理类、模范

人物学习类、原因作用意义类、做法类、建议或活动设计类等。一般来讲，这种材

料分析题的解答应遵循“审（设问）—读（材料）—找（答题所需的信息点）—析

（分析答题方向）—扣（回扣教材理沦观点）—理（梳理答题要点）—答（组织答

案）”的思维规律。而对于句一类问题的具体解答又都有着各自的相对固定的答题

模式和规范

三、结语

综上所述，道德与法治课程的高效复习，必须基于学科特色，紧随课标要求，

联系学生学情，尽量为学生打造一个开放融洽、多元宽松的开放式复习环境。此

外，教师不但要自己提炼要点，也要引导学生学会抓重点，掌握高效复习的方法，

使学生可以与时偕行，在提升中考道德与法治成绩的同时，也进一步强化品德素

养。
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初中道德与法治复习备考的一点探究
曾淑英

（广东省博罗县罗浮中学 广东 惠州 516100）
[摘 要]初中道德与法治的复习课的确难上，教师孤掌难鸣，学生腹中空空，试题难以捉摸，所以有教师认为中考专题复习其实就是一线教师引领全体学生与命题老师

之间的博弈，但世上无难事，只要肯攀登，只要一线教师牢记教书育人的学科功能，精妙预设情境和问题，精巧发挥主体作用，适当留给学生发展空间，课堂教学自然精彩

纷呈，师生“相看两不厌”，复习效果自然一山更比一山高。本文对中考背景下初中道德与法治的复习备课开展策略进行了探索。
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    4、对优等生和学困生的关注度不同 

    优等生与学困生对知识掌握程度不同，因而部分教师并不要求学困生掌握难

度较高的题目，缺乏与学困生的交流沟通和对题目的讨论。这导致成绩较差的部

分同学自信心受到打击，出现了厌学弃学等自暴自弃的行为。这样的行为不仅对

个人不利，而且影响到整个班级的学风，从而影响到学校的整体成绩。 

二、中考道德与法治复习备课策略 

1、设计思维导图，构建知识体系 

思维导图是一种形象化的工具，把主题关键词进行有机关联，利于记忆、思

维。在中考道德与法治复习中，运用思维导图，可以帮助学生快速树立知识要点，

构建知识体系，在找准核心关键词的基础上促使其对所答命题进行精准分析。 

例如，在复习国情国策板块中“中国人中国梦”这一知识内容时，可以运用

以下思维导图为辅助: 

 

通过思维导图的辅助，能使学生在复习“中国人中国梦”这一道德与法治内

容时，有一个清晰的知识体系，由关键支点践行思维发散，逻辑推理分析。以是

什么、为什么、怎么做为思维发散支点，寻找相关内容进行复习巩固，在思维导

图的辅助下找准核心要点，使学生能在中考时快速分析命题、找准核心知识板块。 

2、关注时事热点，提高敏感度 

道德与法治在中考中所呈现的内容必然都是与时俱进的时事热点。通过时政

道德与法治是一门与学生生活实际紧密联系的学科，生活是道德与法治的活水

源头，只有将道德与法治知识寓于丰富的生活背景中，才能消除知识带给学生的距

离感、陌生感，促进学生身心健康的和谐发展。因此，教师要建立起生活与道德与

法治的联系，为学生营造一种轻松、愉悦的学习氛围，将学生从被动的、封闭的、

引入生活元素，增效初中道德与法治教学
张 杰

（吉林省敦化市沙河沿镇河南学校 吉林 敦化 133715）
[摘 要]道德与法治是初中教学体系中的一门基础学科，对于培养学生的道德品质、促进学生形成正确的价值观、人生观有着重要的意义。为了充分发挥道德与法治的

育人功效，教师要将课堂教学与生活相联系，知行合一，从而提高道德与法治的教学效率，进一步完善学生的道德认知，促进全面发展。本文立足教学实践，结合道德与法

治的教学属性，就在道德与法治教学中如何实施生活化教学浅谈一点自己的看法和体会，以期引导学生更好地学习。
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