
·602·

文 渊                                  文体艺术                      2020年6月

学习的有志之士将日本的教学思想以及美欧音乐带回了我国进行传播。国际化、现

代化的音乐教育方针在改革开放后的我国也逐渐呈现开来。1923年全国教育联合会

拟定中小学《课程设置纲要》将“乐歌”课改为“音乐课”，1932年后分类发布了

《中小学音乐课程暂行标准》，这也是由国家第一次发布的音乐课程标准。

三、博采众长让音乐课更有趣

多年来，课改路上我们走过了风风雨雨，我们也渴望着专业的成长与高效的

课堂，期盼着课程目标的最终实现，众多音乐教师踏上了音乐教学之路的探索与创

新。从口口相传到学习借鉴；由唱歌赏析到音乐律动；由节奏打击到奥尔夫教学

法，每一种教学方法的加入与改变，都是为了提高孩子们对乐曲的感受和理解，提

高孩子的学习兴趣，提高音乐课堂的教学质量。

随着科技的飞速发展，互联网时代的到来，很多名人名家、音乐教师、音乐爱

好者将一些简单、有趣的唱歌方法、节奏练习方法、调动学生学习兴趣提升音乐课

堂氛围的手势舞、节奏操利用网络分享出来，极大的激发了教师的教学灵感，丰富

了课堂教学内容。对于锻炼孩子的节奏反应能力、感受能力、识谱能力以及音乐节

奏感的提升起到了很好的作用。很多教师将这些方法运用到了课堂上、课间上，极

大的调动了学生的学习兴趣，解决了乐理枯燥、不爱张嘴唱歌的孩子的一些问题，

既让学生们在轻松、愉悦的氛围中学习。又让方法变的简单有趣、精神上自由放

松，创新了校园环境、活化了文化氛围。

如网络上很火的课前手势舞《开车舞》调动了课前的学习氛围；《布谷鸟》

《大锤子和小锤子》《积木跳跳跳》等节奏练习，在锻炼了孩子节奏反应能力的同

时，感受到了四分音符和八分音符的时值变化。玩的开心、学的开心，孩子的身心

得以放松，也增加了亲子情感和师生情感。

值得注意的是，做为音乐教师一定不要把“有趣”等同于热闹；把高效的展

示升级成过高的分数。“有趣”是生动而有意义的，是有收获的，是获得成长的。

而“热闹”往往是杂乱无章，一片混乱的。音乐课绝不仅是听听、唱唱、跳跳、做

做、演演、想想。一堂“有趣”的课堂，不是把每一个环节都设计的很花哨，很热

闹，而是要在关键的环节设计出具有“点睛”效果的教学环节。音乐是情感的艺

术，教师应该力求把抽象的教学内容设计成学生能做的、喜欢做的活动，让孩子们

喜爱音乐，在玩中体验音乐，感悟音乐，力求“学”学得有趣，“玩”也能玩出精

彩！通过“改善学生的学习方式”，让学生学会思考，加强记忆，发挥他们的主体

作用，激发他们的学习兴趣，进而培养他们的创新与实践能力。

总而言之，在艺术教育飞速发展的今天，音乐教育的在线化、数据化、智能

化逐步成为现实，音乐教育的课堂上会有层出不穷的新事物出现。“互联网+”的

音乐时代带给我们更多的灵感冲击的同时，也让我们的音乐课堂到底教什么、怎么

教、如何教发起了挑战。传统的教学方式，生搬硬套的教材内容，枯燥无味的乐

理知识告诉我们，“只有改变”才能让音乐回归到“大家都喜欢音乐课”的印象中

来。这就需要我们，不断提升自身软硬件的实力、提升自身的创新力、将智慧化

音乐教学充斥到我们的教学当中。为此我们仍需不断努力、不断探索和实践更有效

的教学方法，更好地提高课堂效率，让音乐的课堂插上快乐的翅膀，飞到每一个孩

子的心里，让音乐的课堂变的更有趣。为音乐艺术教育的长远发展贡献自己的一份

力。
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引言

在目前的高速发展、不断变化的社会大环境中，人们的生活方式和思想认识

都是各不相同的。人们在生活当中所呈现出来的艺术，都是和人们的生活紧密相关

的，并且也随着经济社会的发展和人们的生活的变化而发生着深刻的变化。雕塑作

为一种独特的艺术形式，是人民精神文化层面的一种非常好的表现。作为一种艺术

形式，雕塑表面的颜色是人们在观赏雕塑作品的时候对它的第一个印象，因此，雕

塑作品的颜色和形状都是雕塑艺术不可分割和不可替代的一部分。颜色不仅给雕塑

提供了更美好的外观，而且还带来了创作者的心理和情感的生动表达。添加了丰富

的颜色使雕塑表现出来的艺术语言更全面。

1 色彩在现代雕塑作品中的作用

（1）合理的使用雕塑的外表的颜色可以使雕塑更形象也更加的直观。在某种

程度上，雕塑作品的颜色可以直接吸引人们的注意和观赏。一般来说，单色的雕塑

作品可以给人们产生更大的视觉层面的效果。例如，传统的雕塑在西方通常使用纯

白色的大理石进行雕塑，在非洲大陆的雕塑通常使用的是原始的树木，而中国的雕

塑则大多使用的是黏土。随着社会不断的发展和技术的进步，在雕塑领域中开始使

用大量的金属材料。与自然界的大量的材料给人的感受不同，使用金属材料进行的

雕塑可以给人们提供一种完全不同的审美享受。

（2）色彩的合理运用能够使得雕塑作品具有丰富的情感。雕塑家在作品创作

的过程中，色彩的运用往往与他们的生长的环境、个人的经历、个人的情感以及艺

术追求有着密切的关系。以向京的作品——《白色的处女》为例，在《白色的处

女》这个作品中，女体被涂抹成单一的白色，突出了作品的名字。通体白色的色调

使得作品表现出一种非“真实”的真实感。虽然在现实生活中一个人的肤色不可能

白到如同透明一般，但是作者如此的色彩运用却又没有任何的违和感，更凸显出了

一种隐藏于表象之下的作者所想表达的一种精神世界。[1]

2 色彩在雕塑中的运用

2.1环境与色彩

城市当中的雕塑作品在创作的时候，必须充分的考虑到雕塑作品展示区域周边

的环境的各类因素。雕塑作品必须要与周围的环境充分的融合、和谐，这是最重要

的一个问题，其中雕塑作品的颜色必须要和周围环境相匹配。如果雕塑本身的颜色

与周围的环境的颜色产生了严重的视觉冲突，那么无论雕塑作品本身塑造的是多么

的美好，它都会是一件失败的艺术作品。为了能够确保雕塑作品和周围的环境色彩

充分的融合、和谐和搭配，必须在作品创作之前明确周围的环境的实际情况。这里

说到的环境包括了自然环境和人文环境两个部分。自然的环境必须充分的考虑到当

地的水文、地质地貌和气候条件等等，人文的环境必须充分的考虑到当地的历史、

习俗、传统和宗教信仰等等。如我国唐代佳作唐三彩釉陶器，常以白色、绿色、黄

色三色为主装饰泥塑人像，堪称泥塑人像的典型。当然，“唐三彩”只是大家的俗

称，唐三彩远远不止是三色。雕塑作品是“很个人”的东西，是艺术家的思想、情

感的结晶，但总会或多或少受到大时代背景下的主流影响。每个社会下的个体之间

都存在着某种共性。[2]

2.2材料与色彩

无论是雕塑作品创作的时候所选择的材料还是色彩，都是充分的反映了雕塑作

品的艺术家在进行创作的时候所表露出来的思想和情感，这些要素也是雕塑艺术创

作的一个十分关键和重要的组成部分。材料本身往往具备一定的颜色，如大理石的

白色、木材的木质色、青铜的乌青色等等。材料自身也具有自己的质地的呈现和自

然呈现出来的色彩美学。这种物质自身固有的、神秘的、自然的颜色都可以带给人

们一种非常贴近生活的美感和深刻的自然文化的美学享受。在现代的雕塑领域所使

用的材料是多种多样、五花八门的，一些雕塑家往往喜欢雕刻材料自身的颜色，而

另一些雕塑家往往喜欢材料质地美，但需要额外搭配另外的一些人为赋予的颜色，

但总的来说雕刻作品的材料和颜色是两个不可分割的部分。雕刻原材料的自身固有

颜色有一个比较明显的优势，它是非常自然的不是人为创造的，所以说色彩的表现

就更为生动、融洽。许多雕塑家在自己的作品中十分重视材料本身的色彩美。比如

说在大理石的雕刻作品当中，大多数的创作者都会充分体现白色的大理石纹理在作

品中的彰显和表达，这是一种纯天然的颜色和质地，使人们可以清楚的感受到温柔

的色彩和质地。[3]

结语

因此，如何创造一个更加美好的雕刻艺术作品，不仅充分的满足人们的视觉审

美的需求也可以充分的表露创作者的创作理念和创作情感，其中材质和颜色都是一

个非常重要的环节。在雕塑作品的创作过程中我们经常使用各种各样的色彩，所以

我们必须要懂得如何选择色彩，学会如何运用色彩，学会进行色彩的搭配和删减，

深入的挖掘颜色的秘密，在雕塑中高水平、高质量的使用颜色，带来了更多的艺术

效果。
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浅谈雕塑创作中的色彩与色彩的运用
袁超超

（中国艺术研究院 北京 100029）
[摘 要]艺术作品始终是时代不断发展、经济社会不断进步的结果，而雕塑作为艺术作品的一个非常鲜明地代表，可以说它始终以独特的艺术魅力，给人们传递着当

代历史的内涵。随着时代的不断推进和向前发展进步，雕塑作品中的方方面面都发生了鲜明的变化，特别是雕塑作品的色彩的使用方面，和过去有很大的不同，极具时代特

性。在文艺复兴的那个时候，雕塑艺术一般都是采用的同一种颜色。在古印度和古中国，对于雕塑作品来说也很少有那些鲜亮的、丰富的色彩，但是我们发现对于古印度的

一些墓葬当中的雕塑作品以及挖掘出来的部分兵马俑都是有比较鲜亮和丰富的颜色的。可以说古代的雕塑作品的颜色变化当中，在很大的程度上受到了当时的时代背景和经

济文化的深度影响。随着人们的理念不断提升，科学技术和经济文化的加速变革，单一色彩的雕刻作品是越来越少的，而色彩极为丰富和鲜明的雕塑作品则在显著的增加当

中。这是因为一个鲜明的、色彩艳丽的雕塑作品可以显著的吸引人们的注意力，也会为人们带来一定的视觉刺激和快感，也有更高的艺术美学价值和色彩搭配的内涵，这对

于雕塑作品来说是非常重要的。这篇文章主要讨论了在当代雕塑中使用色彩的相关的问题，分析了雕塑作品的颜色搭配对公众心理以及审美的影响以及对于雕塑创作过程和

艺术展线的影响。
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