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青少年犯罪已成为全球瞩目的社会问题。近些年来，中国青少年犯罪数量居高

不下，并且呈现低龄化、团伙化、恶性化的发展趋势。据中国青少年犯罪研究会最

新资料统计表明，我国青少年犯罪总数已经占到了全国刑事犯罪总数的70%以上，

其中十五、六岁的未成年人犯罪案件超过青少年犯罪案件总数的70%。

青少年是国家的未来，如何预防青少年犯罪，早已引起政府和社会的高度重

视。全民法治宣传教育工作和历次开展的五年普法规划始终把青少年作为普法的重

点对象。学校作为青少年法治教育的前沿阵地，在预防未成年人犯罪方面扮演着非

常重要的角色。目前，很多学校普法教育基本是通过法律课和班会课来进行。然而

单纯依靠课堂普法是缺乏力度和多样性的，如何才能课内外结合、更具成效地开展

法治教育呢？我觉得学校首先要抓内容，针对学生的心理发展状态和学校实际情况

进行相应内容的法治教育。例如在住宿制职业高中，学生集中居住，生源素质又相

对不高，要侧重防赌博、打架斗殴、吸食毒品等方面的法治教育。其次是抓形式，

避免单一说教式法治教育，尽量采取学生喜闻乐见的其他教育形式，比如观看普法

戏剧表演、微课视频、图片展，参加当地法院公审活动等。

“模拟法庭”就是一种好的普法剧形式。它通过模拟庭审过程，让学生近距离

感受“神秘”而又庄重的司法审判，深化对法律的认知，和对“执法必严、违法必

究”法治精神的敬畏。数年来，本人作为指导教师，在学校组织学生排练、展演了

多场“模拟法庭”，活动获得师生们的一致好评。现结合实践，就如何在学校开展

“模拟法庭”活动发表见解如下：

一、社团组织筑保障

“模拟法庭”活动的开展需要学校、教师、学生多方面的配合。为了保障活动

长期、有序地开展，需要成立专门的组织载体。一开始，我组织学生成立了“模拟

法庭兴趣小组”，后来考虑到组织的规范化和延续性，申请成立了学生社团——普

法剧社。普法剧社的正常运转需具备以下四方面因素：

1、学校的重视和大力支持。排演戏剧自然需要排练场所、道具、服装、音响

设备等物资条件。学校领导对普法剧社的排练和展演给予了高度重视，学生处和团

委大力配合，在后勤保障方面让社团无后顾之忧。

2、良好的人员组成。指导教师和相当数量的学生是社团的“基本配置”。指

导教师需具备一定的法律知识，对表演艺术技巧也要有所了解。本人在职中任教

《职业道德与法律》等德育课程，在此方面有一定优势。

普法剧社的主打项目——“模拟法庭”以普法表演为任务，这对学生“演员”

的选材方面提出特殊要求。一是“演员”个人素质方面，要求仪容端正、具备一定

口语表达能力，最重要是要态度端正。部分学生一开始带着新鲜感参与社团的排

练，时间一久失去激情，变得懒散，不认真排练或者干脆缺席。这样的排练态度会

影响整个社团的排练进度和表演气氛。所以，招“演员”时要先打好“预防针”，

不能坚持者不能录取，或者只能列席，不能作为主要演员进行培养。二是根据剧本

确定“演员”人数，注意要多招几人作为后备力量。例如剧本里有18位出场角色，

组建“剧组”时至少要招20人。三、考虑到社团的活力和梯队建设，建议按一定性

别比例招录成员，并且成员分布在各个年级组。

在社员中选出社长和联络员，通过QQ或微信加强社团成员间的沟通与交流，同

时便于通知发送和活动召集。

3、社团的章程。章程是组织、社团经特定的程序制定的关于组织规程和办事

规则的文书，是一种根本性的规章制度。“无规矩不成方圆”，我和学生一起讨论

制定了社团的会徽和章程。内容主要涉及社团的活动时间、地点、形式、人员组

成、考勤、考核办法等，规定了社团的主要任务是排练、展演“模拟法庭”，延伸

任务是情景剧、微课视频等。

4、剧本。剧本是舞台表演或拍戏的必要工具之一，是剧中人物进行对话的参

考语言。对于无拍戏经验的老师和学生来言，详尽细致的好剧本犹如一盏明灯，指

引着表演的方向。    “模拟法庭”是对法院审理案件的写真表演，剧本的语言编

写和情节建构务必精确、严肃。本人在借鉴网络剧本的基础上，结合本校情况进行

适当改编。为了保证法律文本引用和适用的精确性、严肃性，我咨询了专业的司法

人员和律师，最终完成了一篇内容详尽、审判程序完备、案例经典的剧本。其中的

犯罪案例包含了未成年人犯罪、故意伤害罪、共同犯罪、主犯从犯、自首、从轻处

罚、累犯、从重处罚等典型法律情节，非常适合给职中学生做普法教育。考虑到表

演的艺术性，为了更好地吸引学生观众的注意力，我将剧本中的角色姓名用大家耳

熟能详的小说、电影人物名来代替，比如唐伯虎、孙悟空、周星星等。实际表演过

程中，学生怀着新奇的心理，在笑声中关注着这些“名人”的所作所为。这证明对

角色名的“艺术加工”取得了预计效果。

二、日常排练显功夫

“台上一分钟，台下十年功。”要将“模拟法庭”表演好，需要“演员们”在

台下进行长期的排练。日常排练有以下注意事项：

1、排练组织要规范化。通过定期、规律性地排练，让学生熟能生巧，进入角

色，熟悉台词，规范肢体动作。忌“三天打鱼，两天晒网”。

2、排练内容要有针对性和着重点。比如排练初期的主要任务是让学生融入角

色、照稿读台词和进行肢体表演，了解表演各环节。中期重点是让学生熟读、背诵

台词和规范肢体动作。考虑到“审判长”要操控整个舞台，被告人要背诵台词，法

警要规范形体动作，对这些重点角色要单独找时间进行强化指导。后期排练着重于

修正表演细节，把个人表演捏合成一个整体，展现出舞台表演的整体效果。

3、排练形式要多样化。长期千篇一律地做一件事情会让人精神疲劳。在排练

过程中，要力争形式多样。传统室内排练、普法电影欣赏、户外实践活动、拓展游

戏等方式结合起来，能增强团队凝聚力和积极性。

三、舞台表演展成果

“练兵千日，用在一时。”“模拟法庭”表演是学校普法宣传的重头戏，也是

对社团整期排练的总结和成果展示，对学校、指导老师和社团成员均意义重大，只

许成功，不许失败。整个表演环节要注意以下事项：

1、充分做好表演前的准备。道具、服装、舞台布置要提前准备好。特别是音

响设备，对于整个表演的成功与否，直接起着关键作用。“没声音，再好的戏也出

不来。”

2、法庭审判是一个完整的过程。但在普法剧表演时，可在适当的时机穿插与

学生观众的互动，让普法剧与观众双向交流，起到调动气氛、吸引注意力的作用。

比如法庭审判有一个“休庭、合议庭评议”的过程，可趁机组织一下“有奖问答”

或者“普法小游戏”活动。

3、表演结束后对“演员们”进行颁奖，一是对他们辛勤排练的表彰，二是激

励学生观众积极参与到学法和普法活动中来。

4、对表演全程进行录像、拍照，作为普法资料进行存储和整理，也可为日后

的模拟法庭排练提供范本。

四、注重细节增成效

1、一定要做好对成员的心理干预。

作为“集体项目”，“模拟法庭”能否成功表演，最终依赖于每个成员的投

入。日本经营之神松下幸之助有句名言：“对产品来说，不是100分就是0分。”

意味着产品在每个环节都不能出差错。如果有一名“演员”在台上NG（NG就是no 

good，电影拍摄中不通过、不好的意思），整个舞台剧的效果就会大打折扣。要想

不出差池，最大的保障来自剧组成员的勤学苦练，外加必要的心理干预。

心理干预包括两种。一是对社团成员进行表演前的心理辅导，帮助学生克服紧

张的情绪，正常发挥出水平。学生大多没有舞台表演经验，在数百甚至上千人面前

表演戏剧难免紧张，这种心理干预是有必要的。二是日常训练中对社团成员的鼓励

和思想动员。正如前文所述，在褪去了初始排练时的新鲜感后，部分社团成员会对

排练产生精神厌倦，开始不专注、不积极。因此要随时给他们加油鼓气，让他们明

白“模拟法庭”表演对自己、对学校的意义，获得他们的认同感，并转化为刻苦训

练的动力。

2、为了更好地对入学新生进行普法教育，普法剧表演一般安排在每学年第一

学期进行。

3、如果表演比较频繁，为避免剧情单一，需要准备两到三套剧本轮换排演。

4、“模拟法庭”对服装要求比较高，比如两名公诉人要穿制服，被告人要有

囚服等。早几期“模拟法庭”的服装和道具都是师生自筹自备的，准备过程存在困

难。如果要长期表演，最好由学校统一采购表演服装和道具。

5、普法剧社的主要任务是排练和表演“模拟法庭”，但不是唯一任务。老师

和学生可以合作开发更多的普法教育资源。比如微课视频、微电影、普法小品等。

师生反馈证明，“模拟法庭”在校园普法教育方面取得了良好的反响。各学校

在普法之路上继续前行，应开拓多种普法宣传模式，充分发挥“模拟法庭”等普法

剧的作用，打造本校普法教育的特色，建设自身的“精品项目”。

如何在学校开展“模拟法庭”活动
吴 健

（珠海市理工职业技术学校 广东 珠海 519100）
[摘 要]“模拟法庭”作为普法剧，是学校开展法治教育活动的好形式。本文结合实践经验，从组织保障、日常训练、表演、注意事项等环节，详尽细致地阐述了应如

何在学校开展“模拟法庭”活动。
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