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可以说一说屈原是一个怎样的诗人吗？学生们回答说：屈原是一个忧国忧民，爱国

以及与祖国共存亡的诗人；接着问：屈原投江后，老百姓们又是怎么做的呢？回答

道：在每年的五月初五端午节吃粽子，来纪念诗人；然后问：除了吃粽子，还有什

么其他的活动吗？回答说：赛龙舟，挂香包等；最后问到：端午节为什么要吃粽

子？学生回答说：因为人们为了防止鱼虾侵害屈原的尸体，就用粽叶包上糯米投入

江中，后来就有了端午节吃粽子的习俗。通过教师的提问与对教材的深入发掘，有

利于培养学生的道德品质，增强学生的爱国情感。

二、注重学生的情感体验

情感体验会触动学生的心灵，促使学生产生学习的内动力，去寻根求源。教学

中老师要注意创设情境，让每一堂语文课堂教学都成为学生的一次情感体验过程。

例如教学《钓鱼的启示》一文，在引导学生初步感知时我让学生在文中找出“我为

什么不愿意放掉鲈鱼？”“从哪里可以看出“我”不愿意放掉鲈鱼？”的相关内

容，以学生为主体逐渐深入文本理解文章内容，层层递进，接着通过假设结果，突

破难点。

引导学生通过思考问题“假如当年父亲让我悄悄地把鱼带回家，我长大后会成

为什么样的人？”“父亲从小这样严格教育“我”遵守规则，当“我”成年后遇到

诱惑时，会怎么做？”引导学生通过交流谈学习体会，去理解作者的感情，与课文

中人物在感情上能够得到共鸣，进而理解课文中父亲的良苦用心，使学生明白了父

亲坚持让我放掉鲈鱼的目的，学生在自身经历这种阅读过程中，明白了诚实守信的

重要性，我们要从小接受诚信教育，这种经历情感体验而受到的思想道德方面的影

响，对学生的影响会更加深刻。

三、运用多种多样的教学方法

随着新课程的不断改革和发展，教师应该跟上时代的步伐，创新教学方法，在

课堂教学中进行不断的改革和深化，让学生对语文知识有更加深刻的理解和不一样

的体验。对于教师来说，语文是一门基础的课程，应该在教学中不断的丰富学生的

情感，渗透德育教育，加强学生的理解和体验，进一步提高学生的综合知识水平。

例如，在学习《桂林山水》时，运用多媒体教学，为学生展示出真实的桂林山水的

美景，给予学生视觉上的冲击，让学生对桂林山水的景色有一个清楚的了解和认

知，经过欣赏桂林山水的美景，让学生产生热爱大自然的情感。与此同时，教师还

可以利用这个机会为学生展示出一些破坏环境的图片，或者是播放一些破坏环境的

新闻，利用这个机会对学生进行更加深刻的教导，让学生明白保护环境的重要性，

在生活中遇到破坏环境的人应该制止，或者是看到垃圾要随手捡起来扔进垃圾桶，

在思想上受到教育，进一步提升学生的环保意识。

四、依靠课下作业融合德育内容

语文本身属于人文科目的一种，教师通过将语文和实际生活联系在一起，促

使学生将课堂中学过的知识内容全部用在生活之中，逐步提高德育的质量。早期授

课时，普遍教师过于注重知识内容本身，很少会和现实生活展开联系，如此自然会

影响学生成绩的提高。而语文课本本身的实用性很强，通过合理引导之后，学生的

道德素养自然会实现全面增强。例如，在完成课文《狼牙山五壮士》教学之后，教

师就可以对文章内容进行拓展，对故事的背景以及当时发生的细节内容全部呈现出

来，促使学生对抗日英雄有着更高的敬畏之心。之后，教师在布置作业的时候，不

再布置一些书面作业，而是让学生通过各种渠道，搜集一些其他的抗日小故事，并

在次日的教学活动中，与其他同学一同分享。依靠这种方式，学生对革命先烈的事

迹将会有着更多理解，进而提升了道德教育的水平。

结语

综上所述，在进行小学语文教学的时候，教师不能仅仅只是单纯展开知识讲

解，而需要基于课文本身，巧妙融合德育教育，促使学生在完成知识掌握的同时，

自身道德素养也能随之有所提高，进而使自身的综合素养达到更高的层次。
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引言

基于道德品质、法治观念、心理健康、文化自信、人生价值等核心素养的培育

要求，我国不断进行教育体制改革，初中阶段是学生价值观念以及人格塑造的重要

阶段，教师在引导学生掌握教材教学内容时，也应该进一步提高道德与法治教学的

实效性。但从教学成果上来看，关于道德与法治的教学方式还存在一定的问题，导

致学生难以有效掌握课堂内容。因此，学校与老师要改变传统的教学模式，构建道

德与法治高效课堂，帮助学生更好的学法、懂法、用法，最终促进学生全面发展。

一、实施情感教学，塑造健全人格

初中生的理性思维能力还不是很强，他们仍需要教师及家人的爱与理解，他们

希望得到教师及家人的关注，给予他们必要的支持与赞赏。为此，教师应将情感教

育纳入初中道德与法治课堂教学，引导学生树立正确的人生观价值观，塑造良好的

品德。比如，在为学生们讲解有关“服务社会”的内容时，可以为学生们设计志愿

者的实践活动，给学生们提供与“服务社会”相关的各种各样的志愿者活动。在进

行实践活动之前，教师利用多媒体设备为学生们播放有关环境污染、中华民族辉煌

历史的视频，从而培养学生环保意识，激发学生的爱国情怀，加强学生的民族自豪

感，让学生在实践活动中深入认识“服务社会”，进而深化学生的思想情感，培养

学生的社会责任感。结束活动之后，教师还可以召开班会，让学生到讲台上讲述参

与活动的感受。教师要及时给予学生们表扬与鼓励，获得良好的活动效果，让学生

真正做到学以致用，丰富内心的情感体验。初中道德与法治课教学中不能缺少情感

教育，教师要想方设法挖掘情感因素来激发学生的情感，引起学生的共鸣，从而提

高课堂教学效率，塑造学生的健全人格。

二、教师可以把教学内容与学生的现实生活相结合，构造情境式高效课堂

教师在初中道德与法治的教学实践过程中，为了在基于核心素养的基础上构

建高效课堂，必须彻底摒弃以往传统填鸭式的教育模式，以激发学生的学习兴趣和

学习活力为主，根据学生的性格特点和兴趣爱好，以及课程标准的要求，积极探索

和实践适合学生学习的新型教学模式。学生的道德和法治意识更多体现在日常生活

实践中。教师可以把初中道德与法治的教学内容和学生的生活实践进行融合，创设

一定的生活情境，进而为培养学生的核心素养奠定坚实的基础。同时，在一定程度

上，还可以提高教师课堂教学的效率和学生学习的效率。例如，教师在教学人教版

初中道德与法治七年级上册“友谊与成长同行”一课时，可以从学生的亲朋好友入

手，询问与学生有关的生活情境的问题。如你有几个知心朋友？为什么你认为他是

你的知心朋友呢？没有朋友，我们的生活会是什么样子？进而引导学生认识友谊对

自己人生成长的重要作用。这样，不会让学生产生厌烦心，进而提高课堂的教学效

率。

三、转变教学理念，激发学习兴趣

孔子曾说“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”，一个人只有对学习产生

了浓厚的兴趣，他才会投入足够的时间和精力钻研其中。初中生正处于树立正确的

世界观、人生观、价值观的黄金时期，他们对于身边的事物都有强烈的好奇心和探

索欲，但不具备成熟的是非辨别能力。因此，想要真正发挥道德与法治德育课堂的

教学作用，老师就要转变传统教学理念，做到一切教学计划围绕着学生的兴趣爱好

出发。例如，七年级下册道德与法治教材第一单元《青春的时光》，青春期生理和

心理的变化对于学生来说是他们成长过程中重要的一段时间，但书本上枯燥生硬的

文字是无法帮助学生顺利度过这段特殊时期的。因此，老师在课堂的前十分钟让学

生填一份有趣问答，引导学生发现自己生理和心理中的变化，然后在课上引出青春

期中会发生的变化和该如何应对的方法。老师要对学生的变化给予安抚和肯定，消

除他们的自卑感和迷茫感。在第二课《青春的心弦》中，老师就可以采取交谊舞教

学的方法，在学生合作练习的过程中将正确处理男女关系的方法和礼仪渗透其中，

让学生在无形中就正确培养了异性交往礼仪以及青春期懵懂的情感处理方式。学生

既能在实践中学习，又能将书本知识应用于实际生活。这样有趣多样的教学方式也

能激发学生学习兴趣，拉近学生与课堂的距离，达到最佳的课堂教学效果。

结束语

道德与法治这门课程对于学生道德品质与生活情操的养成有很大影响，为此，

构建高效的课堂教学环境是非常有必要的。在实际的教学活动中，教师要充分的研

究学生个人心理变化，消除学生对于学习的距离感。不断地进行教学理念和教学方

式的创新，进一步融入生活化教学的理念。同时，经常鼓励学生去独立自主思考的

问题，积极寻找合理科学的方法来解决生活或者学习中遇到的问题，提高学生的思

想道德修养以及核心素养。
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核心素养下初中道德与法治德育课堂的构建
向锡英

（广西桂林市全州县第五中学 广西 桂林 541500）
[摘 要]素质教育下的核心素养不同于知识素养，它不仅包括了对知识方面的认知，还包括情感认识、基础价值观等方面的认知。总的来说，核心素养主要包含对学科

知识内容的认知和道德情感方面的认知，具体表现为知识底蕴、科学精神、探究精神、道德素养、法治精神、实践创新等六大基本素养。基于此，本篇文章对核心素养下初

中道德与法治德育课堂的构建进行研究，以供相关从业人士参考。
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