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中西文化的相互了解则能促进中西民族顺畅和谐的跨文化交流，反之则会导致

文化冲突、经济制裁、民族矛盾等，因此，如何促进中西方文化的顺畅交流已成为

亟待解决的课题。由于 “文化是人类在处理人和世界关系中所采取的精神活动与

实践活动的方式及其所创造出来的物质和精神成果的总和，是活动方式与活动成果

的辩证统一。”因此，对中西文化的对比研究既要研究过去的既成事实，同时又要

在变化中把握其规律和特点。此外，对中西文化特点的对比研究更为重要的是还要

考察导致其文化特点的根本原因，以便对其将来文化发展的走向做出准确的预测和

判断。

一、中西节日文化不同的历史传统

（一）儒家伦理：中国节日文化的历史传统

中国节日文化的历史传统从根源上讲就是儒家伦理。儒家伦理主要是要在社会

建立一种和谐的秩序，讲究“天人合一” “尊老爱幼”，具有浓厚的等级色彩、

伦理色彩和凝重色彩，这种秩序就是通过道德规范来实践。中国节日深受儒家文化

的影响，体现了儒家伦理道德规范。中国传统节日大多不以娱乐为主题，表现尊祟

先祖先宗、以祭祀等方式表达人们趋利避灾的愿望。例如，苗族的春节，在除夕之

夜，主家筹备好一桌丰盛的饭菜之后，要先烧香敬拜祖先和各方神灵以保平安健

康，全家人方才上桌就餐。在广大农村，春节坐席也很有讲究，有上座、下座之

分，敬酒是先敬长辈或领导，再敬同辈，拜年、送礼等也讲究位尊、先后之分。又

如，端午节将粽子投入江河、龙船竞渡，原意是让屈原、伍子胥的亡魂得到安宁、

拯救和招抚， “竞渡，乃招魂之遗意”。 因此，中国每一个传统节日其固有的纪

念和庆祝方式，均是融入了民族的历史文化底蕴和伦理道德秩序。

（二）中国文化主 “静”、向 “内”，西方文化主“动”、向“外”

梁漱溟先生认为中国文化是以调和、持中为其根本精神的，西方文化则意欲

向前，指出了中西文化的根本特点之所在。儒家文化追求中庸之道，以中庸为行事

之准则，孔子教育学生要“择乎中庸”，就能辩明各种行为过与不及的是非得失，

择其道而行。道家学说主张无为而治，清净寡欲。持中、克己的文化特点使得中国

文化保持一种“静”态和向“内”的文化特点，即尚让不尚争，尚退不尚进、尚静

不尚动的心理态势。表现在教学过程中，即是特别注重人的内心修养和开发，强调

学习者本人的刻苦努力和意志的坚强，忽视对外界教学环境的设计和改善。过分强

调和谐安定，把变革、维新视为畏途，教学活动形式较为单一，学生主要以接受为

主，教学内容固定，容易脱离现实生活，课堂以保持平和、静态为好，强调知识的

记忆和巩固。西方文化由于其自身的地理特征和政治环境，强调发挥人的能动性和

对外征服。

（三）中国文化是以“家族”为单位的群体文化价值取向，西方文化追求个人

价值的实现

在中国文化中，不是社会发展造就了家庭，而是家庭或家族的发展造就了社

会，因为中国文化发展是以宗法家庭为背景的。血缘宗法家庭是中国文化发展最基

本的单元和载体，其他像邻里、村落、社区、民族、国家等等的社会群体，都是有

血缘宗法家庭群体派生出来的，或者说是它的扩大和延伸。所以中国传统文化的一

个重要价值取向是以宗法家庭为群体本位，也就是说家庭、家族的利益是最基本的

价值。这种文化价值观表现在教育中就是读书是为了 “光宗耀祖”，学习的目的

是为了整个家族的发达，而不是个人。

二、中西文化及思维对比

（一）国传统文化认为人与自然是统一的

主张 “功遂身退，天之道也” ，回归自然，以及“与天地和其德，与日月合

其明，与四时合其序，与鬼神和其吉凶”；此外，中医文化中对人体养生及治病的

基本准则就是与天地同步，讲究 “天人合一”，如中医针灸讲究 “子午流注”；

此外，中医四季养生皆不同，主张 “养备而动时”，故春季养生应当 “春三月，

此谓发陈。天地俱生，万物以荣。夜卧早起，广步于庭。披发缓形，以使志生。”

这正是 “天人合一”与 “天人同步”的思想。

（二）中国传统文化认为人与社会亦是统一的

对于人与社会即人与人之间的关系，中国传统主流文化儒家思想的核心就是 

“仁”，主张人与人之间的关系应该是和谐的，认为 “己所不欲，勿施于人”，

“君子不夺人所好”，儒家甚至认为不同的思想体系均可以和谐共存，如 “万物

并育而不相害，道并行而不相悖”的 “和” “合”文化等皆是主张人与人、人与

社会是和谐的。
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全球化语境下中西文化比较研究及启示
林永赛

（西安翻译学院文学与传媒学院 陕西 西安 710105）
[摘 要]随着经济、社会，尤其是信息技术的不断发展，“全球化”已经成为一种势不可挡的趋势，国家之间的依赖程度越来越高，中西文化之间的交流愈来愈频繁，

正如 “在冷战后的世界中，人民之间最重要的区别不是意识形态的、政治的或经济的，而是文化的区别。”
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初中音乐教育中的情感体验
卢国明

（吉林省东辽县实验中学  吉林  辽源  136600）
[摘 要]对于初中音乐教学来说，对于新时代音乐教育来说，全面素质的培养是极其重要的。新时代教师教学需要遵循时代目标进行教学。音乐是情感传递的媒介，也

是情感的灵魂所在。同时音乐是激发学生情感的手段，想要真正培养学生对于音乐的喜爱，以及音乐学习的整体能力水平，因此音乐课堂中更要注重情感体验培育，体会每

首音乐作品不同的情感表达，通过整体情感表达来认识不同的作品，找到音乐学习的兴趣。

[关键词]初中音乐；教育；情感体验

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2020.06.1224

对于新时代要求来说，并不只是教授音乐基础理论知识，还要培养学生多样的

音乐情感感知能力。让音乐成为学生思维情感的媒介，由音乐打开学生的情感感知

能力，提升学生的综合音乐素养，成为新时代全面发展的能力者。特别是通过情感

表达更好的理解作品的创作背景，以及作曲家表达的情感，以及整首曲目表现的情

感。可以更好的培育学生的综合素养能力。

一、初中音乐教育中的情感体验教学意义

情感体验作为一种可以和全体学生共情的一种策略手段存在于音乐教育中，

音乐作品如同一个巨大的宫殿，有不同的建筑风格，每栋建筑都有不同的装饰。可

以提高学生的学习兴趣，在进行领略音乐的时候，体会不同的音乐，可以吸引学生

的注意力，不同风格情感的传递可以更好的引导学生的音乐欣赏形式。在情感教育

中，更注重的是音乐带来的情绪传递，不是单纯的对乐曲的分析，因此更加考验教

师的音乐教学能力，对于音乐情感体验教学不仅是单纯的对于教学内容的表达，更

多的是对于音乐作品的鉴赏。因此教师在进行教学的时候要注重建立音乐体验的气

氛，在音乐教学中注重学生的情绪状态起伏，以及对于音乐学习的兴趣。

二、初中音乐教育中的情感体验教学策略

（一）创设音乐审美意境

在音乐情感教学中音乐情景是十分重要的，只有真正投入进一个情景才能更好

的实现音乐情感体验教学。首先可以提供较好欣赏的曲目，可以是情绪较为鲜明的

曲目为课堂的主要欣赏对象。例如极为悲情的《孟姜女哭长城》和较为欢快的《查

尔达什舞曲》作为课堂的比较。两者一悲一喜都是相对于普通乐曲平淡曲调来说极

为鲜明的情感表达。从两首曲目的欣赏来说，代入感极强，鲜明的民族曲调表达伤

感的情绪，很能抓住学生们的共情点。让学生们更快的进入音乐情景中，体会孟

姜女当时所处的情景以及对于丈夫的情感表达。对于舞曲来说，都有相对欢快的情

景，以及对于音乐表达来说相对欢快，快速的节奏型可以快速让学生体会到曲目的

曲风，紧凑的节拍让学生更好的体会音乐情绪表达。针对性欣赏相对情感表达明显
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