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引言

调查发现，当前我国幼儿园户外活动材料的组成结构大多以小型活动材料为

主，中型活动材料为辅，这些活动材料的材质大多以塑料材质为主，但其中木材质

较少，游戏活动的材料组成缺乏一定的丰富性。彩色活动材料组成了幼儿使用的大

部分活动材料，结合这一现象，当今我国幼儿园户外游戏活动材料的投放是否能真

正满足幼儿的游戏活动需求是我们需要考虑的重要课题。

一、根据幼儿的具体年龄提供不同的游戏投放材料

在幼儿教育过程中，为幼儿提供游戏活动材料，最重要的就是要关注幼儿的年

龄问题，不同年龄段的幼儿对不同的户外游戏具有不同的兴趣，年龄稍大的幼儿，

喜欢运动量较大的游戏材料，因此，教师在投放或游戏活动材料时，应该采用分层

提供法。举例来说，教师可以为小班的幼儿提供小型玩具，如小汽车、洋娃娃和橡

皮泥等小型玩具；可以为中班的幼儿创造过家家的环境，为幼儿提供锅、铲等日常

生活用具；可以为大班幼儿提供活动量较大的游戏材料，如沙包、足球等，大班幼

儿更加活泼好动，可能会对具有运动效果的活动材料更加感兴趣。除此之外，教师

在投放或游戏活动材料的过程中，还应该适当丰富活动材料的种类与数量，实现全

员参与户外活动。教师还应该为幼儿介绍活动材料的详细使用方法，解答幼儿的活

动疑惑，在适当情况下为幼儿提供指导，在保障幼儿安全的情况下，充分利用游戏

材料，在游戏材料的使用过程中实现锻炼幼儿身体的理想目标[1]。为了使多个年龄

段的幼儿在户外活动中实现理想的学习效果，幼儿教师应该适当协调材料的搭配，

使不同年龄段的幼儿都能够获得最佳的游戏体验。

二、根据幼儿的锻炼需求提供不同的游戏投放材料

在户外游戏活动中进行材料投放的最终目的是帮助幼儿获得额外的训练，帮助

幼儿拓展课堂上的学习能力。因此，教师在进行户外游戏活动材料投放的过程中，

应该对户外游戏活动的最终目的进行预设，明确活动的理想目标，并根据最终的活

动目标，对户外游戏活动的材料进行谨慎、仔细地筛选，教师切忌随意选择活动材

料，仅重视材料的数量，忽略材料的质量[2]。比如，中华文化源远流长，教师可以

为学生提供学习我国传统文化的机会，教师可以利用游戏，向幼儿传达我国优秀的

传统文化。我国传统的游戏方式有许多，教师可以选择传统的游戏活动材料，如沙

包、蹴鞠等。在游戏的过程中，教师可以为幼儿介绍我国传统游戏的来源以及深刻

内涵。由此我们可以看出，只有明确最终的活动目标，才能够准确投放游戏活动材

料，帮助幼儿在游戏过程中获得最佳游戏体验，避免过多的游戏材料分散幼儿的注

意力。

为了充分提高或游戏活动材料投放的效率，教师应该在户外游戏活动开始前对

游戏活动材料进行准确的分类，设置户外活动手工角，将不同种类的游戏材料放置

在不同区域。

三、根据幼儿的心理状况提供不同的游戏投放材料

具有长时间教学经验的教师可以发现以下问题，在多个年龄段的幼儿同时进行

或自主游戏的活动过程中，幼儿对游戏材料的选择与年龄有着紧密的联系，但幼儿

的心理状况和性格特点也会对幼儿选择的材料产生一定影响。举例来说，性格更加

外向的幼儿可能会选择公共性游戏材料，即与大家共同使用的户外游戏活动材料。

性格更加内向的幼儿会选择独立使用的游戏活动材料。因此，教师在投放或游戏活

动材料时，应该控制材料的数量，满足不同幼儿的游戏活动需求，避免幼儿在选择

材料过程中产生冲突，给幼儿带来不佳的游戏活动体验[3]。

结束语

综上所述，不同年龄段的幼儿对户外自主性游戏活动材料具有不同的需求，而

教师提供的游戏活动材料，会对游戏活动的发展产生重要影响，活动的安全性也会

受到波动。因此，教师在投放户外游戏活动材料时，应该充分考虑幼儿的差异化需

求，保障户外游戏活动的顺利开展，提高幼儿的游戏体验。本文简要提出了“根据

幼儿的具体年龄提供不同的游戏投放材料”“根据幼儿的锻炼需求提供不同的游戏

投放材料”“根据幼儿的心理状况提供不同的游戏投放材料”三种提高户外自主游

戏活动中材料投放有效性的策略，希望给工作在一线的广大教育工作者提供借鉴与

参考。
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本文为铜仁市基础教育教学一般课题“游戏精神视角下的户外游戏材料投放的

策略研究”（课题编号2018sj038）研究成果

浅谈户外自主游戏活动中材料投放的有效策略
崔雪连

（贵州省铜仁市第二十三幼儿园 贵州 铜仁 554300）
[摘 要]不同年龄段的幼儿在游戏需求上有很大的差别，主要是由于不同年龄段的幼儿具备不同的心理状况和身体状况，其活动能力也存在着一定的差别，因此，幼

儿教师需要考虑这些问题，为幼儿提供具有针对性的游戏活动材料，只有做到这一点，才能够实现高效教育，幼儿的户外自主游戏活动才能取得最佳效果。本文将简要提出

“根据幼儿的具体年龄提供不同的游戏投放材料”“根据幼儿的锻炼需求提供不同的游戏投放材料”“根据幼儿的心理状况提供不同的游戏投放材料”三种提高户外自主游

戏活动中材料投放有效性的策略。
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一、近年来校园踩踏事故案例

近年来，校园踩踏事故频繁发生，毁掉了多少个花季少年和多少个幸福的家

庭。我校是一所偏远的乡村中学，师生总数不到二百人，这种踩踏事故从未发生

过，但我们决不能掉以轻心，疏忽大意，事故的发生很可能就在一瞬间。所以，我

们必须时刻提高警惕，向学生不断讲解案例，宣传一些防踩踏的安全常识，避免类

似的悲剧发生。

2009年12月7日晚，湖南省湘潭市辖内的湘乡市私立育才中学发生一起伤亡惨

重的校园踩踏事故，造成8人罹难、26人受伤。

2010年3月22日，乌鲁木齐市八一中学附小发生一起踩踏事故，3名学生受伤，

其中一名重伤女生抢救无效死亡。

2010年11月29日12时许，新疆阿克苏市第五小学发生一起踩踏事故，造成41名

学生受伤。

2011年11月1日江苏省邳州某小学上下楼梯时发生拥挤碰撞造成15名学生受

伤。

2012年11月28日中午放学时，湖南长沙某小学楼梯间发生踩踏事故，造成30多

名学生受伤。

2013年3月28日下午，西安工大附小组织学生到曲江海洋极地公园进行社会实

践活动。学生们在乘坐自动扶梯前往二楼极地馆时发生踩踏事故，致使16名学生受

伤，其中2人伤势严重。

2014年9月6日，云南昆明一小学发生踩踏事故，造成6人死亡，26人受伤。

2014年12月31日上海外滩发生踩踏事故，造成36人死亡。

二、校园踩踏事故案例分析

仔细分析近年来发生的拥挤踩踏事故，发现它们都有一些共同的特点。

（一）事故发生地点时间。多发生在学生集会、下课、上操、就餐和下晚自习

时，一是学生心情急切二是上下楼梯时间集中；事故多发生在楼梯和楼梯转角处。

（二）学生年龄段。事故多发生在小学生和初中生中。他们年龄较小，自我控

制和自我保护能力较差，遇事容易慌乱，使场面失控，造成踩踏事件发生。

（三）发生事故的设施设备因素。一是楼梯通道狭窄，不能满足学生集中上

下楼的需要；二是建筑不符合标准，一栋楼只有一个楼梯，不易疏散；三是照明不

足，晚上楼道灯光昏暗或突然停电，没有及时更换损坏的照明或应急照明设备，以

至于造成恐慌和拥挤。

（四）事故发生的管理因素。

一是学校不够重视，学生在集中上下楼梯时，没有值周老师疏导和维持秩序；

二是学生上晚自习时没有老师值班，下课时无人疏导；三是个别学生搞恶作剧，在

混乱情况下狂呼乱叫，推搡拥挤，致使惨剧发生；四是没有对学生和教师进行事故

防范教育和训练，特别是平时演练不充分，应急措施不完善为其主要因素。

校园发生踩踏事故案例及分析
杜吉强

（吉林省通化县四棚乡中学 吉林 通化 134108）
[摘 要]一般情况下，在人员拥挤的场所易发生踩踏事故，其中校园踩踏事故案例频频发生。据了解，从2009年至2014年底，我国在校园内发生了多起学生踩踏事故，

让人痛心不已。
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