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自小学教育改革以来，越来越多的创新课程被应用在了实际教学教育过程中，

为学生带去了更丰富、多样的学习体验，也在一定程度上实现了当代小学课堂对学

生核心素养的培育。其中，书法教育校本课程作为最近几年备受小学教师们关注的

创新课程之一，这一课程蕴含的教育意义愈发的受到人们关注，那究竟该以何种方

式更进一步凸显书法教育校本课程的育人价值呢？

一、书法教育校本课程的育人价值

（一）能帮助学生修身养性

自古以来，我国便有以书法养性的传统，所以，在现在这个浮躁社会的背景

下，书法教育校本课程在小学教育中的应用也能将古代以书法修身养性的传统传承

下来，从而帮助学生在练习书法笔画、技巧中逐步提高学生的心理素养，缓解当代

小学生日常学习、生活中容易出现的紧张、焦躁情绪，实现对小学生心理健康的教

育。比如，就当代小学教育的实际情况来看，受社会环境、家庭环境等因素的影

响，很多小学生都无法将全部的注意力集中在课堂学习上，这一情况不仅会影响小

学生学习的效果，也会致使小学生们养成不良的学习习惯。所以，基于这一问题，

书法教育校本课程在实际教学中的应用就能凭借书法自身所独有的魅力帮助学生逐

步缓解无法集中注意力的问题，让学生在这一错综复杂的世界中得以片刻的抽离，

进而凭借优化学生心理、思想，收获更好的小学教育效果。

（二）能提高学生艺术审美

书法作为一种具备较强传统运维的艺术表现形式，在核心素养教育普及的今

天，恰当的开展书法教育校本课程教学也能实现对当代小学生艺术、审美能力的培

养，从而满足当下核心素养教育理念对小学教育改革的客观要求。比如，在书法教

育校本课程教学中，教师可以从最早的书法——“象形文字”出发，将书法蕴含的

艺术底蕴、生活价值呈现给学生，让学生单纯以审美的角度感悟书法的内容，进而

丰富学生对不同类型艺术表现形式的感悟，帮助学生拓宽对“美”的理解，彰显这

一课程在小学教育中普及的价值。

（三）能培养学生道德情操

回顾我国数百年的书法发展史，可以发现其中蕴含了很多具备一定哲理性的书

法小故事，在开展书法教育校本课程的环节，教师就可以通过将这些蕴含丰富哲理

小故事传递给学生们的方式，凸显这一课程在培养学生道德情操方面的价值，以此

凭借这一课程实现对小学生综合素养水平的提高。比如，在讲解青岛版小学书法课

程时，教师就可以将历史上王羲之用墨汁当蒜泥的故事呈现给学生，以此让学生感

悟这一故事中王羲之专心致志的精神境界，进而实现在潜移默化中培养学生道德情

操的小学书法教育目标。

（四）能助力学生传承传统

在时代发展的背景下，人们的生活习惯、娱乐习惯都发生了很大程度的转变，

尤其自电脑、手机在人们日常生活中普及以来，越来越多的人用电脑、键盘代替了

原有的书写，虽然看似这一发展既节约了纸张、油墨，也提高了人们记录信息的速

率，但也这一情况存在也在很大程度上诱发了现代人“提笔忘字”情况的存在，制

约了书法在人们日常生活中的普及，也导致我国书法技艺的发展走向“没落”。针

对这一问题，书法作为积淀了数百年中华文化历史的世界瑰宝，在小学教育中书法

教育校本课程的开展能让更多的小学生自小便了解书法的内涵、特点，引导小学生

将书法作为自己的兴趣爱好，在根源上解决以往书法发展的困境，也为后续书法的

传承、发展打下坚实的基础。所以，可以认为就小学书法教育校本课程而言，这一

课程也具备传承中华传统文化的意义，是未来推动我国书法领域再次发展的关键举

措。

二、凸显书法教育校本课程育人价值的举措

（一）将更革新的教育思维融入书法教育校本课程中

书法教育校本课程作为一门创新意蕴比较高的课程，如果想收获这一课程教学

的目标，教师们就应在课程设计环节便将创新的思维、举措应用到课程中，让学生

了解小学阶段开展书法课程的重要意义，继而提高学生对这一课程内容的理解、认

知，收获更好的书法教育校本课程教学效果。比如，在讲解青岛版小学书法三年级

“横”内容时，教师就可以将“翻转课堂”的思维应用到教学中，让学生通过阅读

视频先对教学内容进行简单的了解后，再展开课堂学习，以此提高课程教学的针对

性和有效性，收获开展这一书法教育校本课程的价值。

（二）激发学生学习书法兴趣，调动学生参与的积极性

如果想凸显书法教育校本课程这一课程的价值，教师也应从学生对这一课程的

兴趣出发，在确保学生能积极参与这一课程才能收获这一课程教学的效果。比如，

在讲解青岛版三年级书法内容教学时，由于这一阶段是书法教育的启蒙阶段，大部

分教学的内容都属于书法教育中的基础内容，也是书法教育中比较枯燥的部分，针

对这一部分内容，教师就可以通过为学生制作多媒体动画课件的方式，让学生通过

观看多媒体动画了解书法的基础笔画，激发学生参与书法教育校本课程的兴趣，收

获更好的课程教学效果。

结语

综上所述，书法教育校本课程作为一门能兼顾学生能力、素养双方面提升的

新课程，随着这一课程在教学中应用的增多，这一课程的价值也愈发凸显出来，所

以，本文从4个方面对这一课程的价值分别进行了阐述，并提出了2项实际教学中能

凸显书法教育校本课程育人价值的举措，希望借此能为帮助这一课程在后续教育中

的普及有所帮助。
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谈书法教育校本课程的育人价值
赵可馨

（长春市二道区开封小学 吉林 长春 130032）
[摘 要]书法作为中华民族传统文化之一，也是近几年教育的热门内容，基于书法教育的校本课程层出不穷，书法教育的育人价值开始逐步凸显出来，所以，本研究从

以往基于书法教育的校本课程设计经验出发，阐述这一校本课程在现代教育体系中蕴含的育人价值，希望借此能帮助书法教育在后续教育中得以普及。
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一、问题的提出

从现实的角度看，福建省传统民间舞蹈之一就是闽南拍胸舞，并且属于非物

质文化遗产的范畴。闽南拍胸舞进入中学课堂之后，不仅可以保持传承传统文化，

并且还将拍胸舞的“蹲裆步”“七响动作”等拼搏开拓的文化底蕴呈现到大家的视

野当中，并且传承民族舞蹈的生命力，展现历史的痕迹[1]。其次，可以有效的助力

学校美育。通过“活的形象”，加强传授拍胸舞的建设力度，保持有效的灵活性和

风趣性，展现不一样的动作美和形象美。例如：《唆啰嗹》《望乡人》等都属于细

节的诠释，也是对学习者的一个良好映射[2]。帮助中学生认识到闽南的民间传统文

化，并感知到强大的审美认知与评价认知能力。最后，可以进一步培养学生的创新

思维。舞蹈不管是创作还是表演和欣赏，都需要在创新思维的基础上，加大联想和

想象的力度。在即兴创作的基础上，满足 “观察—想象—思考—呈现” 的思维方

式，提高学生的主观能动性，满足超越自己，迎接挑战的延伸需要。鉴于此，闽南

拍胸舞进入中学课堂的可行性如何？如何构建适合中小学生学习拍胸舞的新教法？

就成了目前形势下，需要探究的重点。

二、闽南拍胸舞进入中学课堂的可行性建设路径

（一）校本课程模式的引进可行性

从目前的形式上看，传统的地方性舞蹈艺术课程，在本土化的基础上，实施

有效的延伸。将闽南拍胸舞进入中学课堂，可以在民间艺人的协助下，构建校本教

材，制定拍胸舞教学活动。并且从本质明确课程目标，对校内的体育教师实施短期

的培训，保持课程的技术性需求。

（二）课外兴趣活动模式的融入可行性

将闽南拍胸舞进入中学课堂，主要的教学内容就是拍胸舞的基础性动作，并且

结合舞蹈音乐的需求，将其编制成为一些简单的小节目。在当地开展活动的时候，

中学校就可以加入活动，提高实践性。另外，还需要结合实际情况，构建专项活动

浅谈闽南拍胸舞进入中学课堂的可行性
赵 越

（厦门小白鹭民间舞艺术中心 福建 厦门 361000）
[摘 要]新形势下，民族民间舞蹈属于传统文化的“百科全书”。民族民间传统舞蹈进入学校之后，不仅是一项民族文化的保持措施，也是培养爱国主义情怀认同感的

主要载体。拍胸舞属于闽南传统民间舞蹈，也是在长期的沉淀中得到的智慧结晶。闽南拍胸舞进入中学课堂教学之后，不仅有利于地方性传统文化的推广，并且还在很大的

程度上，提高学生的学习兴趣，使之文化价值发扬光大。因此，本文首先提出了需要探究的主要问题，之后，结合现状，构建有效的可行性建设路径。
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