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引言

随着教育改革的不断深化，深度教学越发重要，因此，对于初中道德与法治深

度教学策略的研究有着鲜明现实意义。

1 创建新的教学方法，引领学生深度学习

深度教学应当基于核心素养的培养，将学生引向“深度学习”，培养有思想

的中国公民。笔者在教学中发现学生的问题意识不够强，表现在被动接受知识，缺

乏思考和解决问题的积极性。而“学会学习”恰恰是学生核心素养的重要内容。因

此，道德与法治学科的深度教学，应着重培养学生学会学习、学会思考的能力。基

于这样的思考，在讲授活出生命的精彩一课时，笔者进行了深度教学的尝试和探

究。

在进行教学设计时，笔者创设连贯的情境，给学生营造思考的氛围。以学生小

方为主人公，将其生活经历、梦境及感悟作为主线，将“贫乏与充盈”“冷漠与关

切”“平凡与伟大”三个板块串联起来，设计了三个环节。

环节一：正反对比引思考。在此环节，用“最美孝心少年”的视频导入，试图

让学生将小方沉迷游戏与“最美孝心少年”积极乐观、孝亲敬长的品质进行对比，

产生要充盈生命的感悟。

环节二：人生走向大猜想。在此环节，展示小方的日常表现，让学生评析小

方的生活态度，并对小方的人生走向进行猜想。学生能说出：“小方的生命是贫乏

的。”为了澄清误区，笔者提出一个问题：“ 贫乏等于贫穷吗?”设计意图是澄清

物质的贫穷不代表精神的贫乏。接着，以小方做了一个梦，梦中自己的生命只剩

三十天，他对过往虚度生命非常悔恨的情境，让学生思考：要充盈生命，应该如何

做?学生在讨论中提出了不少好的建议。

环节三：情境体验唤爱心。还是小方在梦境中的情境，老人倒地，周围有很多

人。先让学生思考并猜测周围的路人可能会有哪些反应，再谈自己如果面对这样的

情景会怎么做。不少学生说“不扶”或“不敢扶”。对此，笔者设置2分钟的课堂

小游戏：学生蒙眼走过由桌椅组成的“障碍”。游戏结束后，请参与者和旁观者分

别谈感受，学生能够比较深切的体会到，对于需要帮助的人，不应该袖手旁观。这

时，有学生又提出了问题：“帮了他反而被讹诈怎么办?”顺势让学生思考帮助别

人要注意什么。学生能够说出“拍照”请路人作证等。接着，再让学生思考：传递

生命的温暖，我还能做些什么?学生从在家、在学校、在社会.几个不同的方面做出

了回答。

2 重视不一样的教学环节，让学生全面发展建设高效课堂

在道德与法治的课堂中教师和学生都要清楚自己所在立场是什么，新课改下，

教学主体是学生的观念已经进入课堂，这种模式下，教师就是指引和辅助学生学习

的，这需要教师在上课前有一个本节课需要讲什么的目标，再结合书本和互联网上

的知识进行教学，这样会给学生一个轻松愉悦地学习环境，学生可以很快完成学习

任务。这样清楚的内容目标还可以让学生知道主要内容是什么，能够准确掌握这节

课的知识框架。教师还可以将一单 元的学习内容分为不同部分进行教学，在不同

部分中提出主要内容的相关问题，让学生可以分组进行讨论，这样在培养自主学习

和解决问题的能力下还可以帮助学生加深对知识的印象。

3 利用情境教学法，提升学生的思维能力

课程标准要求学生具备自主、合作、探究等意识。道德与法治这门课程的意义

十分深远。它是培养学生价值观的重要媒介，也是进行道德教育的主要依据。而道

德教育又是教育的核心内容，能够让教育充满生机与活力。例如，在教学《法律为

我们护航》时，教师就可以利用多媒体，为学生播放《扶不扶》这个小品，通过这

种方式，引入教学的内容。这个小品主要讲的是：郝建在骑自行车追尾之后，路上

遇到老太太摔倒，郝建好心.上前搀扶，却被老太太误认为是肇事者，最终，在民

警的帮助下，澄清了事实。

4 结合生活，安排作业

道德与法治是一门理论和实践相结合的学科，教师在教学的过程中，不仅要讲

解知识，还要注重学生对知识的运用。他们可以采用多种教学方式，深化学生对社

会的认识，让学生在社会实践中，提升法律观念，提高道德品质。教材中的内容是

有限的，而学生对知识的探究是永无止境的。教师在教学的过程中，可以将生活中

的事件融合其中，丰富教学的内容，调动学生学习的积极性，从学生的角度出发，

作业已经成为学生学习过程中的重要内容，同时，也是评价学生学习效果的依据。

合理安排课后任务，能够帮助学生巩固学过的知识，有利于提高学生的综合能力，

促进学生的身心成长。

5 创设探究情境，引导体验

在“1”的环节二中，面对“贫乏等于贫穷吗”的提问，有学生回答：“乏是

精神层面的，贫穷则是物质层面的。有的人物质上贫穷，但是精神充盈，也有的人

物质上富裕，但是精神贫乏。”这个回答体现了该生本单元前面的内容掌握得比较

好，且具备了辩证思维。本节课是本单元的落脚点和升华，如果对此问题引导得

当，不仅有利于培养学生的哲学思维，而且能启发学生进一步思考生命帮助学生形

成健全人格、培养负责任的公民。但遗憾的是，课堂上，为了本节课的流程完整，

笔者只是对学生的回答进行了肯定，没有进一步追问。

深度教学，“深”在何处?笔者反思，深度教学不应只是教师讲得“深”，学生

更要学得 “深”。该问题有很深的“向下挖”的空间，因为物质生活和精神生活是

人类两大生活。在哲学中，物质和精神是一对矛盾，既是对立的，又是统一的。物质

和精神相互区别，有其独立性；物质和精神又相互依存、互为存在的前提。而在现实

生活中，学生也会面临物质 生活与精神生活的矛盾：随着经济的快速发展，社会中

出现像享乐主义这样的不良价值取向，有时候，物质生活和精神生活面临不能并存的

矛盾。

结论

道德与法治是一门极具时代气息的人文学科，在培养和塑造学生的终身品质中

发挥着积极的作用。为此，教师应充分结合实际，整合资源，深刻把握，增强道德

与法治学科的魅力。

参考文献

[1]崔继军.微信视角下初中道德与法治教学策略研究[J].新智慧，2018

（23）：42.

[2]马洪喜.教学策略，问题改善——初中道德与法治教学中存在的问题及解决

的策略[J].高考，2018（22）：6.

[3]王进忠.新课标下初中《道德与法治》课堂有效教学策略探析[J].读写算，

2018（20）：2.

浅析初中道德与法治深度教学策略
杨婷婷

（浙江省宁波市宁海县前童镇初级中学 浙江 宁波 315600）
[摘 要]本文立足于初中道德与法治教学角度，分析了初中道德与法治深度教学策略，希望具有一定参考价值。

[关键词]初中道德与法治；深度教学；课堂教学

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2020.06.054

生在有趣的讨论地球的演化过程中学习到知识。教师讲解的过程中，要体现出地球

演化过程的复杂漫长，以及地球的奇妙与生机盎然。在学生感叹地球的宇宙环境如

此奇妙的时候，教师要呼吁学生保护地球，保护我们生活的家园。这样，不仅教授

给学生相应的知识同时也渗透了德育，让学生更加懂得爱护地球。

（二）德育与教学内容结合，深刻剖析课本内容

学生的全面发展是新时代给予教学工作者的根本要求，也是对学生负责任的根

本体现。高中地理教学中渗透德育也是十分重要的，让学生了解更多的地理知识的

同时增加爱国情感，增强社会责任[2]。教师在讲解地理知识时要使德育与教学内容

相结合，充分运用课本上的内容，帮助学生形成正确的人生观和价值观。也让学生

更加深刻的理解地理知识，在掌握好教学内容的基础上进行思想的升华，让德育在

高中地理教学中发挥出不可替代的作用，使教师更好的完成教学目标。

例如，在学习地理信息技术应用时，教师向学生讲解很多类型以及很多国家

的地理信息技术。以汶川地震为切入点，向学生讲述汶川地震带给人们的苦难，让

学生首先体会到自然灾害的可怕，让学生心中对受灾人民产生同情。之后再向学生

介绍地理信息技术在灾难来临时的作用，让学生由对人们的同情转变为对信息技术

的惊叹。例如我国建成的“北斗”系统对人类做出的贡献，在各个领域发挥出的重

要作用。让学生心中产生对技术发展的认可，对于祖国的崇敬之情也油然而生。所

以，德育与教学内容结合可以更好的发挥德育在教学过程中的效果。

（三）教学内容联系实际，通过生活分析地理

有很多的知识在日常生活中都没够有所提现，高中地理中的很多内容也可以结

合实际来讲解。有很多的人生道理也可以通过现实生活中的事情中感悟出来，所以

高中地理教学的过程中要联系实际生活，让理论与实际相结合，并且在感悟生活中

渗透德育，让学生真正提高自身素质[3]。

例如，在讲解植被对环境的影响时，教师可以联系生活中的一些案例，让学

生知道植被对地表环境的重要性。如森林植被的功能十分强大，有固碳释氧，净化

空气的作用。也有涵养水源，保育土壤的功效。以及积累营养物质，保护生物多样

性，防风固沙，减轻灾害等作用。在介绍完森林植被的作用后，教师在结合生活中

对于森林乱砍滥伐的实际案例让学生了解到如今的森林植被的保护情况。在此过程

中就会在学生心中产生对森林的保护欲望以及对那些乱砍滥伐的人的行为感到羞

耻。这样的理论联系实际能够让学生增加保护环境的意识，从而达到德育的渗透。

结束语

高中地理向学生阐明了很多人与自然的关系，让学生学习到更多保护自然的技

巧，也在心中产生对自然的敬畏。德育的渗透更是让高中地理更好的发挥了它的作

用，培养了学生很多良好的品质，让学生得到全面的发展。总而言之，对于高中地

理教学中德育的渗透，还需要教师们的探索和努力。让德育与知识相融合，使学生

在学习地理知识的基础上身心得到很好的发展。
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