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一、新时代下未成年人思想道德建设的主要任务

未成年人是祖国未来的建设者，是社会主义新时代的接班人，代表着新时代

下中国的未来发展高度、广度与深度。在我国未成年人约有 3.67亿，这部分未成

年人的思想道德发展状况直接关系到我们中国民族伟大复兴和我国未来时代新人的

整体素质，关系到一个国家前途和民族命运。“中共中央国务院关于进一步加强和

改进未成年人思想道德建设”中明确指出，针对思想道德建设既要遵循思想道德建

设的普遍规律，又要切合未成年人的身心发展实际规律。提倡多用生动的语言，多

用鲜活典型的案例，多用主题参与实践与讨论的形式对未成年人思想道德建设的引

导。

未成年人的思想道德教育对其本身而言是属于一种研究起步、初始阶段教育，

但是这种教育却关系着他们的一生。在我国，在具有中国特色社会主义的今天，迅

猛发展的经济和科学已经进入一个新的辉光时期，党和国家对青少年的健康成长和

全面发展寄予厚望和使命担当。在中国共产党的先辈们的努力下创建了一个具有中

国特色社会主义的新时代。作为传道授解解惑的教育工作者，要由思想到行动，由

内心到外行的培育我们的时代新人。广大人民教育教学工作者及全社会人民，必须

以“培养担当中华民族文化复兴大任的时代发展新人”为己任和着眼点，关注、关

心、关爱未成年人心理健康，促进未成年人健康生活成长，引领我国未成年人感恩

新时代、拥抱新时代、畅想新时代、奋进新时代，做到有理想、有本领、有担当，

切实肩负起实现中国华民族主义伟大复兴和具有中国梦的历史大任。

当今我国未成年人思想道德教育建设有以下问题和现象；伴随着中国社会主义

市场经济的深入发展，为未成年人的全面发展创造了更加宽广的空间，与世界共同

进步的新思想观念正在丰富着我国未成年人的精神世界。但是与此同时，未成年人

道德失范，缺乏诚信，虚假，欺诈的活动已经蔓延；一些地方封建迷信，邪教和社

会丑恶现象仍然存在，如色情，赌博，已成为社会公害；一些成年人价值观扭曲，

拜金主义，享乐主义，极端个人主义增长。互联网等新媒体等有害信息利用网络进

行不良传播，毒害未成年人的心灵。种种负面的影响严重腐蚀着未成年人的身心健

康成长，导致缺乏正确思想道德指引的未成年人行为失范，有的甚至走上歧途的罪

行。

这些未成年人思想道德建设研究中新情况新问题的出现，要如何针对未成年人

道德素质教育教学方法进行改进和创新，是时代下教育工作者们要认真对待的紧迫

课题。随着我国不断推进素质教育，审美教育润物无声，以美育人的审美教育实践

模式也不断推动未成年人全面健康成长。在加强和改进未成年人进行思想道德文化

建设的今天，有必要通过进一步发展研究加深对德育与美育关系、美育在未成年人

道德教育培养中重新定位认知并且深入研究其优势。

二、实施未成年人“美德共育”融合教育的必要性

马克思曾说过：“社会的进步就是人类对于美的追求的结晶。” 这表明，在

社会快速进步的物质呈现之外，除了外部的，人性化的内部美在支持中心的作用。

我国在加强未成年人进行思想政治道德文化建设的方向中，不能偏离本质，不能受

外界的表象做蒙蔽，真善美是内外两者相统一融合的，思想道德教育与审美教育也

是有着自己内在千丝万缕的联系。纵观东西方文化历史长廊，很多学者都认同审美

能力与道德行为的紧密关系。荀子说过：“乐行而志清”“美善相乐”。沙茨基认

为，美育在于藉助艺术来培养人的各种品质。当一个人要衡量自己是否有崇高的个

人德行，是否有高尚的道德情操时，必然会发现这两者常常统一结合在一起，并且

是密不可分的。因此，加强和改进今天的思想道德建设，有必要进一步深化审美和

道德教育之间的关系，了解道德文化与未成年人审美教育的意义。美育担起了未成

年人价值观念启蒙的重任，通过学生美育的种种启发途径和实践活动形式，让新时

代下的未成年人打上“社会发展进步”的烙印。与此同时，美育还能够促进形成个

性和独立的人格。我们可以说，“美德共育”对未成年人思想道的建设起着催化剂

作用，对新时代未成年人的长远发展具有重要的指导意义。

三、“美德共育”教育促进未成年人道德的提升

道德教育的过程就是培养良好的道德未成年人，道德为社会所接受，内化的规

范用作其内部的信念和行为的主体。未成年人的道德认知、道德教育观念、道德主

义理想并非天生，而是在后天的学习和生活、工作等社会发展实践中逐渐形成的。

席勒曾指岀“道德的人只能从审美的人发展而来”。由此我们可见，美育是道德教

育塑造的必要前提，同时也内在地包含着社会道德文化塑造的因素。美育的魔力是

通过直觉感受去体验对象的美，从而得到情感的表达和升华。我们可以知道，因情

感的压抑而造成的人格分裂和精神变态往往是社会道德败坏的一个非常重要问题原

因，反过来情感的满足和人格的和谐愉悦发展，对于道德建设方面具有相当积极的

意义，因此柏拉图明确的指岀：“整个心灵的和谐关系就是德行”。情感教育是美

育的其中一个特点，人的情感本身不是完美无缺的，但是美育会让人将其善其美

的方面尽可能的发挥，逐渐把丑陋的一面征服、淘汰掉。在道德文化塑造发展过程

中，作为一个受教育对象的未成年人主要是通过借助学生理性来实现对道德思想内

涵的理解和认识的，这种技术理性的认识对未成年人来说是比较困难的，而美育的

情感性则将理性的教育研究内容转化为具有一种愉人身心的情感生活体验，从而克

服了传统道德行为主要依靠说教的手段使人“知”，而难以把道德的真谛内化到未

成年人心灵深处的缺陷。同时可视化和“寓教于乐”的方式更添审美愉悦，更容易

使未成年人接受教育并转化为自己内心真实需求。

在《美育书简》中席勒说到：“人必须从单纯物性的境界，通过审美的境界，

达到理智的或道德的境界。”由此看出美育是由人的表象体验通往内心思想与道德

更高境界的重要桥梁。德育教育同美育教学相结合，不仅把学生道德教育转换成丰

富而真实的感性教育，而且能够让人冲中体会到愉悦与滋养、领悟人生的意义、对

真善美的追求以及唤起对国家的敬仰。德育与美育的融合，促进了未成年人的思想

道德成长，是探索从美育的发展路径实现未成年人德育育人工作目标的基础。蔡元

培先生曾经说过：“美育者，应用美学之理论于教育，以陶养感情为目的者也”，

还提出了“若为涵养德性，则莫如提倡美育”。我国著名美学家、文艺理论家 朱

光潜先生也认为：“美育为德育的必由之路”。美育与道德教育有着无形的牵制

力，无法逃脱。走出道德教育的美育，死板和僵化，缺乏活力和吸引力。当道德教

育融入美育，便可以利用的美育的和自由精神将其外部规范逐步转化为内部要求，

使传统的说教转变成个人的自我感受和感动，使未成年人更容易体验道德崇高之

美，感受高尚品格。

因此，美德共育为未成年人思想道德建设提供了最有效的途径。把道德育与感

性的美育相结合，把思想道德教育寓于一种非常令人有兴趣的感性活动形式主义之

中，使我国未成年人在实践体验中领悟做人的道理，唤起对善的敬仰和追求，对爱

国主义情感的全面提升，通过尝试从美育出发，探索“美德共育”的发展的路径，

明确未成年人成长规律，最终把爱国主义理论教育、中华民族传统美德教育种子深

深埋在未成年人心，从学生通过感性体验生活出发，从而追寻未成年人思想道德体

系建设，达到以美育德的境界。
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未成年人思想道德建设
——以“美德共育”为实践路径

贾俊秀

（广东省江门市培英高级中学 广东 江门 529000）
[摘 要]美育是道德教育塑造的必要发展前提。坚持立德树人，对努力培育民族复兴的新时代青少年具有指引作用，是我国未成年人道德教育的第一课。我们国家应该

根据中国未成年人思想道德健康成长的阶段性特点入手，关注思想道德教育在个体思想文化观念中的整体性，尝试从美育出发，探索“美德共育”的发展的路径；明确未成

年人成长规律，把爱国主义理论教育、中华民族传统美德教育种子深深埋在未成年人的心里，从学生通过感性体验出发，追寻未成年人思想道德体系建设，从而达到以美育

德的新境界。

[关键词] 时代新人；未成年人思想道德建设 “美德共育”教育途径

【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2020.06.1065

万方数据


