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学中的教学模式、舞蹈教学内容以及教学手段都发生了巨大的改变。除此之外，多

媒体技术与舞蹈教学相结合，还能提升学生的学习兴趣，提高学生的创造能力，开

拓学生的舞蹈思维与想象空间。教师也要合理应用多媒体技术，利用课间视频、图

片等形式提高学生对舞蹈艺术的理解能力，逐渐促进学生的舞蹈造诣提升。
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音乐的学习最重要的是对节奏的把控，要想培养学生的音乐鉴赏能力就必须要

在节奏教学中下功夫。简单的说，学生对于音乐的理解是多层次的，但是对于大部

分的音乐节奏来说，最有效的理解方式还是需要教师采取合理的节奏教学模式。更

好的节奏教学模式的设计能够帮助学生提升音乐鉴赏能力，通过合理的对音乐节奏

的分析能够更深层次的感悟歌曲中蕴含的深刻含义，这能够让学生的感知能力都有

所提升。

1 在音乐学习中渗透节奏教学的重要性

1.1 提升学习兴趣

在人们的生活中，任何声音都可以成为节奏，例如小鸟叫的声音、水滴的声

音都能够作为音乐节奏。对于小学阶段的学生来说，有部分的学生对节奏的感触并

不敏感，因此教师要通过生活化的教学来提升学生对节奏教学的学习兴趣。例如教

师可以让学生模仿自然界中出现的声音，通过声音的编排能够产生相应的节奏，从

而让学生理解节奏的内涵和意义。在进行节奏训练时要注意对学生的兴趣进行相应

的引导，教师可以在这种轻松愉悦的环境下对其进行积极性节奏教学联系，在进行

教学活动的时候要充分考虑到学生之间个体的差异性。节奏教学的渗入能够让学生

的音乐课变得更加有趣且活泼，通过相应的节奏游戏来提升学生对其的兴趣性。节

奏是音乐的灵魂，教师不仅需要对节奏教学设计进行详细的安排，也要对不同教学

模式进行相应的研究和实践，从而保证节奏教育的渗透能够完全符合学生的实践方

式。

1.2 掌握音乐中的重难点

小学阶段的音乐教学主要是以引导为主，对于低年级的学生来说，掌握音乐中

的重难点是比较重要的，并且有很多小学阶段的节奏乐理教学还是比较枯燥的。教

师需要运用课件展示的方式来帮助学生掌握音乐教学中的重难点，通过详细的实践

教学，教师可以将节奏教学渗透到市场的音乐课堂中去。另外，教师在进行重难点

划分的时候，不仅要依靠新课程标准的要求，还要根据地区和学生实践情况来进行

展示，这种方式能够提升节奏音乐的有趣性，也能够减少乐理知识的枯燥性。重难

点的划分能够让学生更快的进行读谱训练，能最快的融入音乐教学当中去，通过重

难点的划分能够最大限度地加强节奏教学的有效渗透。

2 如何在小学音乐课堂中渗透节奏教学

2.1创设情境教学

对于小学阶段的学生来说，为了让他们体验音乐的节奏，教师必须尽最大的

努力来帮助学生理解音乐中的情感。通过合适的音乐节奏教学内容要创造更理想化

的教学情境，当学生的想象力和创造力被激发出来就能够提升学生对音乐的兴趣和

学习能力，这对提高学生的节奏学习也很有帮助。例如，我们可以让学生扮演角色

进行音乐剧的表演和唱歌，然后让学生分成小组，通过不同的音乐剧内容来感知节

奏，音乐剧中的每个场景都可以被当作成音乐节奏，例如风声、雨声、鸟叫声等

等。例如，雨水在屋檐上的滴答声音能把学生带入到雨天的场景，通过情景的创设

能够帮助学生理解节奏教学最终的教学意义。一方面，教师还可以让学生练习不同

水杯有不同数量的水所敲打出的声音，通过生活化的情境能够让学生清楚的知道，

生活中无处不在都存在着节奏，另一方面，这种方式还能够创设更加和谐的教学环

境。

2.2提升学生在节奏教学中的参与度

在艺术音乐的节奏教育中，学生被要求参与有节奏的音乐教学模式，根据实际

的教学模式，教师要选择不同的教学方法，提升学生在节奏教学的参与度。教师必

须根据每个孩子的不同性格特征和不同的想法为他们安排不同的节奏游戏的角色，

在教学的节奏中，老师们所设计的节奏教学必须完全融入音乐课的知识点，比如八

拍乐理的学习等等。老师们可以用鸭子计数游戏来渗透音乐节奏教学，其在设计活

动时，教师必须考虑到各方面的因素，并有效控制节奏教学的强度和时间，让学生

在轻松愉悦的环境中提升自己的参与度。

2.3欣赏优秀歌曲表演，渗透节奏教学

目前，我国小学音乐教学中，学生对音乐的理解非常有限。因此，教师们可以

通过欣赏优秀歌曲的表演的方式进行学习节奏。通过欣赏不同风格的音乐，从而达

到教学节奏的效果，在当前的音乐教学中，教师应重视对优秀作品的鉴赏，这不仅

可以继续引导学生进一步理解节奏教学的意义，也能够让学生找到适合自己的音乐

风格，还可以有效地提高学生在歌曲中的情感理解能力。比如学习《祖国，祖国我

爱你》的时候，教师就可以让学生欣赏这首歌曲所蕴含的深刻爱国情感，了解音乐

中所有歌曲的节奏和旋律，体验音乐中包含的生动悦耳的声音，让学生唱出动听的

节奏，从而提升节奏教学在音乐课堂渗透的效果。

2.4通过乐器的学习进行节奏的练习

小学生对于周围的世界和音乐课程都充满好奇心，这阶段的学生也有着丰富

的想象力和音乐欣赏能力。事实上教师对于节奏的教学不能缺乏乐器的辅助，乐器

是构成音乐和节奏的主要组成部分，不同乐器的使用能够让歌曲有不一样的情感表

达。但是在小学音乐教学的实际情况下，乐器种类的数量不一定满足教学，因此在

节奏教学中，我们可以准备打击乐器来让学生掌握一些节奏的律动感。为了调动学

生的积极性，教师也可以尝试让学生自己发现乐器。例如，不同的水杯敲打出的音

乐音色都不尽相同，或者是塑料杯子在桌面上打击所出现的节奏感，这种生活化的

乐器音色能够让学生更加理解节奏在音乐课堂的意义。

结束语

节奏教学在音乐课堂中的渗透策略需要教师去不断的摸索，根据不同的教学手

段可以产生不同的节奏教学效果。并且节奏教学对于整体的音乐教学质量的提升是

非常重要的，因此教师要重视节奏教学的渗透，从而提升最终的音乐课堂质量。
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小学音乐课堂有效渗透节奏教学策略研究
王宇希
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[摘 要]音乐的学习对于学生来说能够增加他们的审美能力。对于小学阶段的孩子来说，爱玩是天性，因此教师在进行音乐课堂的节奏教学渗透方面要格外注意学生的

特点。充分的利用学生的好奇心，让孩子们通过参加各种节奏游戏和节奏教学活动，来增加学生的音乐节奏魅力，从而培养学生的音乐兴趣。在这其中可以教会他们一些技

能，让他们能够在玩中学习。
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