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能够提升《学前儿童心理健康教育》教学的质量和效率，并且帮助学生提升其相关

的职业能力。为了使《学前儿童心理健康教育》教学改革能更加有效，教师就有必

要深入的了解学生的具体学习情况，再根据学生的具体学习情况，及时的调整教学

手段和教学模式，并不断的对教学进行反思、完善和优化。
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课题内部编号xz2019-10：CBT 教学法结合 PBL 教学法在职业院校学前教育专

业《学前儿童心理健康教育》课程中的运用研究

一、高职院校思政课程和“课程思政”融合的必然性

（一）是强化思政教育水平的必然要求

习近平总书记提出的新时代中国特色社会主义理念是对中国特色社会主义理

念的以此重新诠释，推动了中国特色社会主义理念的进一步发展。在当下，该理念

已经被写入党章和宪法修正案。在这一背景下。高职院校的思政教育也需要与时俱

进，将新时代中国特色社会主义理念作为思政教育中的重点内容。而将思政课程

和：“课程思政”进行有机融合，能够将思政教育渗透到学科教育中，并在这一基

础上进一步强化思政教育的效果。因此可以说，高职院校思政课程和“课程思政”

融合，是贯彻新时代中国特色社会主义理念和提升思政教育水平的必然要求。

（二）是尊重高职思政教育规律的必然要求

教育的整体水平将对国家的发展潜力和发展水平产生深刻的影响。而在高职教

育中，由于学校的学科教学成果和学生的文化课学习成绩将在很大程度上影响学生

的就业率，因而相当一部分高职院校将学科教育作为发展的重点。在这一背景下，

利用“课程思政”理念进行学科教学和思政教学，能够在保障学生学习成绩的请提

供下进一步提升其思想政治和道德素养，进而提升其综合素质。从这一角度上看，

在高职院校思政教育中推行思政课程与“课程思政”相互融合的教学模式，符合高

职院校发展的客观规律，也是全面提升高职院校毕业生综合素质的必然要求。

（三）是全面提升高职院校学生综合素质的必然要求

在教育工作中，“教书”和“育人”应该是相互统一的。只有如此，才能在保

证学生文化课学习成绩的同时不断提升其思想政治素养和道德修养水平。而在高职

院校的教育工作中推行思政课程与“课程思政”的融合，就是在保证学科教育顺利

进行的基础上将思政教育渗透到学科教育中，让各学科的教师切实参与到思政教育

工作中，从而提升学生的综合素质。因此可以说，加强思政课程与“课程思政”理

念的融合，是提升高职院校学生综合素质的必然要求。

二、我国高职院校思政课程与“课程思政”融合中存在的问题

（一）学校对思政教育缺乏足够的重视

在我国部分高职院校中，学校管理层和教师对思政教育中“课程思政”理念的

融入缺乏足够的重视，这是高职院校在思政教育工作中暴露出的最主要问题之一。

在具体表现方面，首先，由于高职院校学生的文化课学习成绩将直接影响学生毕业

后的就业率和学校的发展水平，因而高职院校的管理层和教师更加重视学科教育，

而对思政教育的重视程度相对有效。其次，传统的思政教育模式实行时间较长，高

职院校的思政教师对于在传统教育模式下进行思政教育比较适应，而并不重视对思

政教育理念和方法进行更新，这也是导致“课程思政”教育理念推行难度较大的重

要影响因素之一。

（二）部分院校教学观念陈旧

在高职院校中推行思政课程与“课程思政”理念相互融合的思政教育模式，面

临的重要阻碍因素之一就是高职院校的思政教学观念长期无法得到创新和完善，导

致该教学模式的推行难度较大。在我国相当一部分高职院校中，思政教育被当作普

通的学科教育。因此，这些高职院校将思政教育的目标设定为提升学生的思想政治

学科学习成绩，而不是提升学生的思想政治修养与道德修养水平。在错误的教学目

标指引下，“课程思政”这一新型教学理念就难以得到推行。

（三）缺乏高素质的思政教育人才

对于我国的高职院校来说，缺乏高素质的思想政治教育人才也是导致“课程思

政”理念无法融入思政课程的重要影响因素之一。通过对部分高职院校的思政教育

现状进行调查可以发现，这一问题主要表现在以下几个方面：第一，与本科院校相

比，高职院校在招聘教师的过程中对教师的学历、教学经验等方面的素质要求相对

较低，因而虽然能够招聘到足够的教师，但教师的教学能力和知识储备水平等方面

素质与本科院校相比均存在进一步提升的空间。而在招聘思想政治教师时，同样存

在这一问题。

三、加强高职院校思政课程与“课程思政”理念融合的建议

（一）高职院校领导加强对思政教育的重视

对于高职院校来说，在新的时代背景下，需要进一步加强对思政教育的重视。

具体来说，高职院校的管理层和教师需要在重视学科教育的基础上进一步提升对思

想政治教育的重视程度，通过增加课时、扩充教师队伍和增加考试与考核频次等手

段将思政教育的地位提升到与其他学科平等的地位。只有如此，才能为思政课程与

“课程思政”理念的融合打好基础。其次，高职院校的管理层和教师需要对“课程

思政”教学理念进行研究，并在这一基础上论证本校推行“课程思政”教育理念的

具体方法。

（二）教育主管部门和高职院校需刷新教育观念

在进行思政教育的过程中，高职院校需要联合教育主管部门共同研究“课程思

政”教育理念，并在高职院校中加快推进该教育理念的落实。首先，高职院校需要

与教育主管部门共同研究传统思政教育模式的优点和缺陷，并在这一基础上将思政

教育的目标调整为促进学生思想政治修养和道德修养的提高。只有如此，才能为新

教育理念的推行打下坚实的基础。其次，在推进新教学理念的过程中，需要通过座

谈会等形式让本校的教师畅谈对“课程思政”理念的认识，并在这一基础上加快推

进本校思政教学模式的改进与创新，使其适应思政教育理念的变化。

（三）进一步强化教师队伍建设

为加快思政课程与“课程思政”理念的融合，高职院校需要进一步加强本校

的教师队伍建设，提升教师的综合素质以确保其能够适应思政教育模式的转变。在

具体措施方面，首先，高职院校可以在自身条件允许的情况下在教学能力和教学经

验等方面适当提高教师的招聘要求，并在这一基础上适当提升教师的薪酬与福利待

遇，从而提升本校教师的整体素质。其次，在推行“课程思政”理念的大背景下，

学校需要基于这一理念对本校各学科教师进行培训，使其能够在教学活动中渗透思

政教育内容。

结论

综上所述，在思政课程教学中融入“课程思政”理念，是高职院校思政教育的

必然要求。在推进思政教育理念融合的过程中，高职院校需要进一步提升对思政教

育的重视程度，不断刷新自身的教学理念，并在这一基础上进一步加强本校的教师

队伍建设。只有如此，才能确保高职院校的思政教育水平得到进一步提升，从而进

一步提升高职院校毕业生的综合素质。
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[摘 要]“课程思政”是一种比较新颖的教育理念，在各类高职院校的思政教育工作中具有比较大的应用价值。而在思政教育工作中，“课程思政”与“思政课程”两

种教学理念一方面体现出了一定的区别，另一方面则体现出了相互融合以及共同发展的趋势。而在本文中，将重点研究高职思政课程与“课程思政”理念融合的必然性和两

种教育理念相互融合的路径。
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