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堂效率也自然会上升。

（二）采取分层次教学模式

良好的历史基础是在历史教学中培养学生核心素养的前提。但是在现实情况

中，初中学生的历史基础是参差不齐的，那么想要在历史教学中培养学生的核心素

养，就需要考虑进行分层次的教学。在实际的历史教学过程中，老师需要根据不同

历史基础学生的具体情况采取不同的教学方式。例如在讲到春秋战国时，老师可以

根据书本知识提出难易程度不同的问题，以满足学生不同的学习需求，让每位学生

都能够参与到历史课堂中。这样既可以增强历史教学的质量与效率，又可以促进学

生核心素养的培养。

（三）从书本知识内吸取经验

在初中历史教学中，教师应该积极地引导学生充分理解历史，从中吸取经验，

以形成正确的价值观念。例如在讲到国家或者是朝代灭亡时，让学生总结这些国家

和朝代为什么会走向灭亡，明白这些国家和朝代之所以会走向灭亡，不仅是因为历

史潮流，更是因为当权者缺乏治国经验、沉迷玩乐、听信谗言、人员任用不当、不

顾民生等。这些历史带给我们的经验就是要提高自身的综合素质和核心素养，作为

学生要在学习书本文化知识的同时树立正确的思想品德和形成优秀的综合素质。

（四）培养学生的综合思维

要使学生的核心素养得到有效提升，除了前面所提及的方式，教师还可以通

过培养学生的综合思维，提高学生的核心素养。在这里，教师可以采用古今综合的

方式。所谓的古便是历史，而今则是指现代化的教学设备。借由这一方式，学生在

学习历史知识时，借助一些现代化的教学设备，能对所学知识有更加深刻的了解。

例如，以《东晋南朝时期江南地区的开发》的教学为例。教师在教学过程中，可以

有效地启发学生思考东晋之前江南地区的发展情况。要使学生对这一知识有更加深

刻的印象，教师可以借助现代化教学设备将相关知识动态化，使学生在观看的过程

中，对江南地区开发的进程与变化加深了解与认知。除此之外，教师还可以将同一

时期，北方地区的发展情况也用这样的方式进行呈现。这样，学生不仅对中国地理

位置以及国家历史有更深的了解，还能够在这一过程中使自身的历史综合分析能力

得到提升。如此一来，增强的不仅是学生的核心思维以及核心理论，还能使学生在

收集相关资料的过程中，自身的史料实证与历史解释素养得到提升。

三、结束语

总而言之，在初中历史教学中培养学生的核心素养是符合我国素质教育理念

的。历史教师可以在根据学生特点和实际情况，通过历史知识的讲解，将学生核心

素养的培养与历史教学二者充分融合起来，达到提高历史教学效率和学生核心素养

培养的双赢效果。

参考文献

[1]蔡奕群.初中历史教学中如何培养学生的历史核心素养[J].西部素质教育，

2019

[2]石洁.初中历史教学如何培养学生核心素养[J].中学历史教学参考，2018

[3]成玉丹.初中历史教学对学生历史核心素养的培养研究[J].名师在线，2018

数学思想从本质上而言，即对于数学知识的深层与理性认知；数学方法，即

解决数学问题的具体实践流程，是数学思想的表现载体[1]。初中数学新课程标准对

数学思想和数学方法的重要性进行了明确强调，要求教师在教学过程中渗透数学思

想与数学方法，重视增强学生的数学思维能力和数学实践应用能力。在数学教学过

程中，教师应重视围绕具体的数学教学内容，合理展开数形结合思想、分类讨论思

想、归纳思想等数学思想以及与之相应数学方法的渗透，力求切实提高数学教学的

深度与广度，切实改善数学教学质量。

一、重视把握渗透时机，巧妙引入思想方法

数学思想与数学方法在初中八年级数学教学过程中的渗透，必须以数学知识教

学为依托，而不能割裂数学知识教学与数学思想、数学方法渗透两者间的关系。为

此，教师应重视对数学教材进行深入研读分析，明确具体数学知识背后所包含和反

映的数学思想及数学方法，在展开数学知识教学的过程中巧妙把握渗透时机，将数

学思想与数学方法介绍给学生，推动学生结合相关数学知识对数学思想和数学方法

进行深入理解和全面掌握，从而切实提高教学效率。比如，在进行华师版初中数学

八年级下册第18章《函数与图象》的教学时，教师应重视从函数解析式与其图像的

关系出发，展开数形结合思想和数形结合方法的渗透，推动学生在进行函数相关解

题实践时，结合图像进行动态分析，对函数中的动点问题、不同类型函数的性质进

行全方位掌握，并在学生进行相应实践探究的过程中增进其对于几何与代数这两个

重要数学教学模块间关系的理解，提高学生的综合数学实践应用能力。

二、加强数学实践训练，提高学生应用能力

数学思想内涵深刻，数学方法丰富多样，初中八年级数学教学中的数学思想

和数学方法渗透，不应仅仅停留于理论层面，而应具体到学生的实践应用层面。教

师应重视从数学思想的具体内涵和数学方法的应用流程出发，加强学生的数学实

践训练，推动学生在数学实践应用的过程中深入理解和把握数学思想的相应思考

模式和数学方法的具体应用路径，进一步培养学生形成结合数学思想和数学方法

对具体数学问题进行思考、提出解决方案的良好思维习惯，促进学生的数学思维能

力和数学实践应用能力实现提高。比如，在进行华师版初中数学八年级上册第13章

《整式的乘除》教学中《同底数幂的乘法》教学时，教师可以这样展开归纳与演绎

这两种重要数学思想和数学方法的渗透：首先，引导学生对底数和指数均为某一具

体数字的同底数幂的运算方法进行探究，得出具体的运算结果，从中归纳出进行同

底数幂的乘法的一般计算法则；接着，教师在推动学生使用a表示底数，使用m和n

来表示整数，对同底数幂的乘法一般计算法则进行归纳：假设m和n均为整数，则

)n( +=• mnm aaa ；之后教师再给出学生一些具体的同底数幂的乘法练习题，调动学生

在计算中掌握归纳和演绎的数学思想与数学方法。

三、培养学生应用意识，增强学生应用能力

在初中数学学习过程之中，对于数学知识，学生需要经过反复的复习巩固和实

践应用才能实现充分掌握[2]。与之相应，对于数学思想和数学方法，学生同样需要

反复进行实践训练和复习巩固，只有这样才能形成对于数学思想的深刻理解并掌握

数学方法的具体应用路径。为此，教师应重视在数学教学过程中培养学生形成良好

的数学思想与数学方法应用意识，促进学生对其进行主动应用。比如，在进行华师

版初中数学八年级下册第18章《函数与图象》中《一次函数》的教学时，教师应重

视引导学生将一元一次方程与一次函数之间进行类比，推动学生在对比的过程中深

化关于相关数学知识的理解，推动学生结合一元一次函数的相关数学知识去理解一

次函数的解析式与图象，让学生在解题实践中进行相应计算，推动学生在这一过程

中使用类比的数学方法进行总结，提高学生应用数学思想方法进行思考和探究的能

力。

四、整合不同教学模块，深化学生认知理解

在初中数学教材之中，并没有具体的数学思想和数学方法教学模块，其分散在

教材中的各个单元之中，因此教师需要重视在教学过程中对具有密切联系的单元进

行整合，推动学生在学习过程中将数学知识有机联系起来，从而形成对于数学知识

和数学方法的深刻理解和掌握。教师应重视发挥学生的主体作用，推动学生自主完

成关于相关数学知识意义的建构，以此促进学生的数学素养实现发展。

比如，在进行华师版初中数学教材八年级下册第20章《平行四边形的判定》的

教学时，教师应重视调动学生结合《全等三角形》这一章节中《命题与定理》的相

关知识对平行四边形的判定定理进行理解，以此增进学生对于数学学科内在逻辑性

的理解，推动学生形成关于数学判定和数学证明方法的充分掌握，并促使学生在这

一过程中形成个性化的数学思想与数学方法理解。

结束语

新课改下，为促进年学生的数学核心素养实现发展，初中数学教师应重视在教

学过程中渗透数学思想和数学方法，重视借助数学思想和数学方法拓展数学教学的

广度与深度。为此，在进行具体数学内容的教学时，教师应把握好教学切入点，巧

妙引入数学思想方法；应加强数学实践训练，推动学生在实践中充分掌握数学思想

和数学方法，提高学生的数学应用能力；应培养学生形成主动应用数学思想和数学

方法的良好意识和习惯；应重视对不同的教学模块进行整合，进一步深化学生对数

学思想和数学方法的认知与理解。
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关于初中八年级数学教学中渗透数学思想及方法的探析
于广富

（长春市第五十二中学 吉林 长春 130000）
[摘 要]从发展学生数学学科核心素养的角度出发，教师在教学实践之中应重视渗透数学思想和数学方法，着力增强学生的数学思维能力，提高学生结合数学知识解决

实际问题的综合应用能力。本文主要结合华师版初中八年级数学教材，探讨在数学教学中渗透数学思想及数学方法的具体实践策略，旨在为初中数学教师提供具备一定参考

意义的借鉴。
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