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引言

在《3-6岁儿童学习和发展指南》中针对幼儿教育提出了具体要求：“幼儿学

习主要以在游戏和日常生活中获得的直接经验为基础，因此，在幼儿教育中必须要

清楚的意识到游戏和生活的独特价值，并创设丰富的教育环境，以此来满足幼儿通

过直接感知、亲身体验和实际操作获取经验的需要。”可见，区域活动在幼儿教育

中的重要性。而区域材料选择和投放的合理性会对幼儿游戏的质量产生直接影响，

这就要求幼儿园根据幼儿发展的需求，合理选择和投放区域材料，以此来调动幼儿

的游戏积极性，促进幼儿能力的进一步发展。

一、从幼儿兴趣出发，设计区域活动

兴趣是最好的老师，这句话在任何学习活动中都适用，在小班区域活动中同

样也是如此。只有当幼儿对区域活动充满兴趣，他们才会全身心的投入到游戏中，

进而获得更多的直接经验[1]。因此，幼儿教师应从幼儿的兴趣点出发，设计区域活

动，选择和投放区域材料，只有这样孩子们才会在区域活动中表现出较高的积极

性。比如，在一次绘画教学中，教师发现孩子们对于绘画形式表现出较高的兴趣，

并且很多孩子在操作上都能大胆地的表现。这时教师就可以在美工区投放一些绘画

材料和辅助工具，如颜料、画纸、玻璃球、篓子等，然后让孩子们在区域活动时，

自己设计滚画“花背心”。由于小班幼儿的年龄较小，各方面的能力还有所缺失，

教师在区域活动中还需要对他们进行耐心指导，这样孩子们才会真正对区域活动感

兴趣，并体会到游戏的快乐。

二、根据幼儿年龄特点合理投放材料

小班幼儿在刚进入幼儿园的时候，因为周边环境、人物等的变化，所以他们

往往会缺乏安全感，并且会有着一定的焦虑情绪，喜欢玩自己比较熟悉的玩具与活

动。针对此，教师可以在小班设置能够给幼儿带来安慰与温暖的区域，并且投放

各种小孩子喜欢的玩偶、变形金刚等，以便帮助幼儿更快适应陌生环境[2]。除此之

外，小班幼儿因为年龄较小，所以生活亲眼比较缺乏，同时还存在爱模仿以及好奇

心重等特点，而教师在投放材料的时候应该充分考虑到，如在语言区，幼儿大都不

愿意主动表达自己，所以教师可以根据孩子喜欢模仿生活情境中打电话的游戏，给

幼儿提供两个旧电话，这样便能很好激发幼儿的动口欲望，达成理想的效果。

三、注重区域活动材料的丰富性

在具体材料投放中，教师应该尽可能提供数量充足以及种类丰富的材料，而且

还得确保材料能够激发幼儿的创新能力与探索意识，满足幼儿多样化的学习需求。

丰富多样的材料投放可以极大激发幼儿的探究欲望与学习兴趣，这就得教师加强重

视，积极转变传统观念。

如在美工区，不仅需要存在涂鸦区，同时还得有绘画纸、浆糊、水彩笔等操作

工具；在操作区，教师便需要投放立体的、平面等，如粮食、瓶子、图形卡片等；

语言区，教师可以投放各种语言互动工具，同时注重游戏性；在娃娃乐区域中教师

可以投放各种可操作性的玩具，如各种盒子、木质玩具等；巧手坊中，教师可以投

放胶水、蜡笔、各种颜色的彩纸等。通过这种方式，便能给幼儿更多的选择，增强

他们的学习体验感。

四、层次性的投放材料

因为各方面因素的影响，使得幼儿之间存在显著个体差异性，具体表现为在操

作同一种材料的时候，有的幼儿快，有的幼儿慢。为了使每个幼儿都能在适合自己

的认知范围内获得理想的发展，教师在投放材料的时候便应该充分考虑到这一点，

合理体现出层次性。

例如在美工区，教师便可以为幼儿提供层次性的材料，如对于不善于动手的孩

子，教师可以提供一级材料，而对于动手能力强的，教师又可以为为他们提供二级

材料等。通过这种方式，便能确保每一位幼儿都能积极参与其中，并且使得他们都

能获得良好的学习体验感，从而逐渐树立良好的学习自信，激起他们的参与兴趣，

达成理想的效果。

五、投放材料的安全性，保证幼儿健康游戏

小班幼儿的年龄较小，他们的认知能力有限，不能很好的辨别真实与虚拟，

当他们拿到玩具后，经常会去闻一闻、咬一咬、碰一碰玩具，缺乏自我保护意识，

因此，小班幼儿在游戏的过程中极易出现意外。投放在小班区域的游戏材料，需要

将安全性放在第一位。比如教师在给孩子进行投放材料之前，要检查有无破损的材

料，如有及时拿走。摆放的地方，要适宜孩子自己取放，不要过高，以防孩子拿材

料过程中，砸到头部[3]。每次活动前，教师要讲清材料的使用方法和注意事项，特

别是新的材料。活动时，教师要随时注意观察孩子，有无把材料放进嘴、鼻、耳或

划破、夹伤等现象。活动材料要丰富多样，保证班级每个孩子都有材料，不会因材

料少而发生争抢。每天活动材料使用后，教师要按时消毒或清洗，保证消毒的时间

和消毒的次数，以此以保证材料的安全性。

六、结语

综上所述，区域材料的选择和投放是影响幼儿学习和探索质量的重要因素。因

此，在小班幼儿区域活动中，幼儿教师必须要根据幼儿的实际需求，合理选择和投

放区域材料，以此来为幼儿的游戏和学习创设良好的环境，让幼儿在于材料的“互

动”中获取更多的经验，促使幼儿的各项能力能够得到进一步发展。
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[摘 要]幼儿教育对于幼儿各项能力的形成和发展具有非常重要的作用。区域活动是幼儿教育中常见的一种活动形式，其主要是指教师根据教育目的和幼儿的发展水

平，创设相应的活动环境，并投放活动材料，让幼儿根据自己的意愿进行摆放或游戏，以此来锻炼幼儿的动手能力和创新能力。而小班幼儿年龄较小，在针对小班区域活动

选择和材料时必须要遵循一定的原则，确保区域材料投放的合理性。为此，本文主要对小班区域材料的选择和投放进行了分析和探讨，希望能够给相关人员带来启示。
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新课程标准倡导语文课堂教学，要着力于培养学生成为“五类人”。一是培养

学生成为爱学习的人，激发学生学习兴趣，让学生享受学习的快乐。二是培养学生

成为会学习的人，指导学生学会学习，具有学习的能力。三是培养学生成为有见解

的人，通过引导积累，让学生在课前、课中、课后具体感悟，与文章共鸣，与作者

相知。四是培养学生成为具有语文素养的人，将语文课堂与实践紧密联系，让学生

在语文教学的熏陶下徜徉现实社会。五是让学生成为全面、可持续发展的人，通过

语文知识的滋润，提高学生的综合能力。

经过多年的课堂课改，新课程也在走进师生的生活。美国教育学家杜威先生说

过：“给孩子什么样的教育，就意味着给孩子一个什么样的生活。”如何使学生的

生活充满激情、灵性、富有生命力？如何将学生培养成“五类人”？如何点燃学生

学习语文的热情，体验学习语文的快乐呢？本文将从以下几个方面进行探究。

一、构建和谐的课堂氛围

曾经听过这样一个故事：一位大学教授，去一所小学做调查，他在一年级一个

班的黑板上画了一个圆，然后和小朋友聊起天来。他问：“黑板上画的是什么？”

有的孩子说是一个苹果，有的说是一个太阳，有的说是一个皮球，还有的说是老师

大大的眼睛，在短短的几分钟内，小朋友们说出了二十多种不同的答案。

后来，这位大学教授到大学一年级去做同样的实验，两分钟过去了，竟没有一

个同学发言。教授无奈，只好点名让班长带头，班长慢吞吞地站起来，迟疑地说：

“这——大概是个零吧。”

同样的实验却出现截然不同的两种结果。没有受过多少教育的孩子在轻松的氛

围中思维活跃，想象丰富，敢说、敢想；而经过小学、初中、高中教育，一路过关

斩将，进入大学的优秀学生却胆小、谨慎，思维局限。显然构建和谐的课堂氛围是

多么重要。这就需要老师充分了解学生们的心理活动，为学生着想，激发学生对课

堂的热情，调动学生们的积极性。同时还要具有良好的心理素质和心态，具备调节
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