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幼儿诗歌是充分考虑幼儿的身心特点为幼儿的阅读欣赏而创作的一种诗歌，它

既具有一般诗歌的特质与共性，也有着自己独特的个性，它更多描写和展现的是一

个童真的世界。幼儿从小亲近幼儿诗可以获得情感的滋养和精神的激励，可以学会

语言的使用和诗意的表达，可以提高认知的水平和审美的能力。幼儿教师在带领幼

儿进行幼儿诗歌鉴赏时，一定要从幼儿的身心特点出发，尽力挖掘幼儿诗歌中与之

相契合的美的地方，帮助幼儿更加完好地吸收诗歌的精华，为以后的健康成长和全

面发展奠定基础。

一、以“听”为先，感受幼儿诗歌的音乐美

诗歌作为一种十分古老的艺术形式，从出现之初就与音乐有着极为紧密的关

联。著名古典文学专家袁行霈先生在其专著《中国诗歌艺术研究》中鞭辟入里地指

出“诗人在写诗的时候自然会注意声音的组织，既要用语言所包涵的意义去影响读

者的感情；又要调动语言的声音去打动读者的心灵，使诗歌产生音乐的效果。”[1]

诗是语言的艺术，同时也是聆听的艺术，考虑到阅读对象的特殊性，幼儿诗歌在节

奏上普遍都表现出特别强烈的音乐美。

可以说汉语中任何一个字的读音都由音节与声调两个基本部分构成，音节又

分声母和韵母，声调又包括阴平、阳平、上声、去声，这样读音与读音的组合除了

产生语义之外，也形成了节奏上的停顿。更由于汉语读音在音高音低、音强音弱、

音长音短上的万千变化，使得幼儿诗的节奏充满了抑扬顿挫的音乐感。例如幼儿诗

《家》的节奏停顿为：“蓝蓝的—天空—是白云的家，……清清的—河水—是小鱼

的家。”诗中前三句开头使用了叠词，“蓝蓝的”“绿绿的”“清清的”，造成了

一种音乐节奏上重拍的效果，与后面的“天空”“草地”“河水”形成了鲜明的对

比，产生了一种大珠小珠落玉盘的节奏美感。

二、由情入境，体会幼儿诗歌的意境美

意境是指创作者在自身强烈情感的推动下摄取外界客观事物而创造出的一种情

景交融物我一体的奇妙艺术境界。它既是诗歌的重要美学特征，也是评判诗歌高下

的重要标准之一。著名国学大师王国维在《人间词乙稿原序》中如是写道：“文学

之事，其内足以摅己而外足以感人者，意与境二者而已。上焉者意与境浑，其次或

以境胜，或以意胜。苟缺其一，不足以言文学。”[2]意境能够让欣赏者在诗歌有限

的画面中感受到无穷的涵义，从而获得巨大的审美享受。幼儿诗歌中所用的意象大

致上可以划分成自然意象、社会意象、人物意象三类，而对于幼儿诗歌意境的鉴赏

通常也都是从意象入手。

教师在教学鉴赏中应该注重挖掘意象的情感性，通过一个个富于生活气息的

生动意象带领幼儿走进诗歌的境界。例如鲁兵的幼儿诗《春天》：“春雷对柳树说

话了，说着说着，小柳树呀，醒了。春雨给柳树洗澡了，洗着洗着，小柳枝哟，软

了。春风帮柳树梳头了，梳着梳着，小柳梢呵，绿了。春燕和柳树捉迷藏了，藏着

藏着，小柳絮儿，飞了。”整首诗的意象分别为春雷、春雨、春风、春燕、春天、

柳树、柳絮、运用拟人化的手法创造出一幅幅生活图景，诸如说话、洗澡、梳头、

捉迷藏，一个个轻柔动作，诸如醒了、软了、绿了、飞了。全诗情感基调温馨祥

和，既无比契合于幼儿的日常经验，又能够充分发挥幼儿的想象力，在不知不觉当

中就使得他们明白春风化雨万物复苏的奥秘。

三、以“诵”促赏，品味幼儿诗歌的语言美

诗歌的语言要求简洁凝练、生动传神、隽永优美、直达人心，对于每一个字、

每一个词的使用都斟酌再三，反复锤炼，所谓“吟安一个字，拈断数茎须”[3]。幼

儿诗歌的语言除了满足上述要求之外，还应该尽可能地做到浅显、质朴、亲切、明

快，原因在于幼儿的词汇积累和认知发展都远远不够。实际上，幼儿诗歌就是丰富

幼儿语言和提高幼儿认知的重要抓手，教师在课堂上要通过不断地诵读来引导幼儿

品位诗歌的语言美。

第一是色彩美。语言虽然无法像绘画一样直接呈现色彩，但通过字词的描绘唤

起幼儿的联想与记忆，依然可以展示出五彩斑斓的图景。例如徐鲁的幼儿诗《夏日

雨景》：“雷公公开着夏天的洒水车……洗亮了田野上所有的小溪，还有老橡树上

的片片绿叶。蒲公英伸开金色的小巴掌，一万颗露珠儿在花蕾上闪烁；蘑菇们也从

泥土下醒来了，白色的小帽儿上顶着草叶。”全诗语言色彩明丽，用一个“亮”字

总起，紧随其后，“绿”“金”“闪”“白”、依次登场，光线颜色不断变换，给

幼儿的视觉以强烈的冲击。同时运用拟人、比喻、夸张等多种修辞手法，将夏日雨

后清新亮丽生机勃勃的景象传神地带到幼儿面前。

第二是动态美。从幼儿的身心特点出发，幼儿诗的语言大多充满跃动的感觉，

显露出独特的动态美。例如金近的幼儿诗《大海跑得快》：“我在海滩上玩儿，只

听到：‘喂，让开！’回头一看，不得了！这是一千条腿的大海。他蹦，我跳，我

逃，他追，大海吐着唾沫，一个劲儿扑过来。”这首诗除了用一系列的动词贯穿全

篇，“玩”“蹦”“跳”“逃”“追”“吐”“扑”，而且对话也无比活泼，描写

极尽夸张，不拘小节慷慨豪爽的大海形象跃然纸上，字里行间满溢着幼儿欢快的劲

头。

总之，优美的幼儿诗歌可以让幼儿体会到韵律、意境、语言的美感，可以放飞

他们想象的翅膀，陶冶他们高尚的情操，培养他们良好的个性。幼儿诗歌鉴赏的过

程就是教师帮助幼儿发现美、欣赏美、创造美的美育过程。教师必须针对每一首幼

儿诗歌进行实际分析，从中挖掘出最适于幼儿接受的美的成分引导幼儿进行鉴赏，

如此才有可能实现幼儿诗歌鉴赏教学的初衷、达成预期的目标。
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[摘 要]幼儿诗歌是契合幼儿的心理特点且适合幼儿阅读欣赏，并被他们所乐于接受的诗歌。幼儿诗歌具有情感率真自然、想象饱含童趣、意境生动清新、形象鲜明动

感、语言浅显明快等艺术特征。而且幼儿诗歌对于丰富幼儿语汇、发展幼儿认知、提高幼儿审美都有着显著的效果。本文尝试从幼儿诗歌的音乐美、意境美、语言美三个层

面出发进行研究，以期对幼儿诗歌鉴赏教学的良好开展有所补益。
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随着校园欺凌事件不断地被各种媒体报道，校园欺凌一次又一次成为社会舆论

的焦点，让人触目惊心。这种极端的社会现象对学生的身心健康造成的伤害是难以

抹去的，身在花季年龄的他们不该承受这种痛苦和恐惧。

虽然，越来越多的校园欺凌事件被曝光，但是从我们的问卷调查及研究的案例

来看，校园欺凌有一个明显的特征，那就是隐蔽性。即使从曝光的欺凌事件来看，

很多校园欺凌事件都有一个长期的过程，很多是因为欺凌者拍下视频发到网上，欺

凌事件才得以发现，而此时往往已经造成严重后果。正是这种隐蔽性让校园欺凌事

件的发现和解决存在很大困难。

那么，有哪些原因造成这种隐蔽性呢？我们认为，主要是以下几个原因：

其一：有很多的校园欺凌事件之所以隐蔽，是因为参与其中的任何一方，包

括家长、教师、旁观者、暴力实施者、甚至受害者自己，没有把这件事当作欺凌事

件。在东野圭吾的小说《恶意》中有非常传神的描写：

“大家未免太小题大作了？只不过就是欺负一下。”

“用胶带把人层层捆住，扔到体育馆里的手法也写了？说到这个，我就冒冷

汗，因为是我带头做的，那不是什么光彩的事。只能说是年少轻狂吧。唉，就是那

样。”

……

这些描述很有普遍性，一些校园欺凌事件在部分家长、教师和学生看来只是简

单的恶作剧，没有引起足够的重视，这就造成了一个非常严重的局面，在欺凌发生

时，旁观的同学应该是最好的制止者，但由于对校园欺凌认识不够，围观者自觉不

自觉的成了隐瞒者，甚至推动者。即使校园欺凌发生在眼前，也往往被人们无视，

没有及时处理，进而造成严重后果。

其二：很多受到校园欺凌的学生不找老师或家长求助。

很多班主任和家长都有这样的经历：欺凌事件过去很久了才从别的渠道侧面了

解。其实，这种沉默绝不是个例，欺凌的一个巨大的特质，就是受害者，不敢说或

者不愿说自己的遭遇。

造成这种状况的原因也是多方面的。首先，校园欺凌尤其容易发生在一些低自

尊、遭受欺负而不反抗的孩子身上。许多遭受校园欺凌的孩子在第一时间会自我怀

关于校园欺凌隐蔽性及应对浅析
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疑，认为真的是自己不好，才会受到欺负，而不是寻求老师或者家长的帮助。也有

一些学生觉得这些事说给大人很丢脸，更愿意自己或者通过朋友解决问题，让欺凌

事件有升级的可能。自己更有甚者，教师和家长发现了一些苗头，即使追问也会被

遮掩。

也有一些学生向家长或老师求助，没有得到合适的回应。要么认为学生小题大

做，要么让他们反思自己错误的话，比较经典的语言是“怎么不欺负别人就欺负你

啊”，“苍蝇不叮无缝的蛋”。于是被欺凌者认为老师和家长解决不了问题而不找

人倾诉，甚至从而陷入绝望。

其三：反校园欺凌法律的缺失。目前校园欺凌中12岁以下的未成年儿童处于法

律的“真空地带”，我国大量的校园欺凌案件并没有进入到刑事诉讼程序，导致施

暴学生没有得到相应的处罚。很多校园欺凌事件依然没有进入公众的视野，造成另

一种隐蔽。

其四：随着我国信息化的逐步推进，互联网特别是社交网络的普及，网络欺

凌突破了空间和时间限制，使得校园欺凌具有隐蔽性强、扩散快、危害性更大等特

点。

从传播媒介上看，传统校园欺凌行为及其后果更易于在学生班级、校园范围内

传播，更依赖于教育场所的非正式群体，只要学校引导得当、教育及时，完全有可

能将欺凌行为的不良影响控制在最小范围。而互联网时代，校园欺凌行为在网络的

迅速传播给被欺凌者造成了新的伤害和侮辱，家长、学校在面对网络传播途径却难

以采取有效应对措施，互联网时代的校园欺凌治理难度加大，同时这种欺凌方式隐

蔽性强，实施欺凌的途径简单，易造成长期欺凌的局面，若受害者不主动报告很难

被发现，且欺凌者往往具有不可追查的特点。

其五：部分学校或教师存在有意隐瞒的现象。怕校园欺凌事件一旦曝光，就会

影响到学校声誉或个人的发展问题。这种态度让施暴方肆无忌惮，让受害方无奈无

助，甚至引发更严重的后果。

面对这样的状况，我们可以做些什么呢？

从社会的角度来看，必须进一步加强校园欺凌的宣传和惩罚力度，形成校园欺

凌，人人喊打的局面。让每一个人充分认识校园欺凌的危害，对每一件校园欺凌事

件保持足够的敏感度，并通过立法让被欺凌者受到保护，欺凌者得到应有的惩罚。

从学校的角度看，首先是老师和学生要正确认识校园欺凌。通过班会或者其

他教育途径并让学生能够分辨“校园欺凌行为”与“开玩笑”的不同，正确认识到

校园欺凌行为所带来的严重后果。其次，在校园欺凌的发现上要有主动性，不论我

们的应对措施是有多么的到位、多么的成功，都不如将校园霸凌事件预防在萌芽状

态。这就要求我们必须深入了解班级情况，在班级设立多名班情联络员。教师不可

能将全部时间都和自己的学生们进行相处，需要学生群体中有人监督、观察可能存

在发生暴力事件的现象，及时跟老师汇报。一旦发现校园欺凌要求老师和学校有所

作为，依法依规，教育惩戒欺凌孩子的学生，不能大事化小，小事化了，更不能不

能听之任之，任由孩子遭受伤害。

从家长的角度来说，一定要在孩子成长过程中，教会孩子自尊自爱和自我保

护。帮助孩子学习识别和建立有益的人际关系，对抗人际孤立和欺凌。有一些信

号，可能预示了学生遭到了校园欺凌。比如身体伤痕、经常丢失或破损如厕习惯改

变、索要甚至是偷窃家里的钱物、试图携带“保护”工具（棍子、刀等）去学校

等。如果察觉孩子性格有些孤僻，缺少有意义的同伴关系，即使没有发现校园欺凌

的迹象，也一定要及时的干预和引导。

总之，希望我们每一个人对校园欺凌事件有更多的关注，欺凌事件不再隐藏在

黑暗的角落，让每一孩子能在爱与阳光下茁壮成长！
1本文系河北省教育科学研究“十三五”规划课题“中小学校园欺凌的成因与对

策研究”（课题编号：1804356）阶段性成果，课题主持人：肖丽红。

随着新一轮新课程改革的到来，许多语文教师怀着热情投入到新课程改革之

中，致力于提升学生的语文核心素养，然而，想要提升学生的核心素养，教师必须

要深入解读文本，现就教师解读文本的几个误区与同仁进行商榷。

一、不能用教参的解读代替教师的解读

网络信息的快捷，参考书籍的丰富为教师备课带来了巨大的便利，然而，我们

清楚地认识到，如果备课只是停留在对参考资料的收集整理层面上，难免会人云亦

云，亦步亦趋，丧失了自己的风格。

但我们备课时不能先看资料和参考书，因为直接研读文本才是语文教学的生

命所在。这一切如果离开了教师对文本的深入研读，都将是一句空话。教师在备课

时，要用自己最初的、最原始的感受来感知文本，深入考究文本的具体语句和思想

内涵，独立思考，大胆质疑，才能走进文本的深处，走进作者的内心，才能高屋建

瓴，讲出一堂精彩的语文课。

我在讲授《短歌行》之前对文本进行了深入解读后认为：本诗已经不仅是一个

雄主能臣虚怀若谷的求贤歌，更是一位诗人哲人对人生价值的追寻和选择。“明明

如月，何时可掇。”除了对贤才的渴望，何尝不是对何时能够建功立业的追问？月

亮既可以指贤才，又何尝不是指自己的人生理想呢？“绕树三匝，何枝可依？”除

了指贤才不知选择哪个政治集团，何尝不代表着曹操在称帝和称侯选择面前的迷茫

心态呢？曹操以周公自比，除了突出自己善待贤才的决心，何尝不是向众人宣告，

自己要效仿周公，尽心辅佐，绝不称帝呢？果然，在课堂上，学生也提出了曹操求

贤若渴的根本原因是求得天下归心。讲到这里，曹操是枭雄也好，是奸雄也罢，都

已经不重要了。因为，曹操的雄才大略，曹操的文治武功，曹操的王者霸气已经深

入人心，学生也带着对曹操的尊重，对历史的理性态度深入阅读相关书籍。

语文教师的职能是什么？我想，绝不只是知识的简单灌输，毕竟，随着信息社

会的不断发展，很多知识是可以通过学生自学就能学会的，语文教师不再是教参的

复读机，而更应该注重对学生思维能力的培养、思想高度的提升、语文学习兴趣的

熏陶。一个懒于思考的教师教不出有创造力的学生，一个肤浅庸碌的教师不是文化

薪火合格的传递者。语文老师只有善于思考，深度解读文本才能避免重复的低效劳

动，才能一路探索、一路高歌。

二、课上不能在学生解读之前进行教师解读

尽管教师自认为透彻地理解了文本，但不能用自己的解读经验引导学生来深入

解读，教师的解读必须在学生解读之后，否则，就有越俎代庖之嫌。教师对文本的

感受和理解是在自己人生经历和人生体验的基础上进行的，我们只能在学生解读之

后进行提升，引导学生不断丰富自己的阅历，之后才能语文作品产生情感共鸣。等

到学生达到一定的人文积累之后自然感悟。所以，我们一定要让学生在解读文本中

学会解读，在欣赏作品中学会欣赏，在情感体悟中陶冶情操。新课程改革重过程，

重应用（学以致用），重体验，重全员参与，重合作交流。学生在阅读中品读方

法，在交流中熟练运用，在练笔中模仿创造，带领学生找到文学创作的源头，挖掘

出创新的活水。

越俎代庖，代替学生思考，让学生嚼都懒得嚼，长此以往，当学生对语文没有

了兴趣，自然事倍功半。我们害怕学生的思考太幼稚或偏激，但是幼稚的思想胜过

虚假的早熟，偏激的观点胜过过早的麻木。学生总有一个从幼稚到成熟、从偏激到

冷静的过程，这正是人的成长规律。我们相信，只有让他们用自己的眼睛去观察辨

别，用自己的耳朵去倾听，用自己的心灵去感受，用自己的头脑去思索才能真正培

养起社会责任感、历史忧患感和人生沧桑感，这是比什么都宝贵的财富啊！

三、不能没有预设、让学生毫无目标地随意解读

课标指出：阅读是个性化行为，“要珍视学生独特的感受、体验和理解”，

“不能以教师的分析来代替学生的阅读实践，不应以模式化的解读来替代学生的体

验和思考”，“要防止用集体讨论来替代个人阅读”。

阅读是读者二度创作过程，不同的读者会对同一文本作出不同解读，“一千个

读者会有一千个哈姆雷特”。这与读者的生活阅历和文化修养有关，生活阅历和文

化修养不同，对文本的解读也就不会相同。教学活动应该关注的是学生的解读“独

特”在什么地方，透过这种“独特”的解读，去感受学生的思维过程，进行有效指

导，而不是牵强地附和。一千个读者固然有“一千个哈姆雷特”，但都应该接近

“莎士比亚心中的那个哈姆雷特”。课标在“有创意的阅读”时提醒要防止“远离

文本的过度发挥”，这是有所指的。课标一再强调“阅读教学是学生、教师、教科

书编者、文本之间的对话过程”，其实，所有的对话最终还是指向文本的，根本的

问题还是学生阅读文本的原始体验，这是课程生成的依据。

新课改倡导合作学习，实行起来出现了偏差。学生的独立阅读尚未完成，集体

讨论便开始了，接下来便是教师的不断追问，学生独立阅读的时间尚不能满足，独

特的阅读体验和思考也就无从谈起。要理解一段话的意思，必须从整体角度一遍又

一遍地阅读消化，这样才有独特的、有见地的感悟。否则，学生的感悟与体验只不

过是言不及义的空话，或是人云亦云的套话，或是肤浅片面的白话，缺失了悟性、

个性和灵性，也谈不上语言能力的提高和综合素养的发展。还有一些“只可意会不

可言传”的情境、意境和情愫，无法表达出来，但能够联系其他诗歌让学生有深入

人心的感悟，这样，就达到了举一反三的效果。

躬逢教育改革的春天，我们困惑着、反思着，同时也探索着，前进着。我们相

信，教师只有尊重认知规律，把握学生的学习过程与心理动态，才能在学生解读文

本的过程中起到正确导向、开启思维、高效对话的主导作用。
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潜心解读文本，提升核心素养
郑成秀

（吉林省白山市第一中学 吉林 白山 134300）
[摘 要]本文着力通过探究语文教学中解读文本的方法，力求促进教师的专业成长，提升学生的阅读理解能力，正确处理预设与生成之间的关系，最终提升学生的语文

核心素养。
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