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来讲的深奥感，教师可以从孩子日常生活中感兴趣的事件入手，通过内容的规范和

引申，将教学内容引入到传统文化教育的范围内[3]。例如，在幼儿园教育中，孩子

的精细动作能力锻炼就是非常重要的一部分内容，而编织作为我国传统手工艺中的

一个重要代表，中班或大班的幼儿教师就可以借助锻炼孩子精细动作能力的教学目

标，设计由孩子和家长一起完成的亲子活动，用生活中常见的取材，或者幼儿手工

游戏中常用的不织布作为原材料，完成一件亲子编织作品，带入幼儿园在课堂上分

享，与家长一起完成编织作品的要求，必然能够引发孩子主观上的兴趣，并同步达

到传统文化教育的目的。或者由教师通过教学演示的方法，在课堂教学的过程中由

教师示范编织一个简单的手工艺品，随后引导孩子动手参与到编织实践操作中，注

意所选择的编织题目在难度上要进行合理控制，避免给孩子的实际操作制造过大困

难。

（二）以欣赏的方式渗透传统文化教育

虽然传统文化中的部分手工艺技艺在实际操作上存在困难，但工艺品本身的美

观度是非常高的，对于幼儿园的孩子来说，对于美好事物的喜爱是他们最容易流露

出的情感，且也对孩子最有吸引力。教师应当从实际出发，组织针对传统文化内容

的欣赏课，让学生在感受传统文化的美感的同时，产生对传统文化内容的认同感，

为后续的传统文化内涵渗透教学打下基础。例如，教师搜集一些雕刻实物或者组织

学生观看雕刻作品的视频，让学生对精美的雕刻艺术进行欣赏，在雕刻主题的选择

上，尽可能选择与学生的日常生活和认知阶段相符合的主题。例如代表吉祥如意的

鱼、鸟这类动物主题，孩子们通过观看栩栩如生的雕刻作品，不仅能够感受到雕刻

艺术的精湛和优美，欣赏课程氛围的轻松愉快也是孩子们更容易理解和接受的。另

外，从实际操作入手，还可以将易于操作且具有趣味性的蔬菜雕刻作为雕刻实践课

程主题，让学生尝试在萝卜或者黄瓜上进行简单的雕刻操作，锻炼孩子们的动手能

力。

（三）通过开展主题活动融合传统文化教育

在幼儿园的教育过程中，除了常规的课堂教育，“国庆”“七一”等都需要

举办相关主题的幼儿园实践活动，在大型活动中融入传统文化教育，在内容上能够

更加丰富，在活动组织形式上也能够保证更加多元，对于孩子来说，能够在丰富多

彩的活动中感受到传统文化的魅力也是非常有趣的。例如，教师可以在国庆节举办

“我爱祖国妈妈”的主题游园活动，分别设置科技园、文化园、体育园等板块，在

不同的板块中融入相应的内容，而在文化园中，教师就可以将丰富多彩的传统文化

形式分别以图片展示和实践活动参与的形式向孩子们进行展示。需要注意的是，展

示的内容应当是以孩子们喜欢且容易理解的形式出现[4]。像皮影戏，及时非常具有

观看和实际操作乐趣的一种传统文化展示，书法也是一种具有实际操作条件的传统

文化内容。在具体的课程教学过程中，教师可结合不同的传统文化内容可以实现的

呈现形式，以及孩子们的主观兴趣，在主题活动中适当融入相应的传统文化内容，

引导孩子感受到祖国妈妈的伟大和魅力。

三、结束语

传统文化与幼儿园教学的融合是现代幼儿园教育的一个必然发展趋势，教师应

当不断充实个人的传统文化储备，丰富课程教学经验，在幼儿园的日常教学活动中

积极融入传统文化的相关内容，实现幼儿教育阶段教学内容的丰富和教育层次的提

升。
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班主任是一个班的灵魂，对学生的影响可能伴随他们的终身。好的班主任应该

能尊重每个学生，明确德育工作的重要性，修养自身，以人格培养人格，以灵魂塑

造灵魂，以爱与耐心去呵护学生，充分了解学生，因材施教，培养出有理想，有文

化，有道德，有纪律的优秀人才。从教12年，现以自身的经历谈谈如何在德育工作

中渗透爱的教育。

1 建设有爱的特色班级

班风是一个班级的精神面貌，优良的班风和传统无形地支配着全班学生的思想

行为，对形成、巩固和发展班集体起着重要的作用，所以每接一个班，我首先着力

于班风的建设。这么多年以来，我形成了自己建设良好班风的一些方法，那就是建

设一个特殊班级——一个积极向上，充满爱的班级。

活力向上的班级离不开制度的约束，每学年开学初，我都会先和学生一起制

定班规，让学生参加到制定班规中来，给予他们主人公的参与感，他们也乐于去遵

守。

幽雅的班级环境有着春风化雨，润物无声的作用。建设健康有爱的班级文化，

可以让学生热爱生活，热爱学习，互帮互助。于是我利用好每一期的黑板报，有

“励志”“感恩”“学雷锋”“爱环境”等主题；同时，我还开创了一周之星栏与

一日一扬栏，利用好榜样的力量，形成积极向上的氛围。如2020-2021届的陈礼杰

同学，虽然入学成绩不是特别理想，但他乐于助人，班里同学遇到困难，他都会伸

出援手，于是他多次被评为“人际之星”，他的行为也多次上了一日一扬栏。陈礼

杰同学在学习上与生活上劲头也更足了。

大赛洗礼，使心更凝聚。学校每组织一场大赛，我们都特别珍视，这既是挑

战，也是宝贵的机会。整个参赛过程中，学生们紧张，努力，团结，最后取得突

破，每一次的比赛都是成长。2018-2019届的诗歌朗诵比赛，在原本的不自信，选

手遇难题，到反复排练，最后参加比赛，尤记得主持人宣布获得一等奖的时候，全

部同学的欢呼声震耳欲聋，流下的热泪，相信对学生们今后的人生也会有很大的启

发。

此外，我们还设有班训，并拥有自己的班歌，学生体会到集体的力量，也更加

热爱班级与同学。

2 尊重每一位学生，以爱浇灌他们成长

“尊重”是建立起师生友谊的桥梁；是化解师生矛盾的灭火器，是摆正师生

地位的天平，是构建和谐文明班级的润滑剂。在教育的过程中，当我们面对性格各

异的学生时，需要我们去了解学生，尊重每一位学生的特性，耐心引导他们，然

后静待花开。2017-2018届的学生黄镇钦是一个特别有个性的学生，他是一个悟性

很好，且特别有主见的学生，但起初的他不愿遵守班里的一些规章制度，他说这是

墨守成规，比如早上7：30到校早读，他说他更愿意在家自由读，可以读自己想读

的；课堂上总与老师争辩，认为老师错了，有时控制不住自己，随便什么话题都

讲。刚开始的时候，众多老师都很头疼，与他谈话也没有什么成效。于是通过对

他的综合分析并且与他家长沟通后，了解到他早读确实在家自由读的时候，我同意

他只要上课不迟到便可以在家早读，同时请家长协助督促。此外，由于我每年都会

在QQ上开设空间日记，记录教育随笔与自己的所感所思，并向全班同学开放，欢迎

他们留言；同时，我会给每个孩子纸条，记录与学生的点点滴滴，写着期待。所以

在这两个环节里，我特别注重于他的交流反馈，慢慢地，他课堂表现变好了，还是

那个大胆、有主见的学生，但他懂得去接受老师的观点，也明白课堂上提相关的话

题，有质疑的懂得下课与老师讨论，不打乱老师的课堂。最后他考上了普宁第二中

学。由此可见，在尊重学生的基础上教育学生，他们会更加愿意去成长。

3 关爱学生的生活，走进学生的心理

教育的本质就是用爱去感化学生的心灵。教师面对众多学生的时候，由于不

同的性格，来自不同家庭的背景，学生在学习的过程中也会遇到各种各样的问题，

除了学习上的，还有很多生活上的，那么久需要我们去分析不同的问题，关爱学生

的生活，走进学生的心理，让学生感受到老师对自己真正的关爱和温暖，从而帮助

学生成长。2016-2017届的学生陈丹妮同学是一位成绩优秀，心思细腻的学生。可

就是这样的优秀生，却是一位复读生。上一学年的第二学期期中考之后总是失眠头

痛，父母带她去看了很多医生，医生诊断没什么大毛病，可是用了很多方法，依然

没办法治愈她的头痛症，一到学校来就犯头痛症，通过观察，也确实是这样的，根

本就没有办法听老师讲课，最后只能让她办理休学在家休养。在2016年复读的前一

个半学期依然表现优异，可就在期中考后头痛症又犯了，又不能到学校来学习了。

考虑到她可能是对中考的恐惧而产生的巨大压力。我先是与家长做好沟通，不让

她有来自父母方面的压力你；再者组织多科教师与她交流，在她没办法上学读书的

时候，送学入家。在家学习的她会产生很大的自卑心理，于是我鼓励她的每一次进

步，推荐她看名人传，向伟人学习，让她知道心安即强大。我还设立了悄悄话箱，

让班里的同学把对她的关怀之话，或所见所闻，或所思所想投到箱子里，每周都会

拿给她看，让她知道班里的每位同学都是挂念着她，让她知道她不是孤身一人在奋

战中考。在中考前2个星期她终于平衡自己的心理状态来到学校，融入大家庭中学

习，最后考上了普宁华侨中学，这样的成绩实属不易。现在放假时她会返回母校，

也了解到她的头痛症再也没犯过了。关爱学生，走进他们的心理才能真正知道他们

的想法，才能从根本上解决问题，帮助他们成长。

班主任的工作是琐粹的，有时候给予我们的是重重考验，然而，当我看到通过

自己的教育改变了学生的想法，转化了他们的行为，当他们学成归来时，我曾经付

出的心血与辛苦，有时感到的劳累与伤心就都被幸福所融化了，因为我的工作而影

响一个人甚至是一群人向上向阳，成为对社会有帮助有贡献的人，我感觉我的这一

生是值得的，当老师是值得的，当班主任是有意义的。赠人玫瑰手有余香，我给予

我的爱与耐心，我和社会收获的是爱与奉献。
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润物细无声
——浅谈德育工作中爱的教育
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[摘 要]班主任是班集体的领导者和组织者，是学生成才的导师，也是学生灵魂的塑造者。班主任工作的核心就是德育工作，在德育工作中爱的教育是极其重要的。教

师只有用真诚的爱才能打动学生，用无私的爱才能感化学生，用爱与耐心才能呵护学生们茁壮成长。
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