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一、不适宜的教师指导语对幼儿的不良影响

语言是教师和幼儿沟通的桥梁，也是传递知识海洋的钥匙，苏霍姆林斯基同样

也指出：“教育的艺术首先包括谈话的艺术。”因为教师的语言不仅直接影响了教

学效果，也影响着幼儿的身心发展。所以，教师的语言艺术也应该从细节开始，绽

放出语言的魅力。 3～6岁的幼儿正处在语言的敏感时期，他们的语言大部分是通

过没有外界压力的自然观察和模仿而来的，他们缺乏语言的识别能力。如果没有良

好的语言示范，幼儿的语言就得不到正确的发展。

幼儿园现在年轻老师居多，当面对吵得一锅粥的大班额下近40名幼儿时，年轻

教师往往不知无措，为了让幼儿立刻安静下来，于是就想到了这句“至理名言”，

“如果你们不听话，就……”，就算是老教师，也会经常不经意地说这句话，这种

警示性语言造成的不良就是：

1、效果短暂，恶性循环

幼儿听到这种警示性语言，他们的安静、听话只是暂时的，一会儿就又闹腾起

来了，于是教师又出现了：“如果你们不听话，就……”这样的警示语，幼儿又短

暂地安静一会，但过一会又折腾起来，反复几次下来，最后累的是教师，乐此不疲

的是精力旺盛的幼儿。于是老师又说：“如果……”，整个过程就是一师幼的恶性

循环。

2、容易造成家园矛盾，影响家园沟通

“如果你们不听话，就……”，教师说这样的话不但让幼儿安静的问题还没

解决，而且还让聪明的孩子回家对家长学话：“老师说，如果我们不听话，老师

就…….，”长此以往，让家长对幼儿园和老师产生不信任感，容易造成家园矛

盾，从而不经意地影响着家园的沟通。

3、给幼儿语言学习带来负面影响

在幼儿园，教师无疑是幼儿们模仿的对象和学习的榜样。教师的一言一行、一

腔一式甚至某种口头禅幼儿都非常敏感，并且都乐于模仿，教师的语言对幼儿具有

很强的示范作用。教师的警示语会给孩子不良的影响，他会用老师同样的态度、语

言、神态和同伴、父母说话，给幼儿的语言学习带来了很不好的负面影响。

4、影响了幼儿对其他警示性语言的态度

幼儿会越来越不相信和忽略警示性语言的警示作用。例如教师经常说“把你

送到小班去学习”，一般就是口头警告，不会真的实施，把不听话的幼儿送到小班

去，长此以往，幼儿就知道老师是骗人的，吓唬他们的。渐渐地，在幼儿的心目

中，教师就变成了“放羊的孩子”。以后，这种警示性语言对他们就没有任何意义

了，同时，对于所有的警示语的警示作用，他都会不相信了和不屑一顾了。

二、不适宜的教师指导语产生的背景及原因

1、大班额下的客观原因

现在许多公办园一个班都是四十个幼儿，两教一保的编制，幼儿一天在园时间

长，吃喝拉撒、玩、学习和生活教师全部要管，教师自己还要应对各种大型活动和

培训学习，工作是非常辛苦的，教师的时间和精力也是有限的，所以不得已地采取

了使用警示语这种统一化、权威化的管理方式。

2、警告性的语言可以起到立竿见影的短暂的效果

“如果你们不听话，就……”确实大多数幼儿园老师都曾经说过，这是我们

面对调皮捣蛋的孩子时，一种不约而同的习惯做法了。幼儿一般听到这种警示性语

言，会立刻很快安静下来，按教师的要求做好。例如一句“如果你不听话，就把你

送到小班去”，确实调皮的幼儿一听到这句话，就会马上变得安静下来，因为他们

可能将不再属于原来的集体，去一个陌生的地方，会有不认识的老师和小朋友，他

会害怕和恐惧，也会没有安全感，所以他们会按照老师的要求做好。于是，教师经

常尝试用这种所谓快捷的方法管理幼儿，殊不知这样会对幼儿的心灵带来创伤。新

教师的经验缺失，也会因为警示性语言带来的短暂快速效应，而当做一个教育的

“法宝”经常使用，而且也有新教师也是向老教师学习的这一“法宝”。其实，新

教师就更加需要学习与幼儿沟通交流的艺术，避免经常使用警告性的语言，要努力

学习掌握沟通的艺术，班级管理才会越来越好。

3、老教师的变相警示性语言

《纲要》中指出幼儿园的教育是以幼儿为主导地位，所以有些老教师有经验，

可能不再是用明显的、直白的警示性语言与幼儿交流，而是改成商量的口吻，但这

样的商量有时已经变了味，因为它是不容商量的“商量”，而是成了一种变相的警

示性语言。如“我们到小班去当班长吧”。也有一些老教师教育观点没改变，不尊

重幼儿，使用警示性语言用权威压制幼儿。

三、合理运用语言，形成班级常规

1、改变观念，真正尊重幼儿

国家教育部颁布的《幼儿园教育指导纲要（试行）》中对教师角色进行了重

新定位，倡导“教师应成为幼儿学习活动的支持者、合作者、引导者。”即要求视

幼儿为平等的合作伙伴。教师应常以平等的商量口吻和语言，真正放下身段与幼儿

交流、沟通，要尝试去释放一些自己的权威，敞开心扉地真心地、正常地与孩子进

行交流和沟通。在很多时候，教师也常常会说 “请你……”，在这里，教师是作

为指挥者的身份出现的。当教师请幼儿帮助收图书时，教师可以说：“你可以帮助

我一下吗？有了你的帮助，我感觉轻松多了，谢谢你啊！”以此来得到幼儿的帮

助，锻炼幼儿，而不能以命令的口气，或者习惯于用强制性的警示语言：“要这样

做”“不准”“不许”“不能”，这样的语言会阻碍孩子主动性的发展和创造性的

发挥。

2、多使用鼓励性、委婉的语言

当幼儿在美工角剪纸时，为了防止幼儿乱扔纸屑，教师可以委婉的提醒幼儿：

“老师给你们准备了一个小垃圾筐哦！”这样幼儿就会清楚地意识到要把纸屑扔

到垃圾筐里，而不能扔在地上，但如果直接说：“不许把纸扔在地上。”则很难

达到预想的效果。所以，教师应常说，“宝贝，你好”“欢迎宝贝们……”“能不

能”“我们大家一起来好吗？”“你觉得应该怎样呢？”“你先试试看吧，如果需

要帮忙就叫我。”“请问你可以帮我一下吗？”等等鼓励、委婉、平等的商量的语

言。

3、因人用语，因材施教

教师语言的选择和运用，必须考虑到幼儿现有的年龄特点和语言接受能力，力

求“因人用语”。比如，对性格不同的幼儿范了错误，语言的使用就应不同：比较

内向和敏感，自尊心强的幼儿，教师用亲切的语调和自然的语气指出他们的错误，

达到“好鼓不要重锤”的效果；对和心理承受力较差幼儿，教师要委婉地询问错误

的过程，提出“希望他……”，“相信他会……”；对脾气较急的孩子，教师的语

调沉稳一点，语速稍慢，使幼儿的急燥情绪得以缓和，可以先听他说，教师再说，

清楚明了地指出他的错误。对刚入园的小班幼儿要多使用些儿童化、拟人化的语

言，将一些无生命的东西拟人话来吸引幼儿的注意，如：“不友爱小朋友，打人的

小手会长虫虫的，会发炎生病的”；对于中大班幼儿则要注意语言的坚定和亲切，

说话时的态度要很严肃，使幼儿感到老师的话是经过思考后很认真说的，让他感觉

到老师的这些话是一定要听的话。总之，对不同的幼儿，教师应采用不同的语言表

达形式，因人用语，因材施教。

4、安全和友爱问题可以适当使用警示语

“如果不听话……”，幼儿如果是因为安全和友爱问题，如果情况比较严重，

如咬人、打人、踢人，下楼梯挤推其他小朋友，可以对全班幼儿适当用一些警示性

语言，明确告诉幼儿“在幼儿园不能咬人，不能打人，不允许……”但是，也要解

释为什么不能这样，为什么不允许这样。让幼儿记住安全要求和友爱要求，也明白

为什么不能这样的原因。但如果幼儿只是一些小问题，还是要慎用警示语，或者私

下和孩子沟通，提出具体要求，不要对全体幼儿当面使用警示性语言。也防止警示

性语言的滥用。

5、换思维方式说话

当幼儿不听话时，教师不要眼里只看到不听话的幼儿，而要看到大多数听

话的幼儿，这时，可以换位思考说话。“表扬送给谁？表扬送给会休息好的宝

贝！”“贴纸送给谁？贴纸送给坐得好的宝贝”这时，教师摸摸休息得好的幼儿的

头或者给做得好的幼儿奖励贴纸，其他幼儿会马上跟着休息好和坐好。而且这样的

语言效果比警示性语言有效得多，幼儿更喜欢和接受。

孩子像刚刚发芽的幼苗，需要阳光的抚慰和雨露的滋养，更需要爱的浸润和富

于智慧的呵护。作为一名幼儿教育工作者，我们要给予孩子足够的爱，用我们的智

慧去培养他们的语言，关注语言的细节，让他们的语言绽放出美丽的光芒和魅力！

“不积跬步无以至千里，不积小流无以成江海”，也让我们做一个有心的教师，注

重工作中的点滴的细节，将点滴的细节凝聚成教育的硕果！
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由“如果你们不听话，就……”
引发的对幼儿教师指导语的几点思考

黄 俊

（湖南省人民政府直属机关第二幼儿院 湖南 长沙 410000）
[摘 要]3～6岁的幼儿正处在语言的敏感时期，他们的语言大部分是通过没有外界压力的自然观察和模仿而来的，他们缺乏语言的识别能力。教师的语言也影响着幼儿

的身心发展。“如果你们不听话，就……”这是大多数幼儿园老师都曾经说过的话。这种带有警示性的指导语是否有利于幼儿身心健康发展，是否有利于形成融洽和谐的师

幼关系等等值得我们思考。
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