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儿科护理教学属于实践性和技术性较强的学科，采取传统模式开展教学，课堂
中教师进行讲解和示范，学生被动学习知识同时进行模仿和练习，此种教学模式对
于提升学生学习兴趣，强化学生思考和操作能力等方面效果不理想，无法体现出教
学的细节和重点，课堂中未能为学生创造良好的实践机会[1]。现阶段，随着信息技
术的广泛应用，有效提升了工作、生活和学习效率。

1 资料和方法
1.1一般资料
于本校护理专业就读的学生中筛选95人纳入本次研究，选取时间为2019年1

月—2020年1月，随机抛硬币法将其分为两组。对照组中47名学生，其中男性9名、
女性38名，年龄18-24岁，平均值为（19.20±1.32）岁。观察组中48名学生，其中
男性10名、女性38名，年龄19-23岁，平均年龄为（18.86±1.25）岁。对比两组学
生一般资料，无显著差异（P＞0.05），符合对照研究要求。

1.2 教学方法
为确保研究结果准确性，本次两组学生均有本专业资历及经验相近的教师开展

教学活动。
对照组应用传统教学模式：教师在课堂中详细讲解讲学内容，利用多媒体展示

重要知识点及研究案例，由教师进行详细分析，并提出问题同时给予学生指导。
观察组在对照组基础上实施信息化教学模式：（1）教师需要对教学内容和相

关治疗进行合理归总，同时能够分类上传到校内公众网站中，教学之前让学生主动
下载及学习；课前教师根据教学重点设置预习内容，要求学生分析教师设置的任务
和问题，到相关网站查询并归总相关内容和病例资料等，规定时间内完成并开展小
组讨论，将最终的结论和答案结论制成电子版发送给教师 [2]；（2）课后教师提前
设置好考核题目，要求学生独立完成，由各组长汇总容易出错问题提交给教师，教
师课堂集中讲解[3]；（3）在课堂中利用多媒体将知识形象化，降低知识难度，还可
以制作微课课件，汇总知识要点，梳理知识脉络，便于学生理解和掌握实施；课堂
中利用图例或是对比引导学生形成良好的思维模式，从而有效解决问题；要求学生
再次对问题进行补充和完善。

1.3 指标观察
考试测评学生知识掌握程度：括理论知识（实践能力50分+专业实务50分）、

实际操作能力（常见护理操作70分+应急思维能力30分），分数越高表明学习效果
越好。

利用问卷评价学生对两种教学模式的评价。问卷共100分，评价标准为：满意
（80-100分）、基本满意（60-80分）、不满意（＜60分），满意率+基本满意率=
学生教学满意度。

1.4 统计学分析
研究数据输入专业软件（SPSS21.0）中进行统计学分析，计数资料用n（%）表

示x2检验，计量资料用（ x ±s）表示t检验，差异具有统计学意义依据为P值小于
0.05。

2 结果
2.1 比较两组学生综合考核成绩
两组常见护理操作评分无明显差异（P＞0.05），对照组专业实务、时间能力

及应急思维能力分值均低于观察组（P＜0.05），见表1。
2.1比较两组学生教学模式满意程度
对照组学生对教学模式满意度低于观察组（P＜0.05）。见表2。

表2 比较两组学生对教学方法满意程度   [n（%）]

组别 例数 满意 基本满意 不满意 教学方法满意度

观察组 48 27 20 1 47（97.92）

对照组 47 17 23 7 40（85.11）

x2 5.053

P 0.025

3 讨论
儿科护理教学活动中通常会以教师为中心，学生被动地学习和接受知识，不利

于学生更好的掌握知识内容，也不利于强化学生的实际操作能力和应急思维能力，
因此教学总体效果欠佳。信息化教学模式则将学生作为教学活动主体，教师进行合
理指导，能够充分利用互利网和信息技术，要求学生完成课前预习、自主学习、搜
集资料及小组讨论，更为扎实的掌握知识内容；根据教师指导完成教师布置的任务
或是病例解析，可强化学生的实际操作能力；课堂中利用多媒体将知识形象化，降
低学习难度，提升学习兴趣，上传课件归总知识重点及知识脉络，便于课后学生巩
固学习，有助于提升教学有效性。

本次研究结果表明，两组学生常见护理操作评分无明显差异（P＞0.05），对
照组专业实务、时间能力及应急思维能力分值均低于观察组；观察组对教学活动满
意度优于对照组（P＜0.05），表明信息化教学模式在儿科护理教学中应用价值显
著。

由上可知，儿科护理教学中利用信息化教学模式，可提升学生学习积极性及教
学效率及重量，值得推广及应用。
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表1 比较两组学生综合考核成绩[（ x ±s），分]

组别 例数
理论知识 实践操作

专业实务 实践能力 常见护理操作 应急思维能力

观察组 48 43.21±3.27 42.56±2.75 63.31±3.15 22.43±3.62

对照组 47 38.56±3.71 38.06±2.21 63.43±3.09 19.07±3.83

t 6.484 8.780 0.187 4.395

P 0.000 0.000 0.852 0.000

料。如此，教师能够适应幼儿的个体进行游戏设计，促进幼儿的发展。
三、肯定幼儿创意行为，满足幼儿游戏需求
在区域游戏活动中，幼儿们的游戏需求不一样，有的孩子习惯于听从教师设立

的所有规则，而有的孩子则会自主或者不自主地实施创意行为[3]。在面对这些不同
的情况时，教师需要在不违反基本原则的情况下，肯定并宣传幼儿的创意行为，满
足他们的游戏需求，并以此培养幼儿思维的创造性。

以科学区的自由区域游戏为例，幼儿3、4、5对天平这一物品产生了探索与实
践的兴趣，所以他们以天平和砝码为基础，进了自主游戏。但在使用完砝码之后，
他们开始尝试使用其他材料，比如积木区的积木、玩具区的小汽车等。在他们游
戏的过程中，幼儿6因为找不到足够的积木进行游戏，发现了他们的“胡闹”，便
向教师告了状。教师发现之后，需要先制止孩子们的争吵行为。然后分别对孩子们
的不同行为进行肯定，比如肯定幼儿6发现并报告不合理现象的行为、肯定幼儿3、
4、5的创意游戏行为。在对二者进行表扬之后，教师再对幼儿们进行引导。具体
为：幼儿3、4、5可以使用其他区域的材料，但前提是没有幼儿要使用这些材料。
因为大家都是平等的，不能几个人占据了所有的玩具和材料。如此，教师既能够肯
定幼儿的创意思维，又可以向幼儿渗透平等、分享等生存规则。

四、教学渗透区域游戏，促进幼儿能力发展
区域游戏虽然提倡让幼儿自主游戏，但是教师也不能完全对幼儿进行放任。教

师可以参与到幼儿的游戏活动中，将教学内容渗透在自己的参与游戏行为上，以此
对幼儿进行交往能力、思维创新能力、动手实践能力的教育。如此，教师可以在区
域游戏中针对性地培养幼儿的相应能力。

以幼儿7的“绘画游戏”为例，该幼儿喜爱绘画、大海，所以在游戏中他先整

理了一些绘画道具、与大海有关的绘本，然后在进行绘画游戏。但在实际的游戏
中，该幼儿并没有表现出明确的目的。只见他一会儿使用画笔进行模仿绘画，一会
儿又进行手工，打算做点什么。对此，教师便需要对其进行合理引导。教师询问：
你最喜欢大海的什么场景呢？幼儿回答：我最喜欢海滩，大家在海滩上玩，海水之
后又有许多贝壳。教师：老师也喜欢海滩呢！我们可以一起做一个海滩吗？就是
用画画和手工。在教师的启发引导下，幼儿7很快明确了自己的游戏目标：使用沙
子、画笔等材料，做一个立体的海滩。而在幼儿实践的过程中，他会遇到一些问
题，比如贝壳怎么手工做呢？沙子是黏上去还是画上去更好呢？教师可以适当对幼
儿进行引导，解决他的问题。

结束语
区域游戏是以幼儿为中心、主体的教学活动，幼儿能够在区域游戏活动中得到

动手能力、交往能力等多种能力的发展。教师在设计与开展区域活动时，需要充分
激发幼儿们的探索热情、行动活力、创造激情，使幼儿们能够享受区域游戏活动。
在放任幼儿进行自主游戏时，教师还需要进行适当的指引，以隐性的引导对幼儿进
行个体差异性的教育，增强区域游戏活动的实际教育引导价值。
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