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前言
虽然小学语文的教材一直在不断的更新，但是仅仅依靠阅读教材中的文章来提

高小学生的语文素养仍然是不够的，教师要积极引导小学生进行课外读物的阅读，
给小学生的语文思维以更大的发展空间。单纯的进行教材文章的阅读不利于小学生
发散思维的培养。所以，小学语文教师在语文教学过程中要积极引导小学生进行课
外文章的阅读，在深入掌握课本内容的前提下丰富自己的知识储备。所以，教学工
作者要积极探索如何有效的引导小学师生进行课外读物的阅读，实现培养综合素质
优秀的新时代的人才。

一、从课本内容出发，延伸课外阅读内容
课外阅读能力的培养，仅仅依靠短暂的课上时间是远远不够的，教师在正式讲

解文章内容之前要积极引导小学生利用课下的时间对文章进行预习，并把其中不能
理解的地方或者认为重要的内容标注出来。并且要要求小学生进行对文章有关的课
外阅读。将课外阅读内容与课堂教学内容关联起来。在文章学习之前教师可以要求
小学生在课前查阅有关于文章作者的内容，并且可以阅读作者其他的作品，有利于
小学生对作者有一个全方位的认识，也能更好的理解课本中作者想要传达的感情。

比如，在讲解《静夜思》这首古诗词时，可以让学生在课前查找资料，了解李
白的诗词成就及著名的作品有哪些。这样学生在学习这首古诗词时对作者也有了一
个基本的了解；教师也可以要求小学生了解李白不同时期的生活状态下作品所传达
出来的情感是不一样的，这样的教学方式，让小学生对李白这个人物有了一个全面
立体的认识。通过这样的教学方式，可以提高小学生主动学习的积极性，提高学习
的兴趣。学习的过程由被动的听讲转变为主动的去探求知识。更重要的是，对这首
古诗所传达出来的情感也有了更加深刻的认识。

二、抓住课堂上激发学生情感的内容进行拓展
学生阅读的过程实质上是一个学生与阅读内容之间思想融合的过程。在小学生

进行文章内容的阅读时，抓住教学过程中学生感兴趣的点进行拓展延伸将会起到事
倍功半的效果。教师在课堂上可以引导小学生对文章中的主人公进行假想互动，让
小学生置身于文章的故事情节中，而不仅仅是被动的去阅读文章。所以，教师在教
学过程中一定要努力提高自身的业务水平，善于分析小学生的心理，能够捕捉住让
小学生产生兴趣或者情感共鸣的点来进行延伸，提高小学生的课外阅读水平。

比如，教师在讲述《卖火柴的小女孩》这篇课文时，首先让小学生对课文中
讲到的故事内容有一个基本的了解：“一个可怜的小女孩圣诞夜在外面卖火柴，卖
了一天却一根也没有卖出去，她又饿又冷，最终被活活冻死的故事”。对文章内容
有了基本的了解后，可以让小学生换位思考一下：“假如你当时在小女孩的旁边，
你会怎么帮助她”或者“假如你就是那个可怜的小女孩，在这种情况下应当如何自
救”让学生充分发挥自己的想象力，并将思考的结果在课堂上讲述出来，提高小学
生对课堂的参与度。然后教师可以另外推荐同时期同时代背景下相似的文章让小学
生阅读，通过横向的对比，让小学生感知到作者的写作意图。在当时黑暗的时代背

景下，作者对当时的统治的深深的不满和对底层贫苦人民深深的同情之情。通过这
样的课堂形式，调动了小学生学习的积极性，也对文章主人公的经历感同身受，更
加深了对文章内容的理解，使小学生对文章的理解不再停留在表面，而是通过现象
看到背后的本质。让学生不再只是被动的去阅读，而是成为阅读过程中的导演。提
高了小学生的综合语文素养。

三、丰富课外阅读渠道，提升阅读能力
在新的时代背景下，增加小学生的课外阅读量是符合课程改革要求的。仅仅靠

教材中的文章内容来提高小学生的阅读水平是不切实际的，也是片面的。教师要给
小学生提供多种多样的课外阅读渠道，在保证对课本内容良好掌握的基础上，教师
可以收集与文章内容相关的读物供学生阅读。教师不仅仅可以在杂志、期刊上收集
素材，也可以利用互联网去收集更多的读物。让学生感知多维立体化的阅读体系，
全方位的理解文章内容的基础上，丰富自身的阅读量，拓展知识面。把课外读物的
内容当作是课程的延伸，能够帮助小学生更好的去理解作者的写作意图。也对小学
生的写作有很大的提升与促进。

比如，教师在讲解《白杨》这篇文章的时候，可以先让学生自己阅读作品，然
后再讲解的过程中重点的是要讲述作者这种借物喻人的写作技巧。为了让小学生更
好的去理解并掌握这种写作方式，教师可以在网上或者课外书上收集相同写作手法
的文章，让学生进行对比。通过一系列的对比阅读，学生对这样的写作方式有了更
加深刻的认识，更对课本中的文章有了更高层次的理解。在学习别的文章时，教师
也可以采用这种方式，利用各种各样的渠道去搜寻与课本相关的优质素材，让学生
阅读，提高学生的阅读的兴趣。教师也可以让学生课下收集与教材相关的文章，在
课堂上和同学们一起分享。不仅提高了小学生拓展阅读的能力，也加强了同学们之
间的互动交流。

结论
综上所述，小学语文中拓展阅读在对培养小学生的综合素养方面起到非常重要

的作用，教师要加强对小学生拓展阅读的重视程度，在教学过程中应该积极探索适
合实际教学的方式去提高小学生的拓展阅读能力，这是新课改环境下对教师及学生
提出的新的要求。努力提高小学生的拓展阅读能力，让学生们爱上阅读，在书海中
自由的遨游。为祖国培养综合素质优秀，可持续发展的新型人才。
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小学语文教学中有效开展拓展阅读
谭彦鹏

（湖南省衡阳市衡东县杨林镇青山完小 湖南 衡阳 421400）
[摘 要]由于时代的快速发展，原有的教学方式也有了翻天覆地的改变。语文，尤其是文章的阅读能力在语文的学习中将变得越来越重要，也理应得到更多的重视。对

小学生进行课外拓展阅读能力的训练也显得越来越重要。课外文章的阅读不仅仅是对学生的阅读能力起到积极的促进作用，更是开阔了小学生的视野，让小学生的语文修养
得到提升。所以，小学语文教师在教学策略上应该把小学生的课外阅读当作一个教学的重点，不仅仅在课堂上要求，更要在现实生活中养成课外阅读的习惯，让学生爱上阅
读。
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应该把阅读作一个大致的分类：美文可以陶冶情操，可以陶冶情操，一般采取默读
的方式；包含知识的科技文章，应精读，使其学以致用；文章中长篇大论，应选择
泛读。读法是一种工具，运用得当，不仅能减少学生的阅读任务，还能使学生阅读
效率提高，阅读审美能力提高。当然，教师应该在课堂上带头，用感情用事的阅读
来吸引学生，让他们陶醉于语文的意境之中。这将使学生深入思考，从而更好地理
解文章的内涵，并进一步掌握写作技巧。

五、注重课外
课内阅读知识面比较窄，并且对于在课堂上学习到的知识，学生都没有在实

际生活中去运用过，既然教师在课堂上已经将阅读方法详细地教授给学生，那么就
应该督促学生进行自主学习，粗进学生扩展阅读。教师可以在教室里摆放一个“读
书角”，让同学可以自由地借阅，可以适当地做笔记，但是进行摘抄笔记，做完之
后，应该与都看过这本书籍的同学进行及时的交流，这样的思想的碰撞，也可以帮
助学生的思维得到扩展。教师还可以设计每一个星期专门有这么一个课堂，同学们
将自己最近正在阅读的某一本课外书带到学校，在朗读课上，让几位同学朗读自己
比较喜欢的段落或者句子，然后让他们自己将这本书的前情讲解一下，再对自己喜
欢的部分进行解释，为什么喜欢它，对同样看过这本书的，有不同意见的同学也可
以对这本书的内容进行一些补充，教师可以进行实时的点评，这样的方式不仅可以
帮助学生进行思想上的交流，并且还可以要求学生拓展课外阅读的数量，丰富他
们的知识，慢慢丰富和完善自己的阅读方法，拥有一套属于自己的、科学的阅读模

式，还可以通过诵读和分享的过程，帮助学生锻炼口才与表达，以及朗读的技能，
朗读本身也是帮助阅读理解一个重要部分，这样帮助语文阅读的教学还有很多，教
师们要总结自己的教学经验，制定与自己班级学生比较贴合的教学方式，达到有效
的教学才是最主要的目的。

总结语
学好语文，为学生进行其他学生奠定基础。因此，语文教学有效开展具有重

要教育价值。实际教学过程中，教师应该积极转变教育理念，优化语文教学模式。
阅读是语文学科教学的重要内容，在语文阅读教学中，教师还应采取有效的教学手
段，帮助学生实现高效阅读。
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一、培养小学生语文阅读习惯的重要性
（一）培养学生自学能力

小学生在知识学习过程中养成语文阅读习惯能够自主学习、探索知识。阅读能
够获取大量知识，对小学生而言，是最直接的学习方式。但是当前大部分小学生未

核心素养下小学低年级学生语文阅读习惯的培养
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[摘 要]小学是智慧开发及习惯养成的关键时期，学生养成良好的阅读习惯能够拓宽知识视野，发散学习思维，使其人文素养得以提升。据此，本文对培养小学生语文

阅读习惯的重要性进行分析。在此基础上，提出核心素养背景下，小学低年级学生语文阅读习惯培养策略。
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