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我们常用温润如玉来形容君子，用来描绘其性格以及带给周围人温暖，舒服的
感觉。教师要像玉一样温润，教育的语言应该如玉之声清脆悦耳，富有艺术性。温
润的教育才能抵达心灵，直击灵魂。

一、教师应如玉般温润
玉“润泽以温，仁之方也”。在与学生互动的角色扮演上，教师是主动者，是

良师亦是益友，是慈母也是严父。这让我想起了我和五班的小马同学之间的故事，
这是一个没有规矩的孩子，上课不能安静的在凳子上坐一分钟，字也好像不是手写
出来的，简直是画出来的，上课把钢笔水故意滴在作业本上，书、本子噼里啪啦不
停往地上掉，真想把他揪出去暴揍一顿。厌烦的不想理这个孩子，作为教师的职业
良知，我主动打电话与小马妈妈沟通，妈妈也是一肚委屈与无奈。这是一个离异家
庭，以前学习都是妈妈管理。今年开学后，妈妈因为工作原因，不能监管孩子的学
习。由爸爸代管，爸爸已组成新家庭，还生了一对双胞胎儿子。小的哭闹，大的叛
逆。每天晚上的作业整到十一点也不能完成。

一个问题孩子的背后，一定有一个问题家庭。放学后，我留下了马梓炎。以
数学老师独有的方式展开了我们的谈话。“小马同学，你可是咱们班男孩子中颜值
最高的，可你的颜值与担当却成了相反数，你这一周的表现，像小数点一直在向左
移。有颜值有担当，咱们应该让小数点向右移，让能力撑起面子。老师先陪你补齐
这几天的作业，不会及时问，好吗？”大约用了一个多小时，小马补完了三天的
作业。我奖励了他两块巧克力，我推着车子边走边聊，快到小区门口时，孩子停
住了，向我深深的鞠了一躬。当晚，我就收到小马妈妈发来的短信：刘老师您好！
想给您打电话，又怕扰到您，也怕自己嘴拙。我毕业也留校做了两年的老师，所以
我深知老师的辛苦。我自己每天下班，一刻都不想耽误，就赶紧回家，给孩子做口
热饭。您也要照顾老人，管自己孩子的学习。你大可以通知我，让我督促孩子去完
成，去改错。可是您却把宝贵的时间留给我的孩子。给他讲题、陪他回家、和他谈
心。孩子回来告诉我：“妈，我觉得我们刘老师特像你，有爱心，爱操心不容易。
我以后尽可能管住自己”看似如此顽劣的男孩，却有着丰富、善良的内心世界。真
的希望在未来的日子里“涵育熏陶”彼此都变得更优秀。

二、教学应如玉般智慧
“玉不琢，不成器”。我们对学生培养是通过一节一节课潜移默化熏陶来实现

的，因此每上完一节课我就问自己：什么地方成功了？什么地方失败了？我又该怎
么办？孩子的成长需要时间花时间去雕琢，课堂教学更需要智慧的思考和研究。

枯燥的在试卷讲评课上我采用表扬的方式来深化我的教学管理。首先我表扬了
考了98分的曾宇豪，这是一个内向认真的孩子，我要求在分析题时，将关键信息圈
出来，他做得非常到位。这是培养孩子认真审题的好方法，需要向全班推广这是最
好的契机。其次我表扬了成绩并不突出的韩福奇，这是一个爱思考的孩子。有这样
一道判断题。除数小于1，商大于被除数。（  ）在平时的教学中，作为老师总是

忽略被除数为0的情况。这个孩子在做这个判断时，却注意到了这一点，并说出了
自己的困惑。我为他点赞，更是为保护更多孩子思考的积极性。然后我表扬了一直
被贴上学困生标签的胡旭阳，这次阶段性测试他考了80分，是他有史以来最高的数
学成绩。我表扬他的理由是做每一道计算题，都会验算。如果两次结果不一样，他
会再算一次，我看重的是他努力的态度，不仅仅是分数。最后我表扬的是100分的
张子涵，因为她的努力和认真收获的是一种完美，我们需要在通向完美的路上完善
自己，相信你的付出会有人懂得。

我们的教学要从提供思想转变到促进思想。“为什么蜜蜂飞有嗡嗡的声音，而
蝴蝶飞却没有?”直接告诉孩子是蜜蜂翅膀振动的频率高，而蝴蝶频率低，这叫提
供思想。教学上直截了当、省事，缺少孩子思考的过程，长久以往磨灭了孩子主动
探究的欲望。如果用促进思想的方法，我们可以采用类比操作，用纸扇动的快慢，
听到发出不同的声音，去感悟也为什么蜜蜂飞有嗡嗡的声音，而蝴蝶飞却没有声音
的原因，激发孩子的求知欲比死记住一个知识更重要。我对自己的教学认识又有了
一个新的提升，在以后的教学中要多关注学生的课堂表现，多反思的自己的课堂教
学，使学生在课堂活动中全面提升自己的素质，真正成为知识的主动建构者，这样
就需要自己花更大的功夫去研究、改进、优化，以此来满足新课程理念的要求，满
足学生有效学习的要求。

三、教育应如玉般蕴厚
这个世界上无不可用之物，只是没有在正确的时间、放在正确的位置而已.东

晋陶侃在官府造船之后，总是命人将以往废弃不用的木屑和竹头收起来放在仓库。
时人多不解。到了冬天，下雪路滑，陶侃就叫人把仓库所存木屑拿出来撒于路面，
这样，人走路的时候就不怕摔跤。后来东晋水军赶造一批战船时需要竹钉，陶侃又
叫人把收藏起来的竹头拿出来做造船用的竹钉。这时候，人们才知道陶侃收集木屑
和竹头的用处。

很多时候，我们眼中的学生就和常人眼中的木屑和竹头一样。换一个地方，换
一个标准，谁不会有出息，成为有用之才呢?既然每个学生的能力是不同的，发展
的道路是不-样的，日后的成就也不是有一定之规的，我们为什么就不能以一颗平
常心看待呢?人人皆为尧舜，人人皆可为尧舜。我们需要有一颗平常心面对我们的
学生，看着他们、帮着他们、引着他们，而不是拽着他们成长。

教学也是这样，我们对于学生，特别是犯了错的学生、接受能力差的学生，
往往是恨其不肖、怒其不争，总觉得自己辛苦付出的汗水没有取得应有的回报。因
此，容易让自己陷入一些负面的情绪，比如沮丧，生气，恼怒等，而这些负面的情
绪不仅不能取得好的教学效果，反而使我们陷入更大的工作压力与被动之中。

温润如玉的教育如和煦的春风、日暖生烟。这也是我们每一个教育者所追求的
润物细无声的教育理念，也正是教育魅力的所在。
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语文新课标指出：“课程目标根据知识和能力，过程和方法，情感态度价值
观三个维度设计。三个方面相互渗透，融为一体，注重语文素养的提高。”它构建
起了课堂教学比较完整的目标体系，由以知识本位、学科本位转向以学生的发展为
本，真正对知识、能力、态度进行了有机整合，体现了对人的生命存在及其发展的
整体关怀。它全面、正确地概括了教学目标的内涵和外延，从教育科学的角度，审
阅和描述了教学目标的合成与区分、作用与地位、达成与效力。三维目标的设定有
利于教学过程中教学目标的全面贯彻和落实。

知识和技能，是三维目标的核心，它具有相对的显现性，放置在义务教育语文
教学过程中，就要严格按照《课程标准》制订的知识和能力目标要求，根据拼音、
识字、口语交际、阅读、写作等内容，把握相应的语文基础知识和基本能力；要把
握总目标和阶段性目标融为一体，循序渐进，交替上升；要根据语文学科的性质与
地位，致力于学生语文素养的形成和发展，为学生的全面发展和终身发展打下基
础，确实培养学生的语文素养。

过程和方法，是伴随着知识技能的学习而产生的行为、意志和倾向，是三维目
标的灵魂。知识技能的习得，有赖于建立在良好的方法和一定的过程中之中。在语
文教学活动中，要遵循学习语文的规律和方法。如在识字教学中，要养成学生识字
爱好和愿望；要把握正确的汉字结构、笔划顺序，养成良好的学字习惯；要使识字
与熟悉事物联系起来，与生活实际联系起来，与说话练习联系起来等。

情感态度和价值观，是知识和能力在学习者头脑中的客观反映和主观判定与
取舍，往往不能就使用一种模式或手段进行测量，属于世界观、价值观的范畴，即
语文学科而言是思想性、人文性。因此，在语文教学中，要对学生进行热爱社会主
义、热爱祖国的教育。从人民的利益、国家的利益出发，最根本的目的就是服务祖
国、服务人民，并努力学习，克服困难。在教学过程中，根据不同的内容，引导学
生理解和把握正确的世界观、人生观、价值观。如在学习《月光曲》一文时，要引
导学生通过学习课文内容，培养学生的同情心和爱心，在学习《皇帝的新装》一文
时要培养学生敢于讲真话的优秀品质；在学习《那树》时，通过学习一棵树被砍伐
的过程，引导学生热爱环境，保护环境，保护家园的强烈意识。

领会三维目标的内涵对于我们广大教师来说难度并不是很大。困难在于怎样把
课改后的教学内容完美地呈献给学生，让学生切身感受到与以前大不相同，每堂课
都有如沐春风的感觉，每堂课都有沉甸甸的收获。我认为，应该做到以下几点。

首先，课堂教学目标要明确。课程目标是教育教学的中心，备课、授课都的围
绕着它转。每一节课，三维教学目标必须具体，才便于在课堂教学中落实。如《皇
帝的新装》三维教学目标拟定如下：（一）知识和能力目标：理清故事情节，了解
写作思路，能用自己的语言复述童话内容，了解童话通过幻想、想像和夸张塑造形

象的特点，领会童话的讽刺意义。（二）过程和方法目标：分角色朗读把握写作思
路。共同合作探究文章主题。通过课本剧表演，深刻把握作品的思想意义。（三）
情感态度和价值观目标：懂得生活中任何时候都要保持清醒的头脑，不要爱慕虚
荣，要实事求是。

其次，要充分发挥学生的主动性，引导学生积极有效的参与学习。
课堂教学瞬息万变，我们不可能每一步都设想到位。这就要求我们要当好教学

的组织者、引导者和合作者。教师要善于抓住教学契机，不但要善于提炼问题给学
生，还要善于引导学生提出问题，形成问题，把学习过程变为提出问题和解决问题
的过程。如学习《我的叔叔于勒》一文，设计问题：如果于勒是大富翁回来，一家
人会是什么样子？生活又会发生什么样的改变？同学们参与进来，积极思考，课堂
效果很好。

第三，做好课堂教学设计。在教学设计的设计过程中，要重视三维目标的有机
整合，把三维目标贯穿在一堂课中。如《月光曲》，可以引导学生思考问什么贝多
芬能创造出如此优美动人的曲子？让学生体会贝多芬多贫苦人民的同情，感受伟大
人物身上那种悲天悯人的高尚情怀，从而受到思想教育，培养健全的人生观和世界
观。另外，在教学设计的设计过程中还注重情景的创设，因为情景创设的好，学生
才能全心投入进去，才能产生共鸣的效果。比如，在讲《梅岭三章》的时候，插入
了游击战和抗日战争的已写电视视频，让学生在音频与视频的双重冲击下，体会战
争生活的艰辛，战士不屈的意志与革命必胜的信念。同时引导学生珍惜今天幸福生
活的来之不易，同时树立感恩意识。

三维目标是一个整体，就像一条珍珠项链，“知识与技能”就是项链的珠子，
他是基石。没有珠子，就没的可谈了。“过程与方法”就是线，它把珠子和坠穿起
来，成为精美的项链。“情感态度与价值观”就是坠，它告诉人们怎样佩戴是正确
的。不能说珠子值钱就忽略了线和坠，随便的找来凑合，美没有了，珠子也总有一
天会散落一地。教学中不要顾此失彼，也不要把它当作古代的“八股文”，它是比
较鲜活的东西，“知识与技能”的形成和“情感态度与价值观”的培养，都是依
附于知识的发生、发展，是在探索知识的过程中得以形成和发展的。而“知识与技
能”“情感态度与价值观”的目标必须依托教学活动的过程来实现，没有过程就没
有体验和感悟，也不可能形成技能。两大领域的目标，既各有内涵，又相辅相成。

要想落实好新课改的目标，就要坚持正确理解并合理的利用三维目标指导教育
教学。只有这样才能真正使学生各方面素质得到全面发展，使学生在探索知识的过
程中掌握本学科研究方法和途径，在生活和学习中树立良好的世界观、人生观、价
值观，成为国家建设的可靠力量。
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