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股定理解决实际问题，需要弄清题意，进而对题目中所涉及的直角三角形找出来，
然后结合勾股定理进行求解。在例题中，最主要的步骤便是依照题意，结合勾股定
理，然后画出大树与小树之间的直角三角形，在充分利用已知条件的基础上，便能
够使问题有效解决。

总而言之，初中数学中的勾股定理教学方式多种多样，但是无论如何变换，教
师都要抓住根本，既要让学生扎实掌握知识原理，又要鼓励学生灵活运用知识进行
解题，还要通过生活化的方式引导学生学以致用。
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初中生认知发展水平相对比较低、记忆量相对较小、记忆经验相对不够丰富，
所以教师给予学生对词汇记忆策略科学指导具有重要的意义。教师给予学习者正确
的方法指导帮助，能使学习者获得适合自己本身水平的高效的词汇记忆策略，有效
地扩大词汇量，提升英语的听、说、读、写能力。

一、巧用自然拼读法
自然拼读法又称“Phonics”，是以英语为母语的国家的孩子学习英语的一个

有效方法。在自然拼读法下，学生对单词的学习不是靠“背”，而是靠“拼读”，
通过掌握英语的发音技巧、拼读技巧，把握词汇的组成规律，最终让学生做到“听
见单词就能写、看见单词就能读”，提高学生的英语词汇学习效果。自然拼读法作
为一种高效的词汇学习方法，也可以运用于当前初中英语的学习中。学生对自然拼
读法技巧的掌握，有助于提高学生的音准、词汇积累效果，让学生在词汇积累的过
程中，不再进行单词“拆分”，而是通过准确的读音，掌握单词的组成，最终达到
会拼读、会书写的效果。可以说：自然拼读法与当前的初中学生而言，是一项英语
的学习技能。初中英语教师在词汇指导方面，应当重视自然拼读法的运用，通过指
导学生学习26个字母及字母组合，48个标准音，夯实自然拼读法的基础，同时也夯
实学生英语词汇学习的基础。

二、通过构词法教单词
若想降低学生在英语词汇学习过程中的难度，帮助学生更为轻松地记忆单词，

教师就应该帮助学生认识到英语词汇的本质内涵。英文词汇中，有许多单词是在
合成词或是词根的基础上演变而形成的，因此，如若学生能够掌握英语词汇的基
本构词法，那么就可以在很大程度上降低学生的英语词汇记忆难度。初中英语的
教学大纲也要求教师能够帮助学生根据基本构词法判断并记忆一些派生词与合成
词的词义与词类，提高学生的英语水平。比如，在单词happy的教学开展过程中，
就可以根据构词法引申为happily、unhappy、happiness等等，词义相似或相反的
不同词性单词。同时，教师还应该列举出其他引申词汇的实例，诸如careful与
carefully、quick与quickly、luck与unlucky、comfortable与uncomfortable、
dark与darkness等等，并且通过这种构词法的实例演示，带领学生探索英语在词汇
构成中的基本规律：形容词加上ly后缀可以变成adv.，而加上ness后缀则可以变成
名词，一些前缀诸如un-、dis-、in-、im-可以代表否定的含义。待学生初步了解
英语构词法后，教师还需要展开一定的词汇词性变换训练来加深学生理解的印象，
培养学生举一反三的意识，使得学生能够在面对陌生词汇时根据构词法猜测其词
义，提高自己的英语实际应用能力。

三、通过游戏教单词
玩是孩子的天性，对于这种天性我们不能压抑，只能加以引导。游戏便是一种

集知识性与趣味性为一体的娱乐方式，也是孩子们偏爱的一种学习方式。关于词汇
的游戏是多不胜数，如（1）What is it？一队的学生描述一件东西，如：“It has 
four legs.Its made of wood.Its used for sitting.”另一队学生就可答：“Its 
a chair.”这种猜测游戏可锻炼学生的思维能力。（2）学数词也有不少游戏，如：
“Who has number..？”写些数词卡片，根据所教数词的多少，卡片上分别写上
从1到25，从25到100，从100到1000和超过1000以上的数词。当教师指卡与学生背
诵、做游戏时，就用数字代替他们的各字。就像他们的英文名字一样，使用多了就
记熟了，这个游戏锻炼了学生们的记忆能力。（3）Add-on这个游戏结合图片、实
物来做，学生1：“I see a living room.”学生2：“I see a living room and 

a kitchen.”学生3：“I see a living room a kitchen and a bathroom.”如此
类推。或者学生1：“I like milk.”学生2：“I like milk and pie.” 学生3：
“I like milk，pie and cake.”也是如此类推，看谁坚持说得最长时间、最多的
词汇，这样培养学生口头表达能力、复述能力和单词的贮存量。

四、结合例句教单词
单词与单词联系起来能够形成句子，而句子才能更完整的表达意思，因此，

单词学习显然是离不开句子的。学生在学习单词的过程中，常常会遇到一词多义或
者多词一义的情况，与其让学生去分辨单个词汇的意思，还不如将其纳入具体的句
子中学习。此外，句子往往也为学生学习单词提供了一个语境，语境的完善有利
于学生熟记单词的意思。老师在教学的过程中可以搜集或者创造一些经典例句。
例如“draw”一词，它的中心意义是拉，拖动，即“I drew him away from the 
flower”，意为我将他从花丛中拖出来，相同的还有“The concert drew a large 
audience”，从别的单词意义可知道句子本是说“音乐会和观众的关系”，但是这
个句子中“draw”的意义不可能是拉的意义，因为句子的意义是不能理解的，而音
乐会与观众的关系就是观看与了解，联系“draw”的中心意义“拉”，可以推出音
乐会与观众的联系就是看与喜欢的关系，因此句子便可理解为音乐会得到了很多观
众的喜欢。由此运用不同的方法就可以了解不同语义的意思，促进了学生对英语词
义多的单词的学习。

五、直观教学教单词
皮亚杰认为，儿童对语言的习得是直观的、形象的。初中英语教学中使用网络

图片展现方法，进而促进学生在课堂的单词学习中积极研究，提高学生的口语讲述
水平，用平时生活中的物体来调动学生的学习积极性。例如，老师在讲台上展现出
基础单词所代表的东西，直尺、图画、钥匙、钢笔等等，模仿生活中的画面，来让
学生掌握单词的意义，老师可以用钥匙去打解锁，关锁，由此学生对钥匙的作用便
会有基本的理解，即“It can open and close the door”老师指导学生用此种方
法学习钥匙的作用，由此“key”一单词便很快就可以被学生把握了，进而拓展，
很小的一个钥匙，若无它门不可以开，因此钥匙的深层义“主要，枢纽”就会很简
单地被领悟出来，学生学习过程中也很简单，这样平日化的画面引导，学生对单词
的学习绝不仅仅是乏味的记忆学习，而是能够把握单词全面的日常与书面含义。

综上所述，随着初中英语教学方式的不断改革，传统的教学方式已经无法满
足当代初中生的教学需求。所以，在现阶段的初中英语课堂中，教师要转变传统的
教学方式，采用新型的教学模式来教授学生。通过这种教学方式不仅仅可以转变学
生的学习策略，还可以提高学生的学习效率，让更多的初中生都会慢慢地喜欢上英
语。
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初中英语词汇教学方法摭拾
申秀云

（山西省晋中市介休市第二中学校  山西  介休  032000）
[摘 要]在初中的英语课堂中，对于英语词汇的学习是非常重要的。因为只有学生学习好了词汇，才会更好地学习英语文章。本文主要对初中英语词汇教学现状进行深

入分析，在分析的过程中阐述现阶段的初中英语词汇教学方法。
[关键词]初中英语；词汇教学；教学方法
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随着教学目标的改革不断深入发展，初中化学教学也面临着巨大的改革，新课
程标准明确要求把提升学生自主学习能力的培养作为一项重要的指标，所以加强学
生化学的自主学习能力建设是非常关键的。初中化学作为一门理论与实践结合性较
强的科目，自主学习模式的构建就显得尤为重要。

一、培养自主学习意识
化学是一门自然科学，初中生刚接触化学时充满了好奇心。教师要充分利用

学生的这一特点，给学生讲解简单的化学史和一些化学家的小故事，激发好奇心。
此外，化学教师在进行理论知识的讲解时，要采取措施引导学生积极思考提问并解
决问题。当学生提出问题时，要鼓励并进行正确的引导和启发，进而逐步提升学生

的水平。如在进行绪言课教学时，教师可以先给学生展示一个小魔术，用无色酚酞
溶液在白纸上写上化学两个字，然后再用氢氧化钠溶液喷在白纸上。当学生看到白
纸上出现的化学两个红色大字时就会感觉非常神奇，进而对学习产生了兴趣。再如
在进行二氧化碳通入澄清石灰水，石灰水变浑浊的这个实验教学时，有的学生在实
验时可能会问空气中也有二氧化碳，那么空气能否使澄清的石灰水变浑浊呢？面对
学生的问题，教师可以组织学生一起做实验验证，如用打气筒向澄清的石灰水中打
气，通过实验可以发现出现了沉淀。通过这样的教学方法激发学生对化学的学习兴
趣，进而更加积极地进行学习。

二、调动学生学习自觉性

初中化学教学中自主学习模式的构建
李旭萍

（山西省灵石县第二中学  山西  晋中  031300）
[摘 要]自主学习是学生者把握自己学习的一种能力。在初中化学教学中，培养学习者的学习自主性，既要帮助他们增强学习的动力，更要有意识地培养他们的学习习

惯和运用与掌握化学知识的策略，从而达到实现自主学习的目标。
[关键词]初中化学；自主学习；课堂教学
【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2020.07.502
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建立初中数学高效课堂，能够较好地激起初中生的学习兴趣，也能够帮助初中
生提高他们的个人学习效率。但是由于很多学校对于这个高效课堂还处于不断摸索
阶段，所以对于怎样建立适合初中生的高效课堂，还没有形成科学合理的一整套理
论体系，也缺乏相关经验。根据目前的教学形式来看，要想冲破传统教学模式的禁
锢，把教师单方面的课堂教学，转变成为师生双向的互动交流。只有教师和学生都
积极主动构建活跃生动的初中数学高效课堂，才能让教学效果最好。

一、精心设计导入环节
课堂导入作为一节课的开端，它虽然所占时间很短，但却在极大程度上关乎着

学生学习兴趣的高低，影响着课堂教学质量的优劣。因此，作为初中数学教师，我
们一定要在充分认识到课堂导入重要性的基础上，根据教学的具体内容和学生的学
习特点来对导入环节进行精心设计，以此来启发学生的学习思维，激发学生的学习
兴趣，进而为接下来教学内容的讲授奠定一个坚实的基础。以“平方差公式”这部
分内容的教学为例，在导入环节，我对学生说道：“从前，有一个地主把一块边长
为a米的正方形土地租给了一个农夫种植。这天，他对农夫说：‘我把你这块地一
边减少4米，另一边增加4米，租金不变，继续租给你，你觉得如何？’农夫一听，
觉得自己好像没有吃亏，便答应了。等他回到家之后，把这事和大伙儿一说，妻子
马上就说他吃亏了。过了一会，农夫意识到自己确实是上了地主的当了。这是为什
么呢？”这一饶富趣味性的问题一经提出便引发了学生的热烈讨论，很多学生都发
表了自己的看法。如此，通过对导入环节进行精心设计，不仅启发了学生的学习思
维，而且还激发了学生的学习兴趣，进而为接下来教学内容的讲授奠定了一个坚实
的基础。

二、巧设趣味性的问题
部分学生因为数学知识乏味无趣对数学的学习失去兴趣，所以教师要在设计

问题上进行钻研，要将无趣变成有趣，吸引学生主动思考。数学知识在日常生活中
应用广泛，教师可以引导学生对于一些数学知识结合日常生活来提出问题并且解决
问题。例如在教授一元一次方程时，教师可以合理设计与学生生活相关的问题。如
妈妈去市场买菜，如果支付售货员10元钱，那妈妈就多花了4元，如果支付8元钱就
少了两元，让学生们根据上面的描述设计几个问题，并要求用方程求解。再比如：
学从分数到分式这节内容时，教师可以设计以下问题：1.星期天爸爸带小明去动物
园，从家到动物园的距离是50 km，爸爸以每小时80 km的速度行驶，多长时间能到
达？2.小明到动物园门口，看到成人票30元/张，学生票20元/张，爸爸要花多少钱
购买他和小明的门票？平均每个人需要多少钱？学生通过自主思考，小组研究，可
以提出很多问题，并且自己能够求出答案。在数学课堂设计趣味性问题，提高了学
生的学习兴趣，使他们自主学习，认真思考，牢固地掌握了知识点，也使课堂效率
得到一定的提升。

三、加强教学的针对性
初中数学属于一门研究性比较强的学科，所以除了让学生研究课程问题之外，

还需要设置一些针对性的学习任务，让学生按照规定自主完成相关的学习任务，以
加深学生对数学知识的学习和理解。首先，老师需要根据数学课程不同的教学目标
和方向，将课本中的教学内容转化为不同阶段的学习任务，促使学生一步步完成学
习任务，最终掌握课程教学的核心内容。其次，学生们可以通过小组合作的学习方
式，就某一课程问题展开深入地研究，从而增强学生之间的交流和互动。最后，在
讨论结束之后，老师可以组织学生们以小组形式进行发言，以增强学生的团队合作
意识，这对构建高效的课堂学习环境起到一定的帮助作用。以一元二次方程教学为
例，首先老师先带领学生了解一元二次方程的有关概念知识，然后再具体分析方程
的形式以及如何解答方程的方法等，最后设置关于一元二次方程的学习任务，并要

求学生们独立完成。比如，老师可以要求学生们对一元二次方程的解答方法进行总
结，以帮助学生今后能够快速的解答方程。如一元二次方程的解答方法有配方法、
公式法以及分解因式法等，每种方法的使用条件有是什么，这些都需要学生们进行
独立的分析和总结，才能有效地加深学生对方程的学习和理解。通过上述任务式的
教学方式，能够有效的构建高效的课堂学习环境，从而让学生有针对性地进行课程
学习，最终提高学生的学习效率和质量。

四、实施小组合作教学
在初中数学课堂实际教学的过程中，教师应该依照学生的实际能力进行小组分

配，让每个小组学生的学习能力基本一致，从而有效提高学生的学习能力及成绩，
并且让学生在合作中能互相帮助与督促，营造一个和谐且良好的初中数学课堂教学
环境，有效提高数学课堂的教学质量及效率。例如，教师在讲解“相交线和平行
线”知识内容的过程中，可以把学生分成多个小组，让学生根据习题展开小组之间
的沟通与探讨，学生在小组中进行探讨及交流，学生的表现之所以主动与积极，主
要是因为教师规定，先得到答案的小组能够得到一定的奖励。要想得到小组荣誉，
学生便会进行通力合作，然后互相帮助。而数学教师也应该积极鼓励学生，让学生
能够在小组中进行意见的发表，并且让各个小组选出相应的代表阐释小组探讨的成
果，以帮助学生对相交线和平行线的知识进行深入理解与掌握。在初中数学课堂教
学的过程中应用小组合作的教学办法，培养学生的创新能力及自主探究的能力，有
效提高初中数学课堂的高效性。

五、开展多元主体评价
教学评价是数学课堂教学的重要组成部分，多主体参与下的教学评价有助于

提升课堂评价的客观性和真实性、有效发挥教学评价的效能。因此，教师要积极在
数学课堂开展多主体参与的教学评价，让每个学生都积极参与进来。例如，在学习
了“投影与视图”章节内容后，组织开展教学评价。首先，可以引导学生进行自我
评价，如学生甲称，其对平行投影和中心投影有了较为深入的认知，也理解了直棱
柱、圆锥的侧面展开图等内容，但对于正投影还有待进一步的学习。其次，引导学
生进行互相评价，如学生乙评价学生甲称，甲同学的空间主体思维比较强，能很快
的掌握投影与视图的知识，但该同学课堂的纪律性不够强，总是在课堂看小说，需
要改进。最后，教师进行总结性评价，如对于甲能基本掌握“投影与视图”章节主
要内容表示认可，对于其在正投影学习上遇到的问题给予帮忙解决，并提醒该同学
课堂要专心向学。通过这样众多学生参与下的教学评价，有效提升了课堂学习的氛
围，有利于发挥教学评价的效能，提升课堂教学效果。

总之，数学教学改革是逐步累积的，提高初中数学课堂教学的有效性工作也不
能一蹴而就，但只要每个数学教师积极投身于课堂教学改革，用自己的眼光发现问
题，用自己的思考分析问题，用自己的智慧解决问题，多管齐下，共同努力，相信
数学课堂必将充满朝气与活力，数学课堂教学效果也一定能大大提高！
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化学对学生来说不但是一门新课，更可以培养学生的创新精神和自主学习能
力。因此一定要创造推动学生自主学习的环境，帮助学生解放心理压力，展开自由
联想。因此，在上化学课的时候，要求学生自主学习，以让学生自主思考、集体讨
论、合作实验，最后才是教师的重点讲解，这样就是对学生的主体地位的尊重和信
任，帮助学生自主学习。在这个过程中教师可以先作简要提示，让学生带着提示读
书、查找资料，全程参与、全方位参与，给予学生充足的时间探究、思考、交流。
例如，在讲“二氧化碳制取的研究”时，教师不要先讲二氧化碳实验室制法，而是
在讲解之前设计了一组对比实验：（1）碳酸钠和稀盐酸反应；（2）大理石和稀盐
酸反应；（3）大理石和稀硫酸反应。在这些不同的实验中，学生学会了比较，他
们会将这些实验的反应速度、结果和过程都认真观察，最后以他们的理解来做分
析，这样学生的学习兴趣就被最大化地调动起来，然后再由教师做深入的引导。一
个由传统教学中教师认为非常难的问题，由教师这样引导就引出来了，而且学生的
兴趣还非常高。

三、增加自主学习时间
实施自主学习模式，首先需要给予学生充分的自主学习时间，教师可培养学生

课前预习、课后巩固的良好学习习惯。其次教师应当合理规划课堂时间，避免造成
拖课的现象，使得学生的自主学习时间减少。最后，教师也应当不断巩固自身授课
水平，学习新鲜知识，便于对学生知识点的传授。

例如，在“燃料对环境的影响”授课过程中，首先应当对课程知识点进行规
划，制定完善的教学计划，为学生创造一个良好的学习环境，如“二氧化碳的产生
以及影响”，教师应当在自身知识的基础上，不断学习，归纳总结出适合学生的传
授方案，从而给予学生成分的课外学习时间。其次，在课堂授课过程中，教师需要
给予学生课堂自习的时间，如由学生观察“二氧化碳的物理性质”等，让学生充分
把握课堂学习时间。最后，则需要教师传授学生合理利用课余时间的技巧，如每堂
课休息时间，学生可利用一两分钟对所学知识点进行归纳整理，从而提升学生的自
主学习能力。

四、引导学生自主探究
在初中化学实验教学中又一个较为重要的因素是学生的探究能力，因此，在

化学实验教学中，老师要充分开拓学生的探究能力，培养学生的自主学习能力，使
其在实验过程中取得更好的成效。在试验教学中，老师不应该循规蹈矩的让学生跟
着课前制定的实验步骤进行，应该鼓励学生在试验中主动发现问题，并对问题进行
探究与讨论，并且要敢于在试验过程中对实验步骤提出自己的假设，对假设进行探
究，在试验过程中要要更加细致的进行观察，从而科学的进行实验。实验课所需的
实验设备、仪器以及化学用品等。而且要让学生在课前做好预习工作，将实验步骤
熟记于心。实验进行过程中，教师要留意学生在看到化学现象后的反应，为学生讲
解出现此现象的原因，这样学生对实验过程就会有进一步的了解。在学生自己进行
实验操作时，学生可以锻炼自己的实际动手能力，加深对原理的理解。在实验结束
之后，教师可以要求学生对自己所做实验的实验现象进行描述，如果出现不同现象
就需要分析一下问题出现的原因。例如，在讲解验证氧气是否集满时，有的同学提
出在未装满氧气的集气瓶口放一根带火星的木条，木条也会复燃。这与教材中所讲
的不太一致。面对这个问题，教师不要立即否定，要与学生一起做实验验证是否存
在这个现象。教师在进行教学时面对不同意见，不要轻易否定，要多试试，多查查
资料，进行分析去发现事物的本质。利用学生心中的疑惑引导学生自主学习，进而
提高学习效果。

总之，在初中化学教学中实施自主学习模式，要求教师要有扎实的教学经验，
善于变通的思维，不断的调动学生积极性的能力和思维方法，教师也要有足够的耐
心，不断引导，激励学生的积极性，增强学生的自信心和学习动力，掌握扎实的知
识，如此，学生自主学习能力一定能得到有效地培养和提高。
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