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（五）用于代词之后加强语气，强调远近、领属、实虚等
1.用在指示代词后，读为[tiᴀ]或者[nɤ]，强调远指和近指。
“家2”用于指示代词“这”“那”之后，其中“这家2”中“家2”的读音为

[tiʌ]，“那家2”的读音为[ʈʂɤ   tiᴀ]或者[uo   tiᴀ]，相当于“兀家2”“乃家
2”。当“那”“乃”“兀”和“家2”组成那家2”“乃家2”“兀家2”时，通常
是具有远指含义的第三人称指示代词，当“这”和“家2”组成“这家2”时，通常
是具有近指含义的第三人称指示代词。汾西话中指示代词“这”的读音为[tɕjɛ]，
“那”的读音为[nɛ]或[uo]。“那家2”在汾西话中可以还作主宾语、定语，例
如：

（1）老三考上大学哩吗？—— 那家2考喽个专科。（没考上，陈述事实）
（2）（指对话的人都知道的第三人）那家2不走啦。（陈述事实）
（3）你和谁打的毛衣呢呢？—— 我和那家2打的。（指着第三人说，或指夫

妻中的一方）
（4）我都管不喽，你能管喽那2，不要理他。（说话的人对双方都清楚的第三

个人所做的事情保持不肯定的意见）
2.用在疑问代词后，强调领属关系。
“家2”的前面可以有疑问代词“谁”，但“谁”的复数形式不是“谁家2”，

用在人称代词后面的“家2”和它的意思差不多，表领属和领属两种用法。例如：
谁家2小孩，在河里耍爸妈也不管（谁家2的小孩在河里玩，家2长也不管。）人谁
家2都不想管你的烂事。（谁都不会管你这破事。）

3.人+“家2”表示一定的感情色彩。
“人家2”在汾西方言中表示第三人称时还可以具体指一个人或一些人，这种

用法有“他”或“他们”的意思，但其修辞效果是第三人称代词远远无法达到的。
例如：

（1）兀塞贼心烂到家2啦，人家2是老人，还去偷人家2的鸡。
（例句中用“人家2”把老人形容的十分无辜无助，小偷特别可恨。）
（2）刘姐对她男人说：“你看邻居她男子汉一回来就干活，你呢，就晓得等

的吃。人家2就晓得心疼自己媳妇啧。
例句中为了表达出对刘姐对邻居老公的满意和对自家男人的不满用了“人家

2”。邻居的男人不用主动让他干活，人家自己就知道找活干。
三、小结
上文我们对“家”的两种用法进行了细致的分析，总结出“家”的特点：
“家1”作为语气词时，指的是将要发生的情况或动作，所描述的事情还没有

成为事实，通过“家1”字在说话过程中作为将要发生的情况出现，不需要加入像
普通话中“准备做什么”“要做什么”等之类的方式来表达将要进行或发生的情况
和动作。

当“家2”作为词缀使用时可以表示类别，在“姓氏+家2+村寨”这一结构中，
“家2”有居住地或的家庭的意思，在“人称代词/人名+家2+亲属称谓”的“家2”
除了可以解释为居住地或家庭，也可以分析成结构助词“的”。用在代词后它的意
义完全脱离“家2”的本义，表示强调，有加强语气或辅助音节的作用，其特点是
没有“家2”的话意思也不变。
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一、现阶段幼儿园户外自主游戏存在的现状

1.师幼之间缺少实质性的互动

教师在户外游戏运动教学上也存在着一些问题，幼儿本身好动，因此经常脱

离队伍去做自己的事情。因此，教师经常会面对这种环境，他们逐渐的就对管理学

生失去了动力，逐渐的编成了单纯的教师：只传授知识。他们在课程进行授课时，

不再和学生产生一些互动，单纯的根据学校的课程安排进行教学，也不去考虑幼儿

对于教学内容的接受程度和理解程度。教师和幼儿之间慢慢的形成了一种缝隙，情

感上的缝隙，由于这种缝隙的存在，会使教师和幼儿之间在情感上的关系也越来越

远，导致的就是教师和幼儿之间更加缺少情感互动，缺乏一个良好的沟通的方式，

就没有一个好的进行户外游戏运动的环境，也就更加的不能保障幼儿的学习效果，

慢慢的形成一个恶性循环。因此，对于幼儿来说，情感上和教师产生互动是一项十

分重要的，教师和幼儿之间形成一种情感上的交流，就会促进教师和幼儿之间的关

系，教师和幼儿之间的关系融洽，当在指导幼儿进行户外游戏时，就会变得更加的

容易。也更能保障效果。

2.教师剥夺了幼儿户外运动的自由性

在幼儿园这种比较特殊的教育环境下，就更需要教师去重视幼儿，教师要时刻

想着将幼儿放在第一位，教师的主要目的就是为了培养和教育幼儿，让幼儿能够在

幼儿园的学习环境下能够在某方面有所提升。另外有研究表明，教师和幼儿的互动

中，基本呈现出的是一种不平等的状态。教师依旧是处于一个主导的位置，是高高

在上的位置，而幼儿是处于一种地位低下的处境，只能去接受教师的所有安排。长

久这样就会形成一种畸形的状态：教师越来越处于领导地位，幼儿越来越失去了本

来的话语权，教师成了教育过程中的主体，完全的忽略掉了幼儿的主体性。在户外

运动游戏上也是，主体是幼儿，教师在进行一定的引导之后，就要将主动权交还给

学生，让学生发挥自己的能动性，在游戏中获得收获，而不是教师一直在旁领导学

生，不停的干扰。

3.教师忽视了幼儿的情感变化

教师应该了解到每个人、每个幼儿都是独一无二的个体，每个人也都有自己发

展的特点，即幼儿之间存在着差异性。主要是两个方面：第一个即为幼儿园中不同

岁数的幼儿之间存在发展的差异性，第二个即为即便是相同年纪其在发展上也存在

一定这差异性。因此，针对这种情况，应该采取按照发展水平的高低进行户外游戏

教学，不应该只以年级为评判标准进行教学。即现在的户外游戏运动的安排具体内

容需要发生一些改变，根据不同幼儿的不同特点对其进行教育和培养，充分考虑到

幼儿之间的差异性。要遵从“因材施教”的理念，同时不能因为教师个人的情感去

忽视学生的特性，充分尊重幼儿之间的差异性，并需要小心的去保护这种差异性，

不让幼儿觉得自己的不同而引起自身情绪或者情感的挫败感。

二、教师指导幼儿户外自主游戏的指导策略

1.和幼儿在游戏中多互动

幼儿本身由于正处于一个发育不完全的阶段，对于其中的一些教师说的话以

及要求不能很好的理解。这时候就需要教师对其进行引导，引导幼儿去理解其中表

现的情感。这就需要教师本身需要对游戏有很好的理解和把控能力，并带着真情实

感去引导幼儿，这样幼儿从教师身上感受到了情感，就可以有效提升教师的教学效

果。除此之外，教师平时的日常表现也是会影响到幼儿的表现的。例如教师经常是

一种和蔼可亲的态度对待幼儿，那么幼儿和教师之间的关系就会走的非常近，幼儿

也就更加容易的去吐露自己的真情实感去和教师进行交流。教师对幼儿付出了真情

实感，那么幼儿对教师也会付出真情实感，这是一种良性的循环。

例如，在户外进行老鹰抓小鸡的游戏时，教师应该全身心的投入进去，自己也

可以参与到游戏中去，教师可以充当其中的老鹰，让学生组成小鸡。这样教师可以

一边引导学生进行游戏，还能够及时的关注到学生的情感变化，一旦在游戏中出现

意外情况教师也可以第一时间进行处理，同时还可以有效地防止意外情况的发生。

2.耐心的引导幼儿进行户外游戏

幼儿在认知和理解上存在着许多不成熟的地方，他们对于的接受和理解能力也

不够强，对于一些学校和教师要求的也不能十分准确的去理解，所以有时候由于幼

儿本身原因，仍然会对教师管理上面造成一些不必要的麻烦，当出现这种情况时，

教师要对幼儿展示出足够的耐心，但同时也会出现教师对幼儿教育了多次之后仍然

没有效果的现象。这个时候就更加需要教师对幼儿付出足够的耐心了。如果这个时

候教师对幼儿失去了耐心，对其进行侮辱和谩骂，那不仅仅是教师职业的失职，更

多的是对幼儿的一种伤害，这种伤害可能会对幼儿的生活和成长造成不可弥补的后

果。因此，教师在对幼儿进行相关教育是，必须要求教师对幼儿充满着耐心。

3.多关注幼儿在游戏中的情感变化

在早期教育中，教师除了教给幼儿如何进行正确的阅读、学习方法之外，更多

的是需要关注幼儿的情感状态。并且对于幼儿的情感变化要第一时间发现并进行交

涉，给幼儿关心和爱护。让他们感受到来自教师的关照。通过情感交流，教师可以

真正的走进幼儿的内心世界，也就更容易的和幼儿进行情感上的交流，幼儿在这个

过程中会感受到来自教师亲切的关系，他们的情感状态自然也就变得更加的愉悦和

放松。教师给幼儿提供了一个十分合适的、舒适的环境，在这样的环境下教师对幼

儿进行的教育，会得到非常良好的教育效果，并且能够最大可能的去引导幼儿的能

力的提升。

三、总结

通过自主游戏，幼儿可以学习到很多的 知识，但是需要注意的是，户外游戏

可能会出现意外。因此，就要求教师要随时关注学生，多关注学生的情感状态的变

化，对待幼儿一定也要增加耐心，并且要用真情实感去对待学生，这样才能更好地

引导好学生。
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[摘 要]游戏是一种对于现实的简单化的模拟。对于幼儿来说，利用游戏进行教学是一种很常见的教学方法。让幼儿通过游戏进行学习，学习一些知识和行为，从而为

幼儿以后的发展奠定基础。也对其社会性发展也会产生深远的影响，因此，如何对幼儿在游戏过程中进行有效地指导则是本文重点探讨的内容。
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