
·356·

文 渊                                  教育天地                               2020年7月

由于未来社会竞争形势越来越严峻，许多家长十分迷信“让孩子赢在起跑线”上
这条教育理念。所以孩子在幼儿时期，就不得不脱离无忧无虑的童年生活，过早的接
触超前的语文、数学、外语等学科知识。无论课程内容、管理形式、学习强度都不断
的趋近于小学模式，而幼儿的心理正处于成长期，游戏玩耍、欢声笑语才更加契合幼
儿的身心规律。提前接触小学化倾向的幼儿教育，明显对幼儿的发展潜力进行揠苗助
长。长此以往，轻者会导致幼儿对学习丧失兴趣，重者则会对幼儿心理健康造成严重
的隐患。

一、幼儿教育小学化倾向的相关表现
（一）课程内容提高难度
幼儿教育的重点内容应当以活跃幼儿的感知能力为主，因此，游戏、唱歌、跳

舞等课程需要贯穿幼教的始终。但有些幼儿园却提前加强了课程的难度，为幼儿布
置了背诵古诗词、书法练习、习题运算、拼音阅读等课程，而幼儿的大脑尚处于发
育稚嫩的状态，难以对这些知识产生深入的理解。此外，个别幼儿园的教学模式也
开始步入小学化倾向。不仅出现死记硬背的灌输式教育，还为幼儿的课余时间布置
了大量的课业内容。导致幼儿滋生了焦虑、烦躁的情绪，对学习产生了严重的抵触
心理。

（二）行为准则过于严格
幼儿的天性活泼好动，对外界事物充满了好奇心，在管理方面，应当以引导式

教育为主。而有些幼师在管理方式上却太过硬性，以小学生日常行为规范来要求幼
儿端正自己的一言一行。比如坐在椅子上时双手必须背在身后，上课不允许出声说
话，老师讲的课程内容要做好笔记，要求背的知识点必须流利的记忆下来等等。这
些教学与管理措施使得幼儿不得不强行克制自己烂漫好玩的天性，逐渐变的畏首畏
尾，生怕自己一不小心就遭到幼师的训斥。时间一久，反而会适得其反，起到了负
面的教育效果。

二、产生幼儿教育小学化的具体原因
（一）社会带来的竞争压力
当前，复杂的社会形势为人们带来了严重的就业压力。在紧迫的竞争形势下，

许多学生在毕业之后就常常陷入失业的困境。外加车贷、房贷、医疗等领域带来的
种种问题，使得未来年轻人的生活、工作都将面临着无数挑战与困境。因此，在这
种社会形势的逼迫下，许多幼儿园过早的采取超前的小学化教育，来压榨幼儿的潜
力。而家长也因为在社会中的摸爬滚打，默认了幼儿园的教育选择。这也在无形中
助长了幼教小学化倾向的不良风气。

（二）幼儿园教育能力不足
在教育领域，幼儿教育的门槛低、利益高，这也导致大量民办幼儿园如雨后春

笋般的建立起来。而大多数民办幼儿园中的教师并没有经过专业的培训，教育能力
明显不足，把握不到幼儿教育的内涵[1]。只能从小学教育来刻意的照搬照抄，将小
学化教育引入到幼儿身上。此外，也有个别幼儿园为了谋求更多的经济收入，设立
了许多小学化科目。这样既能满足某些家长迫切希望孩子成才的心理需求，也增设
了收费的条目。由此，家长和幼儿园达成了共识，只将压力平白的施加在了幼儿身
上。

（三）家长错误的教育理念

由于应试教育环境的深刻影响，外加某些不成文的教育体系，许多家长信奉
“考好一次，幸福终生”这样的教育理念。因为有许多学校存在阶梯形式的教育分
布，能让孩子从幼升小、从小升初、从初升高，只要幼儿在幼儿园阶段能考一个好
成绩，接下来的学习都会面临一片坦途。这也成了超前教育这种恶性循环的开始，
许多家长为了让幼儿能在接下来的学习中占领先机，被错误的教育理念所驱使。刻
意的让孩子接受高难度的课程教育，用孩子的天性来换取一定的发展优势。

三、解决幼儿教育小学化的有效对策
（一）教育部门应加强监督工作
幼儿教育的健康维护首先需要政府与相关教育部门的监督，对诸多从事幼儿

教育行业的幼儿园、幼师进行严格的核查、筛选，将教育能力不合格的人员剔除出
去，杜绝滥竽充数的存在。此外，政府应当发布相关的规定，保证幼儿在园中有充
足的游戏时长，严禁幼儿园以各种名义逼迫幼儿参与各种超前的课程学习。同时，
呼吁社会热心人士的共同监督、检举，将不健康的幼儿教育小学化倾向扼制在萌芽
之中。

（二）幼儿园需要完善专业水平
幼师专业素养、幼儿园管理制度不合理是许多民办幼儿园的通病。首先，教

育部门应当严格审批幼儿园的课程内容。如果有刻意收费嫌疑，以及不符合幼儿身
心成长规律的科目，都不能予以通过[2]。其次，必须要充分做好幼师的岗前培训工
作。如果幼师的教育素质不过关，无法把握到幼儿教育的重点，很容易让自己的教
学行为倾斜向小学教育。唯有让幼师了解到幼教的核心内涵，才不会误入歧途，保
障幼儿能在良好的环境下学习成长。

（三）家长必须纠正错误的思想
如果没有家长的默许，幼儿教育小学化现象也不会普遍产生。想要从根源上

解决这个现象，就必须纠正部分家长错误的教育思想。让家长认识到这种不良教育
倾向所造成的得不偿失，幼儿一时性的进步可能会对其终生造成难以弥补的恶性影
响。当家长能改正自己急于求成的教育理念，能发自内心的抵触幼儿教育小学化以
后。幼儿园自然也会尊重家长的选择，通过家校共育来构建健康、平稳的幼儿教育
体系。

结语
造成幼儿教育小学化倾向的因素多由社会、家长、幼师三方共同的推波助澜。

因此，家长必须改变急功近利的幼教理念。幼儿园也不要为了满足家长望子成龙的
期望而一昧的妥协，将幼教课程偏移到小学化上。教育部门也应当正视这个严重的
社会现象，针对性的制定教育规范，做好相关的监督工作。从造成幼儿教育小学化
倾向的三方隐患入手，规正幼儿教育的模式，使其步入健康、科学、平稳、和谐的
正确轨道。

参考文献
[1]李丽君.幼儿教育小学化倾向的表现及解决对策[J].华夏教师，2020

（11）：90-91.
[2]魏红艳.幼儿教育小学化倾向的表现、原因及对策[J].教育观察，2019，8

（34）：92-93.

幼儿教育小学化倾向的表现，原因及解决对策探究
张洋洋

（滕州市实验幼儿园  山东　枣庄　277599）
[摘　要]随着社会日新月异的飞速发展，人们愈发认识到幼教的重要性。但在急功近利心态的趋势下，也普遍造成了一个现象性的问题：幼儿教育小学化。尽管这种发

展倾向会提高幼儿的知识储备，但却明显逆反了幼儿的身心成长规律。让幼儿的心理在沉重的压力下逐渐走向低迷，甚至崩溃的状态。对此，本文以幼儿教育小学化倾向的
表现、原因、解决对策作为研究的主要内容，期望构建一个积极、和谐、可持续发展的幼教环境，为幼儿身心的健康成长保驾护航。
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（四）联系生活创设情境：人们在学习比较难的知识时，其最大的动力是能够
解决自己的实际问题。为了培养学生的数学思维，可以通过将数学内容与学生日常
生活相联系的方法。这样学生在情境中可以意识到如果解决这个问题会给其生活带
来益处，所以要努力学生，最终养成用数学思维解决问题的好习惯。相反，在数学
课堂上，联系生活情景，能够让孩子们利用生活常识和生活经验更好地去理解数学
解题方法。例如，关于三角形具有稳定性的教学内容中，教师可以让学生用三个磁
扣将挂图固定在黑板上，为了配合教学活动，可以增加挂图的重量，这样可以使得
三个磁扣平行放置无法稳定住挂图。学生通过实验发现，只有三个磁扣组成三角形
时才能够稳定挂图。教学内容讲授结束后，还要引导学生联系生活实际。比如，用

三个钉子来固定一个镜框，钉子的位置怎么安排最合理。
三、结语
综上所述，小学数学教学中数学思维能力的培养，要充分利用多媒体和互联网

资源来激发学生学习数学的兴趣，要通过套构的方式来引导学生使用数学模型来解
决问题，要通过逆向思维的方式来让学感受解决问题的成就感，要通过联系生活创
设情境的方式来拉近数学与学生的距离，让学生切实感觉到数学的实用性。因此，
小学数学教师要结合孩子的实际认知水平，选择适合孩子的教学素材来设计教学活
动，从而让孩子在数学课堂上能够激发潜能，养成良好的数学思维能力。

现代信息技术是一项可以为小学教育改革提供服务的先进技术手段，小学教师

应提升自己的信息素养与信息技术运用能力，加强课堂上信息技术的实践运用，推

进小学教育改革的健康开展，让教师成功打造信息化教学模式，对学生的学习给予

科学的指导。

一、现代信息技术对小学教育改革的促进作用

教育信息化是目前学科教育的重要发展趋势，也反映了教育改革的前进方向。

在教育信息化态势下，我们可发现信息技术对小学教育改革发挥着不同方面的积极

促进作用。

一是信息技术的运用，可帮助教师优化教学环境，突破传统教学环境带来的教

学困境，让学生在更好的学习氛围下展开学习，不仅可进一步增强学生在课堂上的

学习积极性，还可保障学生对课堂知识的学习实效[1]。二是信息技术的运用，可促

进教师教学能力的创新发展与提升。这是因为信息化的教育时代对教师提出了提升

以现代信息技术推动小学教育改革的实践探索
金　军

（禹城市辛寨镇先锋小学  山东  德州  251213）
[摘　要]现代信息技术已然是小学课堂上比较常见的先进教学手段，它的运用掀起了传统小学教育的创新与改革，甚至已经成为影响教育质量的重要因素。小学教师应

关注现代信息技术对小学教育改革的推动作用，并针对现代信息技术在课堂中的教育策略展开深入的教学研究，进而在教学实践过程中充分发挥现代信息技术的运用优势，
实现小学教育改革的目标，提高小学教育改革背景下的实际教育质量。
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