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近年来，中国高等教育普适性愈加凸显，学生数量呈现持续增长态势。然而由
于部分农村贫困地区仍然处于教育贫困环境，经济困难的学生数量也相对增加，解
决教育贫困问题成为国家政府、教育部门、高校核心任务之一。2015年，中国国务
院办公厅印发《关于打赢脱贫攻坚战的决定》，针对高校教育贫困部署顶层设计，
期望通过各项资助脱离教育贫困[1]。与此同时，信息技术纵深发展，由其衍生而出
的大数据技术对教育脱贫工作提供重要技术赋能。

1.高校资助育人困境
1.1 资助目标对象认定困难
以目前高校资助育人现状来看，高校在资助资源分配时按照学生比例进行发

放，抑或直接将困难学生名额下放至二级学院，按照学校贫困标准认定进行分配
[2]。但高校资助对象的贫困事实调查并不详尽，加之学生获取资助均靠自主申请。
此过程中，不仅可能产生学生部分学生弄虚作假、提供虚假资料，违规获取贫困资
助名额。反观真正的贫困学生却由于名额不足或其他原因难以获取资助。在一定程
度上而言，高校在具体实施目标对象认定时，由于认定时间以及先决条件的限制性
存在，导致认定结果偏差严重。

1.2 资助下放单一形式显著
现阶段，高校资助下放均采用统一资金直接发放形式，促使诸多贫困学生的

实际需求难以得到满足。而引起此现象的根本原因，即是对于学生的具体需求包括
资金需求、物质需求、发展需求难以进行准确辨识，实行差异资助的难度过大。因
此，国家政府抑或地方财政只能采取单一的资金补助方式进行资助。加之资助来源
渠道各不相同，资助主体亦会限制额度、时间、对象，致使资源动态补助无法实
现。

1.3 资助实效作用并未凸显
目前来看，高校资助育人主要基于资助对象的基础保障，对于学生全面发展

涉及程度较低。由此，致使整体高校资助实效作用并未凸显。一方面，对于贫困高
校学生而言，保障基础生活固然重要，但追求学习目标、精神物质需求方面考虑不
周，对其全面发展、深入发展产生负面限制。另一方面，由于资金的直接发放可能
诱发部分学生提供虚假贫困证明，产生虚假贫困，反而致使真正的贫困学生难以获
取资助改善生活。

2.大数据视域下高校资助育人现状
2.1 资助育人评价方式转变
基于大数据技术在高校资助育人中的深度应用，批量获取学生生活学习数据

成为现实。在大数据应用视域下，全部贫困学生成为单独样本，但却囊括所有的信
息。另外，对学生学习、生活、行为进行全维度、全深度征集处理，对于学生表现
也不存在主观影响。可以确定，大数据的深度应用有效规避学生个体信息缺陷，充
分保证数据的全面性、真实性。同时由于数据分析，有效降低个体主观意识影响。

2.2 资助育人思维形态转变
以往的资助育人行为由于个体思想不同，很难依靠主观判断进行精准识别。利

用大数据的资助育人征集学生全维度信息，并以此判别学生经济状态、思想特点以
及行为特征。严格来说，大数据视域下的资助育人工作由思维型转变为数据型，利
于高校实施主体从科学角度严格掌控不同环节，进而推动高校资助育人工作更加科

学、合理、精准。
2.3 资助育人主体形式转变
高校资助育人工作在本质上属于多元主体、多域系统的综合性体系，基于大

数据技术的资助育人主体形式推动以往的单一主体变更为多元主体，显现其本质。
具体而言，则是学生信息在大数据技术助推下，教育部门、民政部门、财政部门获
取信息更加便利化。进而言之，教育主体视野得到横向拓展，资助工作由高校管理
层级单一形式向多元主体全面协同进行延伸，推动贫困学生相关数据信息的长效使
用。

3.大数据视域下高校资助育人的创新路径
3.1 利用大数据精准认定贫困对象
合理利用大数据技术服务，建立学生个人信息数据存储云库，通过深度挖掘以

及详细分析，实现对贫困高校学生的精准认定。第一，全方位征集学生数据。通过
数据采集、分析，深度明确学生生活、学习的现实状态，继而依据数据均值界定学
生贫困标准。第二，综合分析学校部门数据。通过多维度搜集学生在校消费流水数
据，切实掌握学生的经济状况。

3.2 利用大数据设置部门联动机制
基于大数据视域下的学生资助，需要多方合力方可实现，包括学生工作系统、

校园后勤系统以及高效财务系统。可利用大数据设置部门联动机制，即是学生工作
系统采集信息、分析信息之后，后勤及财务系统可直接获取相关信息，精准发放相
关补助。另外，资助对象的学习数据、学习计划、学习进度亦可被外界通过联动获
取，继而为社会资助提供扶持对象选取。

3.3 利用大数据确定有效扶贫方式
通过大数据数据服务进行对学生进行全面的调研，了解其资金需求、物质需

求、精神需求，继而进行确定合理的资助方式。一方面，实现基本资金覆盖。全面
调研学生家庭情况，例如父母收入、负债，确定之后予以学生基本资金补助。另一
方面，进行核心物质覆盖。此方面需要将资助工作与育人工作进行全方面融合，继
而通过物质资助帮助学生进行全民发展。

4.结语
高校资助育人作为教育扶贫的有效方式之一，是阻断贫困代际传递、实施“造

血”扶持的根本途径。大数据作为新时期信息革命的代表成果，对于数据信息征
集、分析具有显赫优势。是以，当立足大数据技术视域对当前高校资助育人重新
审视，通过合理的创新策略推动资助育人精准落实，是实现教育扶贫的必要技术手
段。
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大数据视域下高校资助育人的创新路径探析
唐 楠

（河南财政金融学院 河南 362700）
[摘 要]大数据视域下高校资助育人评价方式、思维形态、主体形式均有所转变，为消除教育贫困提供有效助力。梳理当前高校资助育人现状，发现存在资助目标对象

认定困难、资助下放单一形式显著、资助实效作用并未凸显等诸多困境。此背景下，针对上述困境利用大数据精准认定贫困对象、设置部门联动机制、确定有效扶贫方式，
希冀在大数据应用时代为高校资助育人提供适当助力。
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宋代词坛佳作纷呈。其中，李清照的《漱玉词》、朱淑真的《断肠词》犹如两
束出世荷叶，亭亭玉立，可谓是“双壁”[1]。研究文学之人，一提到李清照，便会
同时想到苦命的女词人朱淑真。此前，关于这两位女词人的词作探究，多侧重于内
涵思想、创作动机，而对于女性形象思维的论述已然不多。着眼于女性形象的对比
艺术分析更为少见。就在这些为数不多的词作中，我们可以看出两位词人的细腻、
婉约的立体精神世界，呈现不同时期女性情感状态及不同形象。

一、词作中女性形象对比的具体表现
李清照与朱淑真的生命历程，多半囿于深闺楼台中，加之女性特有细腻情感，

使得她们将身边景物、自身作为创作对象，写感悟、写日常生活、写装饰、写风
景，在创作手法上也通过对比的方式，进行深入分析[2]。为此，我们研读《漱玉
词》与《断肠词》之后，更是从细节处查询到生活片段的波兰，以及作者观察外物
角度之后变化，找到女性形象表现的不同。

（一）李清照词作中女性形象
纵观《漱玉词》对比手法的应用，我们既能从中看到，作者由少女到少妇再到

老妇这一形象的变化历程，也可在每个阶段中的不同心情表征。“常记溪亭日暮，
沉醉不知归路”，景象开阔，情辞酣畅。当小舟“误入藕花深处”时，她不但没有
慌张，反而是发现了惊起一滩鸥鹭之后的一系列景色[3]。在万籁俱静的水面上，看
到一群水鸟只是惊喜有趣。这是少女时期的女性形象。而且，个性纯真，婚后志趣
相投，伉俪情深，生活十分幸福。而后，“如今憔悴，怕见夜间出去”的一个老妇
人形象跃然纸上。虽然曾经“铺翠冠儿，拈金雪柳”出尽风投，而如今只有“斯人

独憔悴”。从这些词中能感受到李清照万年女性形象及心态写照，自卑、寒彻心扉
的孤独。

（二）朱淑真词作中女性形象
朱淑真词作划分为三个时期，即少女时期、婚后从宦时期，以及孤独少妇时

期。但从其经历及词作中能看到，除却出阁前的快乐的青葱岁月，往后一生都受到
情感折磨[4]。这使得她的作品充满凄凉之感，对比手法的应用对其书法愁绪起到助
推作用。“春巷夭桃吐绛英，春衣初试薄罗轻”，以及“绿杨影里，海棠亭畔，红
杏梢头”，都能看出朱淑真此时在春暖花开的日子里，表现出一个随心所欲，充满
闲暇乐趣的一个少女形象。

值得敬佩的是，在封建礼教森严时代，朱淑真大胆追求爱情，勇敢对现实命运
进行挑战。其中，“携手藕花湖上路，一霎黄梅细雨。娇痴不怕人猜，和衣睡倒人
怀”便是这种真实写照。但是可叹的是，这种抗争从一开始就注定了失败。短暂恩
爱缠绵之后，便是“最是分携时候，归来懒傍妆台”的点点慵懒，述说与情人别离
时的愁绪。这种将思妇离别时的揪心挂念，充分描写出来。

二、产生原因分析
李清照与朱淑真同多数古代成功作家一般，她们的创作主要源自其个人生活经

历，也带有古代部分思维的印记。这形成了她们独有的表达方式。
（一）个人经历
李清照与朱淑真的词作的阶段性特征显著，表现出外部环境的转变对她们心

理、创作的影响。

试论“景物犹在朱颜改”之李清照、朱淑真词中的女性形象
徐 艳

（江西科技师范大学 江西 南昌  330000）
[摘 要]在佳作迭出的宋代词坛环境中，李清照与朱淑真词作遥遥相对，对应的《漱玉词》和《断肠词》堪称“双臂”。文章试图通过“景物犹在朱颜改”情感寄托的

对比分析，体现具体的女性表现形象，并分析了具体的创作原因，而后指出女性形象的异同。这样一来，更丰富了女性情感历程。
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少女时期，李清照生活恬静，自然。成年后嫁给赵明诚，他们志趣相投，情爱
甚笃。但自1127年金兵铁骑南下，这种平静生活被打破，二人便开始逃往南方，开
始下半生的颠沛流离。历经国破、家亡、夫死、自己漂泊无助之后，李清照词作发
生了重大转变，其女性形象也开始转变，从一个细腻、知性的抒发者，转变为抒发
家国之恨，自身忧患的深切感受。这种切身感受，充分体现了词人女性形象的一种
变化。

朱淑真自幼凸显了不凡的才情。容貌、词作无一不是佳作，罕有对手。可惜，
其早年不能择伉俪，嫁为市井民家妻，一生抑郁不得志，故词作多为怨恨之语。在
爱情婚姻不能顺意，只能借以词来抒发自己的情感，这是朱淑真开始词作的动机。
通过比对昔日欢乐与今日凄苦，令词人感受不同情境下的具体内容。这样的情况，
让朱淑真写作更贴近现实情况。

（二）创作动机
鉴于女性身份的限制，李清照与朱淑真的活动范围受到巨大的局限，她们只

能围绕周边事物来创作。从这一原因来看，二者的创作动机没有世俗的名利追求，
单纯来自内心情感的宣泄的需要。同时，鉴于生命历程的差异性，作品对女性形象
的表现也存在很大的变化。在词作中情感变迁，在作品中表现为女性形象的情感波
澜。

三、女性形象的对比异同
（一）相同之处
李清照与朱淑真均天资聪颖，家庭优越，并接受了高深教育，这是同时代其她

女性无法比拟的。但随着生命历程的大幅变化，后期同样经历了失望甚至是绝望的
滋味，心情处于悲凉的状态。若说她们前期词作是运用才学将往日幸福记录下来，
那么后期的具体变化，对女性的一种表述不同，也都是运用自己最熟悉、最擅长的
对比手法，抒发了“景物犹在朱颜改”的人生悲歌。

（二）差异之处
第一，婚姻生活的差异。李清照拥有开明的家庭氛围，嫁给赵明诚为妻之后，

又得到丈夫的钦佩与爱护，乃能卓然成家。相对而言，朱淑真的婚姻是由父母包
办，一生受情感折磨，其词作体现了女性忧愁、孤独的女性形象。第二，内涵表述
不同。李清照后期作品有着很大的差异，即“欢乐与忧愁”“忧愁与忧愁”之间的
区别。前期词作表示为单一、缠绵不沉重的女性形象；后期词作愁绪转为深重的女
性形象。朱淑真词作虽然也体现了仇恨，但更多的是偏重于自我独特的生命体验的
女性形象。在这一过程中，朱淑真词作表现出深处呐喊和呻吟，“幽怨”表现在所
有的作品中。

四、结语
“雕栏玉砌应犹在，只是朱颜改”，“旧时天气旧时衣，只有情怀不似旧家

时”。在这充满幽怨的念叨中，李清照与朱淑真以独特经历，以对比手法，在作品
有限的篇幅内蕴含了更丰富的情感波澜。我们通过她们的词作能感受到一种全新女
性的形象，一种纯粹的爱恋内涵。
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性心理发展是指性成熟和学习二者的结合，使人在性行为和人格上发生从婴儿
期到成人期以及整个成人期的转变过程，即随着性意识的萌发产生了一系列的心理
体验[1]。性心理健康是大学生心理健康发展的重要标志。

随着社会的快速发展，大学生受到性观念多元化的影响，性心理发生极大的变
化。高职教育虽然占据了我国高等教育的半壁江山，但在研究中常常被忽略。研究
高职生的性心理健康状况，可以积累实证研究的数据，同时为高职院校开展性教育
提供有效的支持。

1 对象与方法
1.1研究对象
按照随机取样的方式，抽取四川某职业学院学生187名，收回有效问卷170份。

其中男生125人，女生45人。
1.2研究工具
青春期性心理健康量表由西南师范大学心理学院骆一、郑涌 2005 年编制，

是一个用于评价性心理健康状况的自评量表，共46个项目，含4对测谎题。量表包
括性认知、性价值观和性适应3个分量表。其中，性认知包括生理知识和性知识2个
因素；性价值观包括性观念和性态度2个因素；性适应量表包括社会适应、性控制
力、自身适应3个因素。具有良好的信度和效度。问卷采用Likert5点评分方法，从
1完全不符合到5完全符合。量表得分越高表示性心理健康程度越高。

1.3统计方法
采用SPSS17.0对数据进行描述性统计。
2 研究结果及分析

表1 高职生性心理的基本情况

变量 均值 标准差

生理知识 3.97 0.68

性知识 3.64 0.72

性观点 3.98 0.75

性态度 3.78 0.64

社会适应 3.62 0.60

性控制力 3.52 0.46

自身适应 4.20 0.68

性认知 3.82 0.66

性价值观 3.88 0.54

性适应 3.73 0.42

性心理均分 3.81 0.42

（1）高职生性心理发展总体特点
高职生总体性心理水平是健康的、理想的。青春期性心理健康量表是5点计

分，超过3分则表明学生的性心理健康水平较高。从上面的数据可以看出不论是分
量表还是性心理的均分都在3.5分以上，说明高职生的性心理健康水平较高，这和
徐隽的研究结果一致[2]。

从性心理的3个分量表的数据来看，性价值观＞性认知＞性适应。从构成分量
表的因素来看，自身适应分值最高，性控制力分值最低，依次为自身适应＞性观点
＞生理知识＞性态度＞性知识＞社会适应＞性控制力。由此可以看出高职生的对自
身变化的适应水平较高，对性观点和性认识的也很充分，但在性控制上的能力较
差。

（2）高职生性心理健康的具体特征
从性认知分量表来看，高职生的生理知识为3.97分，接近4分，明显高于性知

识的掌握。在性知识的几个条目中得分最低的是“我了解性病的各种知识”，得分
仅为3.31分，由此可见，高职生对性知识缺乏有效的认知，其性知识缺失的问题具
有一定的普遍性。

从性价值观的分量表来看，高职生性观点的得分为3.98分，认为性明显高于性
态度3.78分。

性观点的条目中得分最高的题目是不认同“性是肮脏的、羞耻的，是见不得人
的事”，本题的均分为4.4分，看来高职生对性的认识比较积极，不再受传统思想
的影响。

高职生性态度条目的均分在3.14-4.20之间，可以看出高职生的性态度还是比
较积极，乐观。其中得分最低的条目是“我认为应该崇尚现代西方文化中的性解
放、性自由”，可以看出学生对于西方开放式的性文化基本认同，但认同程度并不
高。这需要在平时的教育中加强对学生性态度的引导，形成正确的认识。

性适应分量表中，高职生的自身适应能力得分最高，其次是社会适应，最低
的性控制力。在自身适应条目中，得分最高的条目是“我很满意自己的性别”以及
“我很认同自己的性别角色”，高职生对自己性别接纳度和认同度较高，表现良
好。

在性控制力上，高职生的均分为3.52，说明高职生有较强的性控制力，但情不
自禁会去看一些色情刊物、节目，容易被性方面的事很容易分散注意力，性控制力
还需要进一步的加强。

3 总结
高职生性心理发展水平较为理想，具有正确的性认知，积极的性态度和较强的

性适应能力，但也存在一些误区和困惑。需要教育者在平时的工作中更新性教育观
念，打破性的神秘性，帮助学生走出误区。在工作的开展中注意形式的灵活性和多
样性，不仅让学生可以学到相关的性知识，还可以在轻松的氛围中学习。

当然性教育并不只是学校的事情，需要全方位的开展教育，建立起家庭-学校-
社会的共育体系，父母要从小重视孩子的性教育工作，学校也要根据儿童的心理特
征开展针对性的教育，社会应该宣传和普及对性教育的正确认识，形成一个良性的
舆论风气，建立和谐的性教育共育空间。
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[摘 要]通过青春期性心理健康量表对170名高职学生的性心理特点进行测评，结果发现高职生性心理健康水平较良好，其中性价值观得分最高，其次是性认知，性适

应的得分最低，并在不同的因素中表现出不同的水平，需要根据高职生的特点开展针对性的教育。
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