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2 培养少先队员的责任心

人，生来就有表现自我、体现自我价值的需求。在学校生活中，教师要尊重

学生的这种需求，并且为学生创造尽可能多的表现机会。学生做事和学习的时候，

仔细观察，如果他们出现问题，不要一味的斥责和批评，而是要告诉他们做错事需

要承担怎样的责任和后果。比如，某个学生在玩耍的时候，不小心损坏了班级的公

共物品，这时教师首先要向学生介绍班级公共物品对于班集体的重要作用，然后引

导学生承认自己的错误，自己想办法或者借助家长的帮助修好公物；在游戏的过程

中，学生不小心伤到了同学，教师也要引导学生明白，任何时候，任何人做错了事

情都要为自己做的事情负责。平静的告诉学生应该怎么做，比如送同学去医务室擦

药，并且真诚的和同学说声抱歉，争取得到同学的原谅。

对任何一个个体来说，他们生活的起点都是家庭。现阶段，学生大多为独生

子女，对于学生提出的任何需求，家长总是想方设法的去满足，甚至存在很多无原

则的迁就，这样很容易导致学生责任心的缺乏。为此，教师在帮助少先队员组织少

先队活动的时候，可以将 “假如我是爸爸妈妈”作为主题来看展，通过真实的情

景，让他们了解家长的辛苦和压力。这样的实践活动不仅可以帮助少先队员学会生

活自理，还有效增强了少先队员的家庭责任心。

引导少先队员在社会生活体验中培养社会责任心。对于任何一个人来说，社会

就是一个大课堂，所有的人都要融入社会的环保。在科技飞速发展的今天，责任心

和知识之间的关系愈发紧密，具体来说，如果一个人想要更好的适应社会，其不仅

要具有广泛的知识，还要具备一定的社会责任心。为了培养和增强少先队员的社会

责任意识，学校可以组织开展 “当一天‘清洁工’ ‘交通警察’”等社会活动，

帮助少先队员近距离接触不同行业的劳动者，了解不同行业的劳动对于社会的意

义，体验劳动的真正价值所在，进而帮助少先队员树立良好的社会责任意识，增强

少先队员的社会价值观念。

3 加强队员责任心的自觉性

为了增强少先队员的责任意识，学校和教师应该将培养少先队员责任意识和 

“争星活动”结合起来，帮助学生在“争星活动”感受快乐。学校可以定期组织开

展 “智慧星好少年”的表彰大会，奖励哪些优秀的少先队员，以集中评定、公开

表扬的方式，激发少先队员参与少先队活动的积极性，帮助他们将积极想象的精神

内化为自己的思想品德。这样的方式也可以帮助学生明白，通过自己的努力，就可

以获得他人的认可，这对于激发学生上进行，增强学生自信心具有积极的作用。而

学生的这种成长轨迹也向人们证明了，只要通过自己的努力，自己也能够成为老师

和家长眼中的好学生，校园少先队员队伍的建立与激励，确实能够鼓励这样的孩子

也获得成功。

4 结语

总之，对于少先队员来说，责任心是非常重要的。但是培养责任心却不是可以

在短时间内完成的，只有教师和少先队辅导员坚持不懈的教育和指导，加强督促，

才能强化少先队员的责任意识。根据少先队员的身心发展特征，组织开展多种多样

的少先队活动，激发少先队员参与活动的热情，帮助学生增强少先队员的责任心。
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特殊教育学校的学生因为自身的特殊性，每个班级的老师不仅要完成教学任

务，还要进行班级的日常管理，辅助学生完成生活和学习上的工作。我校考虑到有

些乡镇离县城很远，为了方便学生上学，在学生由基本的生活自理能力下，安排学

生在校住宿，在这样的情况下，我校的老师还要做好后勤保障的工作。

一、什么是班级管理

班是学校的基本单位，是学生离开家庭开始团体生活的尝试。班级管理也叫班

级处理，是教师或者师生共同合适地处理班级中的人、事、物等因素，是班级成为

最合适的学习环境，以易于达成教学目标的活动[1]。我校分为培智部和聋部两个教

学部门，因聋生现在越来越少，故此在教学上采取了复式教学为主，两个年级一起

进行班级管理，班主任的责任就更加地重大；而培智部班级的学生，是根据学生的

年龄和能力来进行分班的，任课老师会根据每位学生的特点来制定上课的内容及教

学目标。不论是培智部还是聋部，班主任会根据每个班学生的年龄及能力来制定适

合自己班的班规。在我校培智三年级（一）班的学生里有共有11名学生，包括自闭

症、智力障碍、唐氏综合征三类特殊儿童，特殊儿童的类别多，对班级的管理又增

加了一定的难度。

二、如何进行特殊儿童的班级管理

班级管理的内容太多，非常复杂。首先需要一份详细、周密、全面的计划，并

建立有效地支持系统。而在实际的教育教学中，老师常常只注意了教学规定的拟定

而忽视了班级管理规定的运作，注意了本班管理而忽视提供支持服务[2]。在特殊教

育学校里，特殊教育的班级管理出现了任何问题就要及时、适时地进行处理，不能

手忙脚乱、随意应付，只有及时适时地进行处理，这群学生才能明白什么事情应该

做，什么事情不应该做。

1.特殊儿童教育班级的常规管理

俗话说得好：没有规矩不成方圆。不论是生活中，还是学习中，都要有遵循一

定的规则，而这些规则对于特殊教育学校的学生来说尤为重要，特殊儿童不知道该

如何去约束自己的行为习惯，会控制不住自己的身体，比如说上课时会大声尖叫、

时不时地跑动、突然的拍桌子等等行为习惯，这个时候班级规则和老师的处理方法

就显得特别重要。

2.特殊儿童教育班级的安全教育与管理

近几年来，学生的人身安全、财产安全的事件屡见不鲜，尤其是每年暑假时

期的溺水事件，让人痛心疾首，一条条鲜活的生命，因为溺水而停止了砰砰砰地心

跳，因此对学生进行安全教育已经成为一件刻不容缓的事情。尤其是作为一名特殊

教育学校的教师，由于学生自身的特殊性，更有责任和义务抓好这群特殊儿童的安

全教育，搞好特教学校班级的安全教育。

三、培智三年级在进行班级管理后，学生出现的变化

在培智三年级（一）班进行了班级管理后，通过班级中两位老师不断的坚持、

努力以及家长的配合，该班的各种行为习惯都得到了改善。

（一）为学生融入社会奠定了良好的基础。

经过班级的常规管理后，该班学生的行为习惯得到了很好地改善。基本上都能

做到“我们的约定”里的八点内容，上学见到老师会说：“老师早上好”！放学了

也会主动和老师说“再见”；懂得了学校、社会的一些基本规则，例如：红灯停绿

灯行黄灯等一等；坐公交要排队上车；超市买东西要付钱了以后才能打开来吃；公

众场所不能大声说话等等，为学生更好地融入社会这个大环境奠定了良好的基础。

（二）学生的安全问题得到了改善。

培智三年级（一）班的那位曾经喜欢以打人的方式和别人进行交流的学生，通

过教师的引导以及示范，改成了比较温和的方式进行交流，有时候会和朋友拥抱，

有时候会拍拍他人的肩膀，虽然偶尔还会用打人的方式进行沟通，但这种情况少之

又少，教师和家长都倍感欣慰。每次周末放假、法定节假日、寒暑假等各种假期，

教师都会做好安全教育课，尤其是寒暑假时，教师每个星期都会发送安全信息至微

信家长交流群，让安全提醒做到无处不在，让学生及家长时刻把安全问题放在第一

位。

（三）教师、家长和学生之间的关系更加的密切。

我校的教育理念就是“一切为了孩子，为了孩子的一切”。培智三年级（一）

班秉承这个理念，密切地与家长进行沟通，不仅仅是沟通学生的学习情况，更重要

的是沟通学生行为习惯的问题，通过不断地沟通，家长更加地清楚地明白自己孩子

不足之处，同时教师也会针对每位学生的不足之处提出解决的方法，这样就使得家

长更加地信任教师，学生更加地喜欢教师，三者之间的关系越来越密切，这也许就

是大家所说的“家校合作”。

（四）学生的生活、个人卫生有了很大的改善。

通过教师及生活老师对学生的卫生健康管理，我校培智部三年级（一）班的

学生知道了要讲卫生，勤洗头发、勤洗澡等。有些同学也学会了自己剪指甲、自己

洗澡，尤其是该班一位在校住宿的学生，原本不会做的一些生活方面的事情，现在

都有了很大的变化，叠被子、洗衣服等等都做得很好，放假回到家还会帮自己的爸

爸妈妈在家做一些简单的家务事，例如：扫地、洗碗等。这些改变对于这些特殊儿

童来说，教师是非常欣慰的，通过教师对这群特殊儿童的生活、个人卫生健康的管

理，学生的生活、个人卫生都有了很大的改善，为今后独自生活打下了坚实的基

础。

不论是普通学校还是特殊教育学校，班级的管理都是尤为重要的，这不仅仅

关系到一个特殊教育学校班级能否正常上课的秩序问题，还关系到特殊儿童的安全

问题。因此，在特殊教育学校中，班级的管理是重中之重，只有班级管理做得好，

学生的行为、安全问题、卫生健康才能够得到保障，学校才能良好的、有秩序地发

展！我也相信，在特教老师的共同努力下，每个班级的学生都能够很好地融入社

会、走入社会，不会再是社会、家庭的负担，而是一名有用的、能为社会及家庭做

出贡献的人。
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特殊教育学校的培智部班级管理
——以我校培智部三年级（一）班为例

罗琪琦

（江西省九江市都昌县特殊教育学校  江西  九江  332600）
[摘　要]鲁迅先生曾经说过：“教育根植于爱”。只有从爱护学生的角度入手，把促进孩子的身心健康发展作为目标，我们的教育才是成功的教育。特殊教育也是教育

的一部分，因此在特殊教育学校的班级管理中，教师要给予特殊儿童更多的爱，引领他们和其他孩子一起健康成长。
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