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全民阅读时代背景下，无论是从学生的人文素养方面，还是学生的长远发展方
面而言，阅读都是重中之重。因为一个人的阅读能力不仅代表着其语文综合能力，
还代表着其终身学习的能力。小学阶段是培养学生阅读兴趣和阅读能力的关键时
期，因此小学语文教师要注重学生的课外阅读，要促使学生在课外加强自主阅读、
自主探讨，从而促使学生在个性化的阅读活动中形成一定的文本理解能力。

一、课外阅读能够帮助学生积累语文基础知识
语文学科中涉及的知识点非常多，有汉字的拼音、笔顺、偏旁部首、组词等内

容，有词语的释义、情感色彩以及运用方法，有不同语句的变化以及标点符号的运
用等。而多样化的阅读内容，能够促使学生在短时间内复习大量的字词，接触到大
量的新字和新词，并能够让学生结合具体的语言情景理解标点符号、词语以及句子
等的含义，学习到不同形式的语言表达技巧。因此，教师要引导学生结合课外阅读
加强语文基础知识的积累，从而促使学生借助课外阅读构建扎实的基础知识体系。

首先，教师可以促使学生准备一个笔记本，然后引导学生将阅读中读到的优秀
语句加以摘抄积累，将其中的新词和新字通过查字典的方式加以学习理解，将其中
精彩的语言表达方式加以感悟和摘抄等。并且，教师要每两个星期检查一次学生的
摘抄记录本，从而督促学生养成不动笔墨不读书的良好阅读习惯，并提升学生课外
阅读的有效性。

其次，教师可以引导学生通过手抄报的形式呈现他们阅读中积累到的优秀语
句和段落，或者是阅读心得，从而引导学生通过图文并茂的形式记录他们的阅读内
容。如学生在课外阅读了《窗边的小豆豆》这本书，那么学生可以将书籍中有趣的
句子摘抄到笔记本上，然后在手抄报上绘画出小豆豆的形象，并在小豆豆形象的旁
边写上摘抄好的语句。

二、课外阅读能够为学生的写作奠定坚实的基础
阅读和写作都是语文学科的重要组成部分，有效的阅读活动能够促使学生学习

到相应的语言表达技巧，能够帮助学生积累相应的写作素材。课外阅读中，学生会
阅读到大量的文本内容，有童话故事方面的，有悬疑侦探类的，有小说形式的，而
且这些文本内容中都有很多值得学生学习的语言表达技巧和写作技巧，因此教师不
妨引导学生在课外阅读中展开读写互动，从而在提升学生阅读理解能力的同时，为
学生的写作奠定坚实的基础。

首先，教师可以引导学生结合课外阅读内容展开续写练习。如学生在课外阅
读了《伊索寓言》中的《野山羊和牧羊人》这一故事，那么不妨想象一下野山羊跑
后，牧羊人的心理感受，以及后来有可能发生的事情，并将想象内容通过一定的语
言文字表达出来。学生可以写作牧羊人改过自新，对后续到来的野山羊以及自己圈
养的羊一视同仁等。还有一些悬疑侦探类的书籍，教师同样可以引导学生展开续写
练习。

其次，教师可以引导学生结合课外阅读内容展开仿写练习。如学生在课外阅读
了《拇指姑娘》这一童话故事，那么学生可以“花瓣姑娘、蚂蚁仙子”等为题目，
在大胆想象的基础上展开仿写练习，从而有效提升自身的想象能力以及逻辑思维能
力。

再次，教师可以引导学生结合课外阅读内容写作阅读感悟。即，学生要将他们
阅读过程中受到的思想启发通过一定的语言文字表达出来。如《窗边的小豆豆》，
学生在阅读时，或是会感觉到不可思议，或是会非常羡慕小豆豆的经历，或是会反
思自己的行为，那么学生可以将他们阅读中的所感所想通过一定的语言文字写作出
来。

三、课外阅读能够引导学生树立正确的价值观念
学生的课外阅读中，大都是一些经典名著，即便是一些悬疑侦探类的小说，或

者是一些动漫类的书籍，也能够促使学生受到真善美的熏陶，也能够让学生意识到
正义终能战胜邪恶。因此教师可以通过课外书籍内容来加强对学生思想道德情感的
教育，从而让书籍真正成为学生的良师益友，进而让学生真正通过阅读受到思想方
面的启迪。

首先，每隔一段时间，教师可以促使学生围绕他们的课外阅读内容展开互动交
流分享，从而让学生在互动交流中以多元化的视角理解阅读内容，并从中受到思想
熏陶。比如学生在课外阅读了叶圣陶先生写作的《稻草人》，那么教师可以引导学
生思考：稻草人是一个什么样的人？文章讲了与稻草人相关的哪些事情？文章为什
么要把稻草人与牛和狗进行比较等等。每一个学生都要做出相应解答，然后学生在
班级范围内公开发表自己的言论。通过深入的思考与探讨，学生就会被稻草人的善
良所深深触动，就会对旧时期底层民众的辛苦更具同情之心。

其次，教师可以引导学生通过课本剧的方式表演他们阅读过的课外内容，从而
让学生在多样化的表演活动中深刻理解故事内容，并从中受到思想方面的启迪。比
如学生在课外阅读了《百灵鸟和他的孩子们》这一故事，那么学生不妨分别扮演其
中的故事角色，从而深入领悟故事内容中表达的自力更生、勤劳等良好品质。

总而言之，课外阅读在学生的成长与发展中起着重要的促进作用。因此小学语
文教师要借助课外阅读，引导学生加强基础知识的巩固积累，引导学生展开相应的
写作练习，并引导学生加强思想感悟，从而切实促进学生的全面发展。
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探析课外阅读在小学语文教学中的重要性
滕宏昊

（江西省鹰潭市第九小学 江西 鹰潭 335000）
[摘 要]语文新课标中对小学生的阅读总量提出了明确的字数要求，语文教师要全面贯彻新课标的理念与要求，就一定要重视学生的课外阅读。确实，有效的课外阅读

活动，既能够帮助学生巩固字词语句等基本知识，又能够提升学生的阅读速度和理解分析能力，还能够拓展学生的知识视野，陶冶学生的情操，使得他们在潜移默化中感悟
语言文字的无穷魅力。因此教师要组织学生展开多样化的课外阅读活动，从而让浓浓的书香伴随学生成长，进而全面提升学生的语文素养。
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现代文的教学是语文教学中不可忽视的一环，学生在这一环节中的学习质量会
对他们的阅读能力发展、写作能力发展产生直接的影响。而在目前的教学模式中，
教师们存在着各自的问题，如部分教师过于关注讲解，忽视了学生的自主思维。教
师们需要从这些问题中分析总结出教学模式的要点，如学生的阅读过程以及阅读体
验，然后设计具有针对性且能够解决问题的策略，使现代文阅读的教学能够有较强
的质量。

一、重视学生体验，关注阅读过程
在教改中，学生的学习体验被重点关注，而在实际的教学活动中，学生的学习

体验与过程，都是影响教学的重要因素[1]。所以，教师需要将二者作为现代文阅读
教学模式的要点。针对这两个要点，教师需要以丰富的资源以及教学手段为基础，
优化教学、评价的形式，以达到提升学生阅读能力、培养学生阅读习惯、帮助学生
收获乐趣等目的。

以课文《济南的冬天》为例，在教学时，教师可以为课文背景的介绍环节添
加丰富的“娱乐”资源，如现实中济南冬天的图片、视频，以这些资源带给学生趣
味性。然后教师可以在这一环节之后，为学生布置自主阅读任务，让学生有时间自
主进入课文这一“精神世界”中，深入地了解文本，与文本进行对话。在这个过程
中，教师需要认识到，七年级学生和六年级的学生并没有本质上的差别，他们的学
习能力并不足以完全自主完成这一任务。所以，教师就需要为学生设置阅读的技法
提示，以保证学生在阅读时能够有目的、有方法，并有所收获，而不是带给学生
“阅读就是单纯的阅读”的印象。具体而言，教师可以用三维目标作为阅读的最终
任务，以段落阅读、笔记方式为详细的指导细则。比如，教师可以在任务中要求学
生特别关注文中使用的修辞手法，圈画出来，然后进行情感、文笔等方面的分析。
这样的教学引导便关注了学生的体验与学习过程，可以让学生在有所收获的同时提
升阅读能力。

二、重视问题设计，拓展提问范围
问题的设计是现代文阅读的核心要点，也是许多教师出现问题的环节。对于现

代文的教学而言，以提问引导学生重复教师对文章的评价是没有多少实际意义的，
教师应该结合核心素养的培养，减少自身讲解的知识，然后拓展提问的范围，让学
生可以在阅读时思考各方面的知识[2]。

以课文《植树的牧羊人》为例，在分析课文时，教师会不自觉地提问一些已经
讲解过的内容。比如，在新课导入时，有的教师会对课文进行一个概述，并对课文
中的主角进行定义，以便激发学生的阅读兴趣。而在课文分析之后，教师会为了让
更多的学生回答问题，便提出笼统的问题，如“牧羊人是个什么样的人？”对这样
的问题，学生们的回答一般都是对课文的重复，这就会导致教师的提问低效化。所
以教师需要优化问题的设计，细化问题的导向并且拓展提问的范围。比如，教师可
以先确定牧羊人大概是个什么样的人，然后让学生在阅读文章时寻找相应的语句，
并细致分析这些语句对人物形象塑造的作用。相比于笼统的问题，这样的问题非常
细致化，还能够让学生掌握阅读文章的能力。在这样的问题之上，教师还应当拓展
问题的导向。比如，对“那是谁家的……”一句，教师可以在问题中引导学生延
伸：“回想你看过的新闻，想一想你了解生活中有哪些人的行为和这句话中牧羊人
的行为是一样的？”这一问题不局限于课文，能够让学生在联想生活时，给予学生
道德素养方面的教育。

三、重视对比阅读，避免笼统分析
在现代文的教学中，对文章进行整体性或者是局部的教学是关键的要点之一。

教学时，有的教师会过于关注分析课文的整体性，忽视了课文的细节，结果导致教
学之后学生们的文学素养、写作能力都没有得到提升，并遇到无法对课文进行有效
分析的困难[3]。所以，在教学时，教师需要重视教学的方向，避免教学过于笼统。

在实际的教学中，教师在教学时应当重视对比阅读教学，通过引入相似的材
料，提升学生的阅读视野，让学生从文章的共同点和不同点中，了解文章的构成，
进而了解现代文阅读的要点。以《背影》为例，在教学时，部分教师会着重引导学
生关注“名家风格”，进而向学生提出“文章的行为风格是什么？”之类的问题。
但对学生而言，这样的问题便是笼统、琢磨不透的。教师可以先引入同名散文三毛
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[摘 要]现代文在初中教材中占据了极大的篇幅，如何有效教学这些现代文便是教师教研的重点。目前的现代文件教学存在着提问重复性较强等问题，以至于教学质量

不高。为提升学生学习现代文的效率，教师需要关注以下要点，如学生的阅读过程以及阅读体验、教师设计的问题范围以及质量、现代文的教学方向、对比教学活动的开展
效率。从这些方面开始优化教学模式，便可以提升学生在现代文阅读中的学习效果。
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的《背影》，让学生们略读这一篇文章。在学生略读完之后，教师在展示的两篇文
章描写人物、事情的片段，以便形成更强烈的对比。之后，教师需要着眼于细节，
以细节来带动学生了解全局。比如，教师布置任务：寻找两篇文章中修辞手法、表
达方式的差异性，寻找所用字词词性的差异性等。这些任务能够将学生的目标聚集
在组成文章风格的细节中。在学生通过圈画、笔记等方式找到文章的差异性之后，
教师便可以点出二者的行文风格，以这种方式让学生理解“文章风格”的概念，并
为学生之后的自主现代文阅读奠定良好的基础。在有先例之后，教师便可以将对比
阅读延伸到课后，以布置阅读理解任务的方式，引导学生在课后应用课堂所学到的
知识。

四、结束语
现代文阅读教学关乎学生的语文综合能力成长，所以在设计现代文阅读模式

时，教师需要结合学生的综合能力确定教学模式的要点，如基于文学素养确定重视对
比阅读这一要点。践行这些理念，教师便可以将现代文阅读与学生各项能力的培养联
系在一起，提升现代文阅读教学活动的综合价值。学生们也够在新奇提问、对比阅读
等活动中收获现代文阅读的乐趣，进而以更积极的姿态进行综合性学习。
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语言是人类思维、交流的主要工具，也是一种非常复杂的能力结构系统。幼
儿园作为多年的绘本《生态阅读》实验基地，老师们在园长领导下，通过走出去和
课题组专家请进来等多种学习渠道，提高自身理论水平，在工作中认真实践，让孩
子们通过绘本为载体，获得语言技能和交往能力，对他们未来的发展起着重要的意
义。2～6岁是孩子学习语言的关键期，绘本阅读活动与区域有效结合，激发幼儿阅
读的兴趣，书香阅读润童年，区域活动伴成长。

一、绘本与语言区的结合
绘本阅读激发幼儿的想象力，使幼儿丰富了语言表达的内容。绘本阅读丰富

了幼儿的词汇，促进了幼儿语言表达的兴趣。故事《花婆婆》作者以一颗阳光的心
灵，用图画和简单的文字描绘并传递了对于“美好”“美丽”的热爱和追寻。将故
事延伸到语言区域活动，给孩子们提供字卡：春天、夏天、秋天、冬天，通过“四
季花开”的语言问答游戏，让孩子们以自身的体验，获得对故事内容的进一步理
解，提高语言表达能力。《熊叔叔的生日派对》创设了有趣的情节，故事一开始
充满悬疑，导入主题。激发孩子对故事的阅读兴趣。第二环节引导幼儿集体观看图
片，理解熊叔叔相反动作，在熊叔叔反复开门、关门、找不到人之间，大家发现：
熊叔叔来来回回做着相反动作：开—关、上—下、出—进、坐—站、推—拉。在熊
叔叔丰富的表情、动作间，让孩子们积累相反的动词词汇，学得轻松又快乐。

二、绘本与益智区的结合
时间对孩子们来说是个抽象的概念，设计本次活动的目的不是要教会幼儿正确

的读取时间的方法，而是通过故事引导幼儿在日常生活中理解时间的作用，知道时
间对于人们生活的重要性。《喜欢钟表的国王》这个故事让我找到了一个可以向孩
子们实施时间教学的契机，本活动以语言和科学，相结合的方式，借助这个别具匠
心、内涵丰富的绘本故事，将抽象的时间概念学习变得生动有趣。通过故事中出现
的人们离开钟表后糟糕的情节，帮助幼儿体验时间对于我们生活的重要性，充分体
现出幼儿园的教育教学活动既符合幼儿的现实需要，又有利于幼儿长远发展的《指
南》精神。将有趣的时钟模型投放到益智区，让步孩子们在操作摆弄中了解时钟的
作用，认识时钟的分针时针。根据绘本中有关内容进行尝试性小实验，如讲述过绘
本《彩虹色的花》后，是一个教会孩子们分享快乐的故事，这也是孩子们将来收获
更多温暖的前提。还可以在区域内准备各种颜料，让幼儿自己试一试，将不同的颜
料混合在一起看看会变成什么颜色。

三、绘本与艺术区的整合
艺术区，主要是指美术游戏和音乐游戏，美术区让孩子用各种生活中的材料

设计绘本中的物品或创编绘本内容，与绘本的美图相得益彰。后者通过唱、跳、演
的方式展现绘本内容。两者都让孩子获得美的感受，绘本《小松鼠的连衣裙》教学
时，在理解故事的基础上，教师提供裙子的轮廓图，让孩子结合颜色、形状，设计
美丽的裙子，进行作品展示。教师根据绘本故事内容，在表演区提供绘本中角色的
头饰、服装和表演所需要的道具、音乐等，让幼儿自选喜欢的绘本角色头饰，表演

绘本故事内容。通过模仿表演角色，创造性地表现角色生活的游戏。如绘本《三只
蝴碟》，教师创设草地、鲜花盛开的场景，孩子头戴红黄白蝴蝶头饰，扮演成三只
蝴蝶，一起游戏，一起度过“下雨”的难关。整个过程以游戏情景贯穿始终，让孩
子以自身的体验，获得对故事内容的进一步理解或栩栩如生的角色、丰富有趣的情
节能激发幼儿身临其境地体验、表现故事内容。

四、绘本与健康区的整合
《指南》对阅读及健康的阐述：指南指出“幼儿园必须把保护幼儿的生命和

促进幼儿的健康放在工作的首位。树立正确的健康观念，在重视幼儿身体健康的同
时，要高度重视幼儿的心理健康。”指南还指出把绘本纳入阅读内容，“培养幼儿
对于生活中常见的简单标记和文字符号的兴趣，利用图书、绘画和其他多种手段、
方式，引发幼儿对书籍、阅读和书写的兴趣，培养前阅读和前书写技能。”可见，
指南把对于心理健康的要求及绘本阅读的要求放在了比较重的位置。每年的9月20
日是全国爱牙日。在“爱牙日”的这一天，和小朋友们一起看看关于牙齿的绘本
《牙齿大街的新鲜事》，哈克和迪克这两个小东西看起来古灵精怪，其实是两个野
心勃勃的危险分子—他们在牙齿上挖洞建房，不仅要修建自己的舒适小窝，还梦想
着修建可以出租的豪华公寓……哈克和迪克的命运将会怎样呢？牙齿大街还能恢复
往日的平静吗？看完故事之后，聪明的小朋友们肯定会知道，从小爱护牙齿，保持
口腔卫生，养成良好刷牙习惯的重要性。

五、绘本与建构区的整合
阅读活动与区域活动的有效结合，可以激发幼儿阅读的兴趣，迁移阅读的经

验，展教师可以提供多种类型的建构积木，并将学习过的有关绘本的图片张贴在建
构区域里。让幼儿根据绘本故事的内容，建构故事场景。如学习过绘本《母鸡萝丝
去散步》后，可让幼儿根据故事情节建构萝丝散步经过的场景：院子、池塘、干草
堆、磨面房。有的绘本还可以与建构游戏结合起来，可让幼儿边建构边续编绘本故
事。让幼儿在区域活动中，加深感受、丰富已有经验、大胆表达自己的理解和想
象。

图书区是进行早期阅读的主要场所，但幼儿的发展是一个不可分割的整体，图
书区不是幼儿获得早期阅读经验的唯一途径。我们尝试将早期阅读的经验渗透在班
级其他区域游戏中，来满足幼儿阅读和前书写的需要，使幼儿获得更加丰富的早期
阅读经验。我们一棉幼儿园还在全园层面创设高质量早期阅读环境，采用经典绘本
画面装饰走廊及楼梯，全园范围内的“阅读节”，让在孩子们与那些优秀绘本进行
心灵对话。在充满大自然和谐和童真、童趣的字里行间与优美的图片徜徉时，必定
能让孩子们开阔眼界、丰富内心、升华境界、健全人格。绘本阅读，让我们的教育
回到童真、回到生命、回到生活。
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[摘 要]《生态阅读》是根据近年来实施新课程的丰富经验，以《幼儿园教育指导纲要》及《3-6岁儿童学习与发展指南》为指导，具有鲜明特色的绘本阅读活动体

系。绘本图文并茂，帮助孩子们更轻松的认识世界，让孩子们在听故事、游戏、玩耍中，培养快乐的学习并培养终身的自学能力和阅读习惯。
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引言
随着新课程改革的不断推进，素质教育已经成了小学教育教学工作的重点内

容。在进行小学语文阅读教学的过程中，不仅要注重学生的语文阅读考试成绩，更
要着重培养其专业的文章鉴赏能力，良好的发展学生的文学水平和语文综合素养，
进一步提高小学语文阅读教学的质量和水平。

一、改革传统教学，提高阅读兴趣
在传统的小学语文阅读教学中，教师往往占主导地位，在课堂中扮演着说一不

二的权威性角色，严格把握着语文课堂中朗读课文、分析课文等教学过程的进度。

同时，受到应试教育的影响，教师在教学过程中更加注重教学大纲和教学进度，忽
略了同学们对于阅读学习的意愿和内在心理诉求。长久以来在枯燥的教学内容、单
一的教学模式的作用下，同学们在进行阅读学习的过程中总是会出现走神、瞌睡、
厌学等不良学习现象，大大降低了小学语文阅读教学的效率。在素质教育不断推进
的作用下，教师应正确看待传统课堂的不足，积极转变传统教学观念，将新时代的
课堂教学模式引入到小学语文阅读教学当中。树立以人为本的教学观念，明确进行
阅读学习活动的主体是学生，转变自身的教学姿态，在平等的氛围下进行师生交流
和沟通，引导同学们融入阅读课堂当中[1]。以人为本的教学理念要求教师以学生为

提升小学语文阅读教学有效性的策略探究
杜 钰

（江西省南昌市新建区联圩万家小学 江西 南昌 330100）
[摘 要]语文阅读教学时组成小学语文教学的重要部分之一，通过阅读教学可以良好培养小学生掌握基础的语文知识，对于提高口语交际能力、词汇运用能力、写作能

力等方面都有积极的促进作用。语文这一学科尤其独特的人文性和工具性在，在进行小学其他学科的教学过程中都会运用到语文阅读的知识和方法。因此，进行良好的小学
语文阅读教学，不仅能够良好培养学生的语文阅读鉴赏能力和写作能力，更能够良好的发展学生的综合素养，使其成为全方位的素质人才。

[关键词]小学语文；阅读教学；教学策略
【DOI】10.12252/j.issn.2096-627X.2020.07.125

万方数据


