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医学生的学习过程相对较长，眼科实习占用时间较短，眼科操作性较强，如何
在短时间内调动实习生积极性，培养其主观能动性以及分析和解决问题的能力是临
床教学面临的问题。角色扮演法（RP）是模拟训练方法，是一种社会心理技术。暂
时的将自己置身于他人的位置，并按照这位置要求的方式和态度行事，增进实习生
对他人社会角色的理解。RP是以学生为中心，以教学互动的教学方法，在医学教育
领域中，可提高实习生参与的积极性，通过角色扮演，将文字性的理论知识用临床
实践来模拟，为实习生过渡到医生的角色搭起了桥梁[1]。本文就角色扮演法应用在
眼科临床教学中的效果进行研究，现汇报如下。

1.资料及方法
1.1一般资料
研究对象为2018年1月～2020年2月在我院眼科实习的24名医学生，采用随机数字

表法将其分成2组（观察组、对照组），各12名。观察组：男8名，女4名，年龄：20-23
岁，平均年龄（21.24±1.57）岁。对照组：男7名，女5名，年龄：20-23岁，平均年龄
（21.35±1.61）岁。两组性别、年龄差异满足可比性，P＞0.05。

1.2方法
对照组采取传统的教学方法；观察组采用角色扮演法，具体实施方法：（1）

准备工作：带教老师确定角色，根据眼科见习课的大纲，将角膜病作为例子，要求
实习生掌握角膜病内容，涉及不同疾病的患者角色，如真菌性角膜炎、病毒性角膜
炎、棘阿米巴角膜炎患者等，带教老师对实习生在角色扮演中的问题进行估计，预
备解决对策。提前将扮演角色的内容拟成提纲发给实习生，让其进行分组讨论，查
阅相关文献进行预习，做好扮演的细致准备工作。（2）角色扮演：每堂见习课，
对实习生进行随机分组，抽取所需扮演病例。带教老师扮演患者、患者家属，从肢
体语言口述描述病史，现病史，用幻灯片来演示，展示检查结果、实验室辅助检查
结果。学生扮演接诊医生，询问病情，做眼科检查、症状、体征分析以及诊断、鉴
别诊断和治疗方案。结束后，由其他组实习生进行点评，最后带教老师对扮演进行
总结。

1.3观察指标
（1）理论知识考核评分、实践操作技能评分；（2）对教学的满意度。
1.4评价标准
理论成绩考核采用自制试卷进行，包括眼科理论相关知识，满分50分；实践

操作技能成绩根据实习期间的操作技能考核，满分50分，分数高，则成绩优。带教
满意度评分采用自制调查问卷，包括教学态度、教学方法、教学内容等，总分100
分，满意80分-100分；基本满意60-79分；不满意低于60分，满意率=（总例数-不
满意）/总例数×100%[2]。

1.5统计学分析
计量、计数经“ sx ± ”、（ %，n ）表示，输入到SPSS.23统计学软件中，行t、

χ2检验，P<0.05，则差异存统计学意义。
2.结果

2.1 理论及实践操作评分
与对照组相比，观察组理论及实践操作评分均高于对照组，P＜0.05，见表1。

表1 两组理论及实践操作评分比较（ sx ± ，分）

组别 例数 理论知识考核评分 实践操作技能评分

观察组 12 43.65±5.87 46.35±2.81

对照组 12 38.57±4.96 39.74±3.54

t - 2.290 5.066

P - 0.016 0.000

2.2 满意率
对照组满意度66.67%，观察组满意度100%，与对照组相比，观察组满意率显著

要高，P＜0.05.
3.讨论
随着医学的发展，眼科成为临床医学中重要的一个分支学科，由于眼部的特殊

结构和复杂的解剖功能，使其具有自身独立的理论体系，又和其他学科密切相关。
眼科教学中如何调动实习生积极性，提高其眼科知识，是值得深思的问题。传统教
学方法单一，学生关注度低，随着教学的改进，各类教学方法应运而生。

角色扮演应用在眼科实习生的见习课中，能充分调动实习生的积极性，角色扮
演让实习生全身投入到角色中，主动分析病情，提高其病例判断能力以及眼科操作
技能。实习生在角色扮演中进行眼科检查、眼科临床小处置及各项操作，使实习生
对眼科疾病的诊疗过程有个感性及具体形象的认识[3]。角色扮演可将眼科理论知识
变得活学活用，培养了实习生独立思考能力，可加深实习生对学习内容的记忆力，
提高学习效果。实习生在与扮演患者的交流中，注入人文关怀元素，提高了医患沟
通能力，为实习生过渡到医生的角色打下了坚实的基础。本研究结果显示，观察组
理论成绩及实践操作评分均高于对照组，满意率也高于对照组。

综上所述，角色扮演法应用在眼科临床教学中，可充分发挥实习生的主动性，
掌握眼科知识，解决临床问题，值得临床推广。
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分析研究角色扮演法（RP）在眼科临床教学中的应用价值
李　磊

（巴中市中心医院　四川　巴中　636000）
[摘　要]目的：研究在眼科临床教学中应用角色扮演法（RP）的应用价值。方法：选取2018年1月～2020年2月在我院眼科实习的24名实习生，依据随机数字表法将其分

为两组，即观察组和对照组，各12例。对照组采纳传统教学模式，观察组采用角色扮演法（RP），比较两组理论知识考核评分、实践操作技能评分以及对教学的满意率。结
果：观察组理论知识考核评分以及实践操作技能评分均高于对照组，P＜0.05；观察组对教学的满意率为100.00％高于对照组的66.67％，P＜0.05。结论：在眼科临床教学
中，应用角色扮演法，可激发实习生的积极性，提高考核成绩，值得临床借鉴。
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着对知识的敬畏和渴望，以充实自我和享受其过程为目的，实现知识、精神与心理
的“三赢”，同时课堂的互动氛围也是师生间互相了解的重要桥梁。将电子白板引
入课堂教学中，改变了以往以知识点为中心的教学模式，开创了以学生自身学习情
况、学习能力为导向的新的教学方式。

例如，在小学数学课程教学中，教师对一些深奥枯燥的知识点进行教学时，
可借助电子白板对知识点进行有效梳理及简易化、框架化，方便于学生的记忆与理
解。如，部分学生在认识与学习几何图形遇到困难时，教师可借助电子白板的展示
功能拆分和细节化图形，为什么图形旋转三百六十度时不会发生变化？当这个问题
显示出来学生会纷纷举手提问，教师就可在电子白板上插入动画或视频，形象直观
的展示图形的旋转过程，当转幅达到三百六十度时图形便还了原，学生会产生一种
恍然大悟的心理，既可达到良性互动的目的，又可提升教学的效率，可谓一举两
得。

因此，这种的良性课堂便于学生理解课堂教学知识与内容，学生一旦对此门课
程产生兴趣，便能极大程度的提升课堂的教学和课堂氛围，课堂教学氛围的提升一
定程度上又有利于师生关系的和谐发展，从而形成一种良性的循环，极大程度的提
升教学的知识吸收率、转化率以及教育的成果。

二、直观展示数学知识，造福师生双方
电子白板能形象直观的展示数学知识，大大方便了教师的课堂教学，也极大程

度方便了学生获取数学知识的时间成本。电子白板尚未普及时，全国各地的校园教
学过程中，采用的不外乎都是黑板，而黑板相较于电子白板来说，是较为落后的。
费时费力，在黑板上写字或写数学题目相当浪费时间，一节课仅有四十分钟，黑板
书写占用去了相当一部分时间，且各个教师的书写字迹与书写习惯不尽相同，导致
大多数学生看不懂、看不清题目，无法按常规程序进行下一步教学；健康问题，使
用粉笔的过程中产生大量的烟尘，在呼吸与交流时于口鼻进入人体内部，损害呼吸
系统，日积月累下对师生的身体健康产生极大的影响；感官单一，黑板只有单一的
黑色，无法同电子白板给学生的感官冲击相媲美。电子白板则完美的规避了这些缺
点。

例如，教师只需手指轻轻一点便可呈现题目，且为标准与清晰的字体，节省
教师书写时间成本，规避学生看不懂、看不清题目的状况；二电子白板安全健康，
只需注意用电安全即可，对人体无害；三电子白板可借助图片、视频、动漫等等手

段，刺激学生的感官，吸引其兴趣与注意力，更加直观形象。当数学教师教学时需
要讲解公式时，直接点击电子白板便能展示出来，还可根据课堂上学生的反馈调节
字体大小，当学生有不理解的知识点，数学教师可让学生上台书写出来，涉及加减
乘除时也可以更加直接的方式展现出来。

三、静态与动态相结合，教学效果事半功倍
电子白板能够记录和保存教学足迹，使教学的效果大大提升。电子白板的普及

给师生双方都提供了便利，学生记录笔记时不用担心记录不全面，忧心数学教师讲
得太快或者某些算式用语言无法描述准确而造成书写出现错误，学生只需点开电子
白板，便可查询所有静态的教学笔记，对数学教师来说，在课堂上可为加深学生的
理解和记忆，播放静态、动态的各类图片、视频，动与静的结合，使数学知识变得
更加简单易懂。

例如，当做到“一只蜗牛在十二米深的井底向上爬，每小时爬上三米以后要下
滑二米，这只蜗牛要多少小时才能爬出井口？”那么数学老师则可在电子白板上制
作一只正在向井口爬行的蜗牛，编注好参数，学生便会对此感到有趣，也能有信心
解出这道题。

因此，电子白板的运用，丰富了小学数学教学内容，它集声音、图像、动画于
一体，生动形象地展示小学数学中的抽象内容，将抽象转化为具体。

四、结语
总之，在数学课堂教学中，电子白板教学以其“揽万物于眼前，观古今于须

臾”的特质，为师生们提供了丰富的教学资源，使教学资源得到最优化的配置，促
进课堂的良性互动，更加直观的展示数学知识，用动态与静态相结合的优势，使学
生积极的参与到教学活动中，提高学生学习的自主性和积极性，使教学效果最大
化，开辟了数学学科有效教学的新天地！
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