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在新课程改革背景下，生物高效课堂对教师的教学提出了如下要求：教师应在
一定的时间内完成教学目标，同时还要调动学生学习生物的积极性，让学生成为课
堂教学的主导者，培养学生自主解决问题的能力，提高学生的生物核心素养，促使
学生全面发展。

一、优化课堂导入方式
在初中学习理解中，预习是非常重要的一个步骤，这一阶段能够为学生提供知

识导入作用。因而，高效生物课堂可以预习为中心展开，在提前了解知识内容的过
程中，来逐步适应教师的教学节奏，去针对性地理解重点部分，对自身尚不清楚的
概念去完成突破性学习，指引学生的学习方向。这一过程，实现了简单的“先学后
教”，生物学习在疑问与答疑中做到了教学延伸，初中生对本节课的知识内容能形
成大致的认知体系，在课程网络设计中能够帮助学生的自学与探究。

举例而言，在“认识生物”的教学中，教师可以使学生提前预习这一部分
的知识内容，从各种生物知识进行教学导入，从而来促进课堂有效性的提升。于
此，教师从生物的特征、概念、形态、生活方式等方面来加深学生对这一方面的
认知，在预习阶段来让学生区别生物与非生物，对其进行提问“细菌、病毒是生物
吗?”“石头、珊瑚是生物吗？”等，使学生意识到常态的生物学概念，将生物个
体与环境做到简单的认知，并能够在上课前去观察身边的生物，从路旁的草丛、校
园内的林木、水潭内的虫蚊等来认识广义上的生物与狭义上的生物，为后续生物结
构与生态系统打下坚实的学习基础。

预习提供了课堂导入的途径，在教学提纲的驱使下来补足自身的知识缺陷，对
大体与细节都能够有一个良好的理解，生物课堂教学也能更为顺畅，促进了学生的
知识发展。

二、培养自主学习能力
学生自主学习能力的高低决定了学生学习效率的有效性。在过去的教学中，学

生的“学”处于被动地位，被动地接受知识，被灌输知识，这样的教学方法容易造
成学生对学习的厌烦及对学习提不起兴趣。因此，提高学生的自主学习能力是构建
初中生物高效课堂的关键因素，教师在教学过程中，要有意识地培养和锻炼学生的
自主学习能力。

例如，在教授“生物圈的奥秘”的内容时，教师在上课前提出问题，比如：生
物圈的组成包括什么？通过学习生物圈，同学们有什么感想？从中学习到了什么？
让学生带着思考去预习课本。此外，教师还可以将学生分成小组，让学生为小组起
积极向上、富有新意的名字，教师和学生商量共同制定组规，鼓励学生进行小组间
的学习和合作，营造出浓厚的、你追我赶的学习氛围，让学生互帮互助，不断增强
学生的责任心。这种教学方法不仅会提高学生的自主性，还能改善同学和同学之间
的关系，促进学生的情感交流。

三、创建民主课堂环境
有调查研究发现，轻松愉悦的课堂环境有利于学生思维的迸发和碰撞，能让学

生的创新思维能力、语言逻辑能力都得到很大程度的提高。在传统教育模式下，学

生上课睡觉、捣乱现象层出不穷，究其原因，是学生对生物学习提不起兴趣，教师
没有激发学生的好奇心和热情。

例如，教授“植物生长发育”的过程中，教师可在授课前为学生展现一株盆
栽，并提问：老师手里拿的这一株盆栽，有同学知道它是怎么发育而来的吗？在结
束本堂课程之前，教师可以和学生一块制作种子模型并和学生讨论树苗生长的过
程。在讨论学习的过程中，教师要用正面的方式鼓励学生回答问题，提高学生的自
信心，激发学生的学习兴趣，促进初中生物高效课堂的构建。

四、因材施教科学指导
教师要对学生进行针对性指导，帮助学生解决学习中的问题，引导其突破瓶

颈期，才能提升学生的信心，掌握有效的学习方法，构建生物思维模式，提高课堂
学习的效率。因此教师要尊重学生的差异性，重视因材施教，对不同水平的学生分
配不同的学习目标和任务，也要进行不同层次的指点。比如在学习光合作用的知识
时，教师可以对基础比较差的学生注重理论知识和公式的讲解，可以提问：光合作
用中几个重要的元素是什么？它们的转换关系是什么？先让学生从基础的几个知识
点学起，了解绿色植物、叶绿体、光能、二氧化碳、水和氧气这几个因素的关系，
接着教师还可以提问，如果没有二氧化碳和水，为什么就不能发生光合作用呢？一
方面，提醒学生重视光合作用的几个重要元素，另一方面，引导学生积极思考，帮
助其发现自己的问题，是否真的了解了光合作用的内涵。而对于能力比较强的学
生，教师可以让学生思考光合作用在现实生活中有哪些应用，有什么意义，从而打
开学生的思维，促使其学习能力不断提升。

五、应用多媒体形式教学
随着信息技术的不断发展和更新，应用多媒体辅助教学已成为构建高效课堂的

有效途径之一。在初中生物高效课堂的构建过程中，有效应用多媒体教学能活跃课
堂氛围，改善学生和教师之间的关系，促进师生间的情感交流，也能将重难点用视
频播放的形式为学生展现出来，有利于学生对知识点的消化和吸收。

例如，学习初中生物“胚胎的发育”这一内容时，教师可以提前把本堂课的重
难点知识制作成视频，用视频直观形象的特点吸引学生的注意力，将书本上抽象的
知识点转变为形象生动的动画模式，让学生对卵子的产生、精子的产生、受精的过
程、胚胎的发育过程有直观的了解，促进学生对知识的理解。

总的来说，要打造更加高效的生物课堂，教师要把握初中生物教材的内容，
转变自己的角色，做好指导和引导的工作，重视学生主动性的培养，提高课堂生动
性，才能促使教学更加顺利高效开展。

参考文献
[1]缪柳华.初中生物高效课堂教学模式的探索[J].考试周刊，2018，000

（003）：146-147.
[2]彭慧敏.基于模型构建的初中生物高效课堂的探索实践[J].新课程研究，

2019，（002）：70-71.

如何运用高效课堂进行生物教学
罗晓红

（四平市第三中学校　吉林　四平　136001）
[摘　要]高效课堂，顾名思义，是指教师通过积极引导学生，激发学生兴趣，在一定的时间内高效率、高水平地完成教学任务，全面提高学生的知识水平、学习能力、

学习方法。初中生物是学生了解人体奥秘、生物奥秘的重要基础课程，对学生以后的生物学习有重要影响。由此可见，初中生物课堂的高效、创新性的构建策略对学生学习
质量、教师教学效率的提升有非常重要的作用。
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随着《3－6岁儿童学习与发展指南》颁布实施，新一轮的幼教改革改变了我园
的活动形态，户外自主游戏应运而生。全园上下倡导“把游戏还给孩子，把童年还
给孩子，把快乐还给孩子”，在大教育观的引领下，如何给孩子自由和自主？我们
立足于各年龄段幼儿学习与发展特点和个体差异，丰富游戏环境与材料，探索在游
戏中观察、评价幼儿学习与发展的方法，因地制宜地提出支持、指导幼儿游戏活动
的有效策略促进幼儿深度学习。

一、幼儿自主游戏现状
结合我所在幼儿园幼儿的自主游戏现状来看，课程游戏化模式中的问题主要包

含以下几种：
第一，幼儿习惯于单一地摆弄材料，缺乏情境性的交流对话。幼儿的游戏状态

没有凸显年龄差异与游戏水平，均为单一地摆弄材料，缺乏一定情境的交流对话，
经常出现幼儿在所处的区域中各玩各的现象，缺乏交流和互动。

第二，未能充分体现寓教于乐原则。当前课前游戏化模式下，园内部分教师因
缺乏教育经验，仅重视游戏化课程的趣味性，导致课程设计与寓教于乐原则形成一
定的差距。

第三，对幼儿合作能力培养不够重视。目前园内有部分教师将完成教学任务、
激发幼儿兴趣等作为游戏化课程的教学目标，其对培养幼儿合作能力的关注度明显
不足。而事实上，培养幼儿的合作能力是提高幼儿社交能力、促进幼儿全面发展的
关键，因此，加强幼儿课程教学改革具有一定的必要性。

二、课程游戏化背景下培养幼儿自主游戏中合作能力的策略
这里主要从以下几方面入手，针对课程游戏化背景下培养幼儿自主游戏中合作

能力的策略进行分析和研究：
（一）构建游戏情境方面
《指南》中指出：幼儿学习应以日常生活、游戏为基本情境，并以直接经验为

学习基础。课程游戏化模式的构建应充分参照《指南》的要求，为幼儿设计适宜的
游戏，满足幼儿通过直接感知、操作获取直接经验的要求。结合我所在幼儿园当前
教学现状来看，课程游戏化模式虽然得到了推广，但其在游戏形式等方面存在一定
问题。为了达成上述目的，教师可于课程游戏化中引入构建游戏情境这一策略，具
体方法如下：

结合不同年龄段幼儿的教学内容创设完善的游戏情境，通过不同的情境，引导
幼儿快速进入情境，促使幼儿从直接体验中习得相关知识或技能。例如，在厨房烹
饪体验教学中，教师可事先准备烹饪所需炒锅、食材、厨具等模拟教具，并参照家
庭厨房的布置，分别将相关教具逐一放置于适宜位置。模拟化的厨房环境可满足幼
儿的学习体验要求。比如我园设置了厨房这一游戏情境中，教师通过将幼儿分成多
个不同的小组，鼓励各小组以讨论形式，确定一道大家都喜欢吃的菜肴，并将烹饪
该菜肴作为小组的游戏分工，让幼儿分别负责确定食材及厨具、处理食材、烹饪、
摆盘等任务，优化育人实践。同时我园还有自然的滑草山坡，蜿蜒的鹅卵石小径、
紫滕花下的攀爬游乐场，美丽的种植园，充满挑战的水上大战场，多变的沙漠城
堡；有久玩不厌的开心乐园、更有打仗嬉戏的野战部落、有快乐的摩天轮水池、神
秘的小屋；有玩泥巴的城堡，也有信手捻来的涂鸦墙，有石桌石凳，也有无限创意
的搭建操场，真正让孩子在具体情景中游戏起来，放松又安全。

（二）互动性游戏方面
结合当前幼儿自主游戏现状来看，单一化的游戏形式限制了幼儿合作能力的培

养。因此，教师在推行课程游戏化模式的过程中，应充分加强对上述问题的重视，
参照不同年龄段幼儿的特征及偏好等，提供多样化形式的游戏类型，确保幼儿在高
水平积极性条件下，逐步获得一定的合作能力随着互动化游戏在幼儿自主游戏中的
普及，幼儿的互动机会逐渐增加，其通过互动所掌握的合作技巧、所获得的合作能
力也会随之变化，最终促进培养幼儿合作能力目标的实现。

浅谈幼儿自主游戏中合作能力的培养
吴　芬

（江西省鹰潭市第二幼儿园　江西　鹰潭　335000）
[摘　要]培养幼儿合作能力是幼儿教学的基本要求。基于此，本文主要针对我所任教的幼儿园当前幼儿自主游戏中的问题进行分析；并提出运用构建游戏情境策略、设

计互动性游戏策略、教师发挥引导作用策略等，做好课程游戏化背景下幼儿自主游戏中合作能力的培养，以期为幼儿课程游戏化教学改革提供良好的理论支持。
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