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一、本土文化资源分析

本土文化资源是指幼儿园所处位置的地域特色、自然景观、艺术文化等方面，

它既包含自然资源、历史资源也包括当地社会发展资源等，因此发掘本土文化资源

的同时，合理应用园所文化对安排幼儿园园本课程具有积极的影响。园所内的文化

内涵包含多个方面，如环境文化、班级文化、教育文化等，将园所文化与本土文化

相结合，使幼儿在园所文化渲染中提高本土文化教育的实效性。依托园所文化的优

势，使其成为幼儿教育中的有效教育方式，通过园所文化浸润能够让幼儿在潜移默

化的过程中逐渐了解本土文化。

冯家湾分园的园所文化是文明礼仪---践行礼的教育，追求美的和谐。礼仪是

人们在社会交往活动中的行为规范与准则，它是德育的一个重要组成部分，是道德

修养的外在体现，而礼的表现在于真正的实践，在生活中养成习惯真正落实，因此

该园的园所文化在教导幼儿日常生活习惯的同时也是文化的重要载体。园所文化作

为本班幼儿共同学习、成长的生活氛围，同时也在日常生活中影响着幼儿的思想状

态和生活方式，作为一种隐性教育手段，通过与本地文化内容的有效结合，能够极

大丰富园本课程教育的内容，达到教育目的[1]。

二、基于本土文化的幼儿园园本课程课程目标

基于本土文化的幼儿园园本课程目标有三个部分，第一目标是接受，是通过课

程设计引发幼儿对本土文化的兴趣，愿意接纳与了解本土文化；第二目标是探索，

通过与其他地区文化的比较，探索本土文化的特点；第三目标是创造，根据本土文

化特点进行创造，创造出与本土文化相关的制作品与绘画。

三、基于本土文化的幼儿园园本课程设计策略

（一）加入自然知识阅读内容

幼儿天生对大自然充满好奇心并且热爱大自然，因此幼儿园阅读课程的开发，

就是创造条件为幼儿搭建与本土自然资源亲密接触的平台，帮助孩子认识与了解本

土自然景观，阅读内容应当包括本土植物动物的相关内容，包括花草树木的种类、

生长环境、不同季节变化的特点，根据花草树木的季节变化感受与自然的联系，进

一步激发幼儿的探究兴趣，提升对于通过阅读获取知识的热爱[2]。

（二）实践文明礼仪课程

文明礼仪课程最主要的是培养幼儿文明习惯的养成，在生活中践行礼，因此在

课程设计中除了使用儿歌编制与教师讲解外，应当专门设立相关实践课程，通过实

践使幼儿养成相应的习惯，并使用幼儿熟悉的事物来作教材、教具，将会更有利于

儿童对与文明礼仪的理解，从而增加学习兴趣和效率。

（三）开发生活化课程

日常生活本身就是一种教育课程，幼儿的日常生活在家长与老师的照顾下，缺

少实践于日常生活的机会，因此引起幼儿的兴趣是课程设计的关键，需要引起幼儿

天生的好奇心，单纯进行文化背景知识讲解与生活常识说明，是脱离实际情景的，

无法激发幼儿的学习兴趣。因此在进行幼儿课程设计的过程中，要加入生活化课程

的设计，进一步提高幼儿的兴趣。值得一提的是冯家湾分园地处商业区，因此本地

的社会发展资源对幼儿课程的开发十分有利，充分应用夷陵的商业文化资源进行生

活化课程的设计，能够极大提高幼儿园课程设计的兴趣性。例如美食制作课程，让

幼儿们在制作不同地区美食的过程中感受文化的差异性和多样性，以及销售课程，

让幼儿观察与思考，引导孩子马上行动、去探索、去研究[3]。

（四）加强与家庭教育的联系

幼儿教育的本质是作用于孩子正确的习惯与品格形成，因此幼儿园课程教育是

一个长期的、潜移默化地影响幼儿习惯与品格的渐进过程，具有积极的引导作用，

学生家长是孩子的第一任教师，在家庭教育中渗透本土文化教育是一种有效途径和

方式，因此园所应加强与家庭教育的联系，提高家长的重视程度，使家长在家庭教

育中将本土文化教育运用到幼儿生活中，有效引导与加深幼儿对本土文化的理解以

及相关文明习惯的养成。

四、基于本土文化的幼儿园园本课程研究建议

在选取相关本土文化资源与教育内容的时，首先要考虑的是课程的设计既符

合幼儿的成长规律，也要满足不同幼儿的个性化教育需求，因此在开发生活化课程

的内容上，要注重幼儿的分工合作、自主选择，针对不同幼儿的动手能力、绘画能

力、交流能力对应进行相关课程内容的安排，并定期举办贴近生活的有文化意蕴的

相关活动，让幼儿在活动中实际感受和体验本土文化，在提高幼儿学习能力的同

时，培养他们的品格与文化情感。

五、结语

综上所述，幼儿教育质量的提高离不开本土文化资源的开发和利用，应当积极

探索与完善相关课程的开发，最终实现幼儿园教育整体水平提高。
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文化是一个民族的灵魂，是一个国家发展的不竭动力。文化自信，是指一个国

家，一个民族，一个政党，乃至一位国民对自身文化价值的充分肯定，对自身文化

生命力的坚定信念，是对既有优秀文化、优良传统的肯定与坚持。《语文新课程标

准》明确指出；“语文课程应为提高学生道德品质、科学文化素养，弘扬和培育民

族精神，增强民族创新力和凝聚力，发挥积极作用”“认识中华文化的丰厚博大，

吸收民族智慧……吸收人类文化的营养，提高文化品位”。由此可见，语文课就其

自身的功能而言，承担着文化传承的重要使命。中华文化历史悠久，博大精深，如

何让“文化自信”在教学中落地生根和开花结果呢？又怎样把“文化自信”落实到

具体的教育教学过程中呢？从事语文教学多年，对于在语文课堂上如何培养学生文

化自信，我认为可以从以下几个途径着手：

一、感受汉字，体会意境美

中华汉字，生动形象，我们语文老师要有意识地引导孩子，一个个方块字，

它们不是僵硬的符号，而是有着独特性格的精灵，每个字都有不同的风韵。你看：

“轻”字使人有飘浮感，“重”字一望而沉坠。“哭”字一看就像流泪，“笑”字

一看令人欢笑。“太阳”这个词，使你感触到热和力，而“月亮”却又闪着清丽的

光辉。“露珠”好像散发出一种晶莹，“幽静”两个字一出现，你似乎进入寂静的

森林。当你落笔写下“人”这个字，不禁肃然起敬。通过感受汉字的意境，这些有

影无形的图画，这些横竖勾勒的奇妙组合，便在学生的记忆中留下无穷无尽的回

味。无形中让学生震惊于中国汉字的生命力和奇特魅力，从而更加珍爱和无限钟情

于中华文化。

二、观察汉字，感受形态美

我们的祖先“仰望奎星圆曲之势，俯察龟虫鸟兽之象，博采众美，合而为

字”，也就是说，祖先创造的汉字，绝大多数是描摹世间万物的实体形状，是象形

文字，表形性极强。比如一年级课本初学日、月、山等生字时，就配有象形文字的

插图，一轮圆圆的红“日”，描画出太阳圆圈的形状；新月如钩，表现出初升月亮

的样子，与“日”明显地区别开来；“山”，只简单的几笔勾画，就形态尽显；

“人”字，一撇一捺，表示“人”是由两条腿支撑着的；“水”字优美流畅，恰似

一河流水。低年级的学生天生对图画感兴趣，教师在讲解生字时，有意识的让学生

体会现代汉字与象形文字之间的联系，不仅能让学生记得牢固，更能让学生从视觉

上领悟到汉字的形体美，提高学生学习汉字的兴趣。

三、诵读经典，体会韵律美

小学语文课本入选了诗词歌谣，并且每一篇都是经典之作，这些作品不仅能丰

富学生的文化知识，提升文学素养，更能让学生感受到中华传统文化的独特魅力。

如教学杜甫的《绝句》时，可引导学生边读边找诗中互相对应的字眼，学生很快就

会找到：“两个”对“一行”，“黄鹂”对“白鹭”，“千”对“万”，“含”对

“泊”他们还知道这些字眼像对联一样词性相对，读起来朗朗上口，韵律明显，十

分容易记忆，整首诗就在学生自娱自乐式的你一言、我一答的诵读中渐渐熟悉起

来。这种在听觉上的节奏享受会让学生对诗词歌谣产生兴趣，从而不禁产生赞叹之

情，无形中增添了对祖国的文化之信心。

四、直观再现，体验画面美

艺术往往是借助形象说话的，不同的艺术形式塑造形象的手段也不同。高超

的画笔使“画中有诗”，而美妙的诗笔可使“诗中有画”。寓情于形象，融诗情画

意于一体，这是中国文化的灿烂瑰宝——古诗词的动人之处。如王维的诗作，苏轼

称之为“诗中有画，画中有诗”。他在《鸟鸣涧》（五年级下册）中就营造了这样

一个画面：寂静的山谷、飘落的桂花、宁静的夜色、升起的月亮、鸣叫的栖鸟。诗

人将落花、月出、鸟鸣这些动的景物组织在一起，绘成一幅“鸟鸣山更幽”的春涧

图，使人如在画中，景也依依，人也依依。再如教学《草原》（六年级上册）：

“四面都有小丘，平地是绿的，小丘也是绿的。羊群一会儿上了小丘，一会儿又下

来，走在哪里都像给无边的绿毯绣上了白色的大花……在这境界里，连骏马和大牛

有时候都静立不动，好像在回味草原的无限乐趣。”展现出一副绿色盎然、生机勃

勃的草原画卷：雪白的羊群，翠绿的草地，成群的大牛，低头沉思的骏马。学习这

类课文，可以让学生边学边画，直观的再现课文中所描绘的画面，鼓励并引导学生

观察、欣赏，逐步感受“诗中之画”带来的审美愉悦，真切感受文章的画面美。

文化引领未来，博大精深的优秀传统文化是值得珍惜的、肯定的，弘扬优秀的

传统文化，是坚定文化自信从娃娃抓起的必要举措。夯实传统文化教育，从全方位

入手渗透文化自信，帮助学生学树立文化自信，为中华民族伟大复兴奠定良好人才

基础，是新时代赋予小学语文老师的光荣使命。

浅析如何在语文课堂上培养小学生文化自信
张梦欧

（陆河县螺溪镇各安小学 广东 汕尾 516727）
[摘 要]在庆祝中国共产党成立95周年大会上，习近平同志对文化自信特别加以阐释，指出“文化自信，是更基础、更广泛、更深厚的自信”。其语境更为庄严，观点

更为鲜明，态度更为坚决，传递出这既是文化理念又是指导思想。文化自信于是成为继道路自信、理论自信和制度自信之后，中国特色社会主义的第四个自信。在语文教学
中渗透文化自信，对发展文化自信道路具有重要现实意义，对于教育改革的实行者——一线教师来说，应在自己的课堂上有意识地传承和弘扬中华文化，培育学生的文化自
信。
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