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而缺少语言的输出，这就会导致语言没有得到积累，学生在进行写作的时候也很难

有效的对写作素材进行整体规划。对于小学生来说，阅读是积累作文素材的主要方

法，小学生的阅读习惯培养是非常重要的，这对学生今后的学习以及生活都会有很

大的帮助。教师在展开阅读教学的时候要有意识的引导学生进行写作素材的获取，

同时还要鼓励学生在现实生活中搜寻写作素材，将其与自身的阅读所得进行结合，

这样可以使作文素材的积累效果更加理想，也会使得学生在进行作文创作的时候有

更多灵感，使得的小学生的写作水平得到有效的提升。教师在展开阅读教学的时

候，应该注意对学生进行引导，使学生对文中作者所表达的思想以及情感有更加深

入的理解，这样也有利于学生形成更加严谨的写作框架，时间一长，学生就会积累

出自己的写作资料库。

（二）通过阅读教学提升学生模仿写作的能力

对于小学阶段的学生来说，模仿写作能力的培养也是非常重要的，模仿的对

象大多是学生在课堂上所学习过的一些文章，一般情况下，模仿写作会分成几种情

况，即模仿文章中的用词方式、语句连接方式以及思想表达形式等等。由于每篇文

章都有各自的特色，教师要引导小学生将这些有差异的特色应用到自己的作文写作

当中，这样会使小学生的作文内容更加丰富，同时也会使作品变得更加有层次。严

格意义上来说，模仿写作不能算是完全的艺术创作，但是模仿写作是任何一个人在

写作过程中都要经过的必经之路，小学生正处在写作的起步阶段，其阅读能力较为

有限，自行创作的能力更加有限，对课堂上所学习到的文章进行结构上以及语言表

达上的模仿可以有效的提升学生创作能力，对其进行作文写作是有很大帮助的。

（三）对文章写作方法进行整合

从现阶段我国小学生语文阅读教学以及写作训练活动展开的实际情况来看，其

整体接受能力相对较强，因此，将阅读与写作进行整合可以有效提升学生的语文知

识综合运用水平。教师在对学生展开引导阅读教学的时候，应该有意识的引导学生

对文章的写作方法以及写作理念进行积累，写作方法的积累与词句的积累有很大的

不同。其主要体现在写作方法的积累是较为隐晦的，很难直接通过言传身教让学生

理解其中的含义，往往需要学生大量阅读之后，自己慢慢体会文章写作的意境，长

期的阅读会使学生对文章中的细节更加敏感，同时也会对文章的结构意识有更加深

刻的印象，这时候学生再进行作文写作的时候就会变得容易很多。教师在对学生进

行阅读教学的时候，如果只是一味的对文章写作技巧以及情感表达方式进行讲解，

学生很难对文章写作的意识有更加深刻的理解，教师应该充分起到引导的作用，有

意识的渗透文章写作的基本意识，从而使学生的文学基本意识得到更好的养成，这

就需要教师对学生的阅读思维模式进行培养。

三、结语

小学是学生学习知识的黄金时期，需要教师把握时机，通过正确地引导提高学

生的理论学习成效，并促进他们各种技能的发展与提升。作为一名新时代的语文教

师，应当从自身做起，通过学习和研究各种新理念、新教法来优化教学思路，并不

断强化个人的教学水平，从而将阅读教学和作文训练活动整合起来，促使学生掌握

有效的阅读方法、克服写作过程中的各种问题，经过长期练习不断强化他们的语文

综合素养，有利于实现其全面发展。
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引言

生活化教学就是当学生在学习中遇到理解困境时，教师能通过生活化场景、生

活化语言进行引导、讲解，最终让他们达到理解共情的目的，促进阅读能力、写作

能力的提高。语文本身就与生活密切相关，结合生活，可以让他们更容易的产生真

实情感，写出贴近生活、解读生活的文章，不仅有利于他们分数的提高，还有利于

理解能力、共情能力的提高。

一、借助生活情境，加深理解层次

在初中阶段，同学们已经有了一定的生活经验和理解能力，对于一些课文能够

做出一定理解，但是并不是所有的知识都是能自己理解到位的。这时，就需要运用

生活化教学，引入生活情境来进行辅助理解。

例如人教版八年级语文上册中第五单元《归园田居》，相比于现代文章，古

言更具有阅读挑战性，诗歌描绘出的是一幅天人合一、物我和一的田园景观图，对

于当今大多数处于城市的同学们来说，这种画面是日常生活中难以接触到的，这时

教师可以给他们展示几幅乡村田园的图片，让他们有进行想象的载体。对于情感方

面，老师可以用生活化语言描述农民劳作的辛苦。接下来再描述到作者在乡下生活

的悠然自得，将同学们带入情境，亲身体验到这种惬意悠然的心情。第六单元《三

峡》中，老师可以放一些与三峡有关的视频或者影视资料，让学生从想象到具体的

可视化阅读。随后可以引导同学们翻译文章，邀请同学们表达自己阅读完这篇古文

后的感受[1]。

二、体会生活场景，表达生活细节

初中生因为阅读能力、表达能力有限，以及生活经验相对匮乏等问题，写作成

为一大难题。所创作出的文章通常会语言贫乏、表意不清、结构层次不明显、逻辑

不清晰、缺乏真情实感。这些问题产生的原因就是没有结合生活进行合理想象，缺

乏写作真实性，抑或者是过度贴近生活，但语句缺乏文学性[2]。

欲锻炼学生的写作能力，要结合生活分模块层层递进进行锻炼，以人教版七年

级语文为例，要选择贴近生活，每个人都很熟悉的场景进行写作练习。在《爸爸的

花儿落了》这篇文章中讲述的是主人公和爸爸之间的感情，描绘了爸爸在濒危时与

主人公的情感沟通，在讲完这篇文章之后，可以留下作业，让学生写一篇关于爸爸

的文章，具体内容不限，既可以讲述与爸爸之间发生的故事，也可以描写爸爸做某

件事时的模样。除此之外，在文章中需要表达自己的情感。在讲完《济南的冬天》

这篇课文后，也同样可以安排写作作业，要求学生写一篇描写自己家乡的文章，既

可以是人文景观，也可以是自然景观。除了练习记叙文以外，学生还可以进行诗

歌、议论文等文学体裁的创作，比如在讲完《假如生活欺骗了你》这一课之后，也

可以让同学们尝试写一篇现代诗歌。不论是哪一种文学体裁，其共同的要求就注重

情感表达、描写人物或者景物。这些要求都是在引导学生从生活中发现写作素材，

发现生活处处有语文。

三、联系亲身经历，叙述生活实际

引入生活实例，听听同学间的故事，可以尽可能地扩充写作素材，同时增强

共情能力，增强阅读理解能力。例如在讲解人教版九年级语文教材《傅雷家书两

则》，讲述的是傅雷家中的家规，讲完这篇文章后，可以邀请同学们讲述自己家中

的家规或者良好的家族传统，也可以让同学们畅想未来自己成家后会设立什么准

则，以及设立这些准则的原因。将学生的家庭引入课堂当中，能够减少课本上的陌

生感，增加与生活相关的真实性。

四、观察记录生活，积累写作素材

大自然是写作的重要素材之一，有相当数量的文章在描写自然景观，因此，要

能够读懂这些文章，并且能够写出来自己风格的自然景物，真实的观察是必不可少

的。例如在讲解完《沁园春雪》后，可以等待下雪天，带领同学们走出教室，让学

生亲身感受雪中的校园、雪中的公园。也可以安排相关实践活动，让学生能够自主

发现身边的景色，进行细致观察，观察结束后，可以留下相关作业，让同学们及时

记录所看所感，所思所想。同时，为他们找相关课外资料进行阅读，感受作家们是

如何在描写景物时进行抒情的。通过拓展课外的读物，也有利于他们阅读理解能力

的提高[3]。

结束语

语文来自生活，生活化学习有助于学生阅读写作能力的提高。并且能在生活化

教学的过程中减少学生的空洞想象，摆脱言之乏味，泛泛其谈。使他们学会抒发自

己的真情实感，提高共情能力、理解能力、表达能力，真正体味语言的乐趣，享受

语文的魅力。
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初中语文生活化阅读与写作教学探析
蒋志斌

（贵德县河东乡寄宿制学校 青海 贵德 811799）
[摘 要]语文是通过文字表达情感的学科，品味语言是语文学习的乐趣也是难点，而阅读教学与写作教学是语文中的两大核心内容，一个是阅读别人的文章感受他们的

思想情感，一个是通过创作表达自己的思想。文章是集合作者的生活经验、体会感受的载体，作为读者，我们要能从简单的文字背后品味出作者所要表达的情感。写文章同

样如此，要掌握写作技巧，表达出内心所想。语文生活化是把阅读和写作结合生活实际，去理解文章、写出文章，可以让学生在生活中学习，锻炼其在生活中应用语文的能

力。
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