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旅游是厦门市的一张名片，是厦门市经济支柱之一。厦门本岛作为厦门市核心

区域，与游客的关系更为密切，曾厝垵、厦门大学、鼓浪屿、五缘湾等具有代表性

的地点常年吸引大量游客前往。本人在厦门本岛生活近三年，通过对厦门本岛的旅

游现状的分析，提出自己的观点和展望。

一、关于厦门本岛

厦门本岛，福建省第四大岛屿，位于福建省沿海，厦门市东南海域厦门湾内，

本文在研究过程中，将厦门本岛和鼓浪屿做为整体进行研究，其主要原因是鼓浪屿

和厦门岛之间的关系较为密切，鼓浪屿难以脱离厦门本岛而独立存在，因此进行合

并研究。

从1840年清政府签署《南京条约》开始，厦门成为通商口岸，封闭的中国大陆

像一个突然被戳破的气球，大量的人、物、文化涌入所谓的通商口岸。厦门自然成

了闽南文化的汇合交融的地方。同时外来文化的进入，使得在厦门传统的闽南文化

又蒙上了一层西洋风味。厦门本岛的大量历史建筑和鼓浪屿上的别墅群很好地体现

了这一点。

人文底蕴、海洋文化、年轻活力，厦门的这些名片成了吸引游客前来的元素。

而相比岛外诸区，岛内在这些方面体现的更为明显，也更加受游客的欢迎，其中

“厦门大学”“曾厝垵”和“鼓浪屿”这片三角地带更是游客来厦必去之处，成为

厦门市代表性景点，年接待大量游客。

可以说，厦门和旅游是分不开的，但是在厦门本岛中出现了过度开发的鼓浪屿

和曾厝垵以及游人堆积的厦门大学，显然说明在厦门本岛急需对旅游行业有一定的

改善和升级。我们应当秉持堵不如疏、禁不如导的心态对此现象进行研究和分析。

二、本岛的旅游现状

旅游：“旅”是旅行，外出，即为了实现某一目的而在空间上从甲地到乙地的

行进过程；“游”是外出游览、观光、娱乐，即为达到这些目的所作的旅行。二者

合起来即旅游。对于一个城市而言，旅游分为三个阶段：1、能吸引2、留得住3、

能想起。首先要能够吸引游客前来，要有足够的城市魅力和特色，当游客前来；要

能够留住他们，有优质的城市配套、交通体系、住宿条件以及优质的文化、美食、

人文等，让游客能够在城市中获得享受的感觉；在游客离开的时候，则需要让他们

记住这个城市，或是优质的伴手礼、优质的服务或者一些有代表性的产品、节目、

节日等，给予他们再次前来的动力和理由。那么对于厦门本岛而言，这些方面做的

如何呢？

1.吸引力

厦门本岛的吸引力是不弱的，不仅被国内游客熟知，更是在国际上受到好评，

主要是因为鼓浪屿、曾厝垵、厦大等标志性景点拥有不可替代性，同时整个城市的

年轻化给予了这个城市更好的包容性和流行性，网红文化、小确幸、文艺等元素常

常出现在厦门本岛的各个角落。这使得厦门本身极受游客欢迎和喜爱，这是厦门本

岛天生的优势。

2.留得住

（交通）但是厦门本岛本身面积较少，人口众多，这使得本岛的交通存在一

定的问题，影响了游客一定的体验感。这其中主要有两个原因，车多、路窄。由于

本岛的占地面积较小，建筑密集，在城市规划中难以对现有道路进行拓宽，这使得

像中山路、演武路等传统堵点会一直存在并难以改善。处理方式一般都是规划单行

线、禁行区、管理违章停车从而使得交通秩序得以改善，从现实状况来说，沙坡尾

的堵点通过单行线设置得到了很好的改善，中山路则通过高峰时期增派警力和鹭江

道的分流得到了一定的改善与缓解。

而车多的问题则应该受到重视。厦门本岛中拥有大量出租车、网约车存在，

以滴滴出行为例，在厦门本岛的卡罗拉、雷凌车型基本都是作为网约车存在，而同

时还有使用私家车跑网约车的存在，使得岛内网约车数量非常多。本人在乘坐网约

车的时候了解到大量司机对于此现象较为反感，抱怨接单量少、产生效益低。而这

些网约车一旦在同一时间前往指定地点，就会使原本就脆弱的交通体系更受考验。

2019年12月31日这一天，本人从中山路回厦门大学，在没有公交车的前提下，只能

选择步行和自行车，原因就是当天跨年夜整个思明区的交通体系是崩溃的，大量的

网约车、出租车都在运行却没有办法产生实际作用。

因此，厦门本岛应该规范网约车运行体系，限制网约车车辆，让网约车的数量

处于最高效而不至于增加过多交通负担的前提下，产生最大的经济效益。同时厦门

市也正在规划新的地铁线路，在立体交通体系建成之后，厦门本岛的一些传统堵点

应该会有一些缓解。而非机动车作为缓解交通压力以及低碳出行的代表性工具，或

许可以作为厦门本岛今后的发展对象。本岛中有大量的共享自行车，但是岛内道路

起伏较大、且没有专属非机动车道，并不适合自行车骑行，本岛可以在道路中规划

专属骑行道并且推广符合标准的电瓶助力车，这不仅可以方便出行，也符合本岛的

文化和氛围。

（人文）游客前往某一个城市，往往是对目的地的文化、历史有一种向往，

其中阐述这些元素的，应当是本地人。本文并没有对于外地人和本地人的偏见，只

是在旅游之中，本地人能够产生极大的影响力，但是厦门本岛的本地人元素偏弱。

大量的游客前来，享受当地特色和美食，本质上是外地人服务外地人。以曾厝垵为

例，虽然有大量的美食商家，标榜“正宗”“古早”“明星造访”，实际上每个商

家都是正宗恰恰说明了其不正宗。因此曾厝垵的“踩雷”事件也常常出现在网络平

台上。鼓浪屿上的“原住民”这一元素存在感也比较弱，基本存在于“民宿”“海

鲜加工”和“特色美食”，而占据更大篇幅的则是大量的纪念品商店、餐饮店。

厦门的本地人元素较弱，也有客观因素的影响，2017年，厦门市常住人口411

万人而全市户籍人口242.53万人，其中思明区、湖里区两地户籍人口占全市55%，

可以说，外来人口与本地户籍人口本身就已经存在分庭抗礼的现象，排除掉本地人

口的老龄和学龄人口，外来人口确实拥有更强的影响力，产生如此的现状也就不难

理解。

要解决当前问题，应当确立行业领导者，规范整体行业，以沙茶面为例，本岛

各处都可以发现各种各样的沙茶面店铺，但除了蓝氏钟楼沙茶面，其他的店面基本

没有形成品牌或只是依靠口口相传来维持品牌。而蓝氏钟楼沙茶面也并没有很好的

独立性，大量的街边小店也会出现“蓝氏”“钟楼”等信息，整个行业给人一种混

乱的感觉，给游客一种较差的感受和体验。这种行业的管理和规范，既需要政府机

构牵头，也需要行业内部人士的参与。通过对行业的管理升级，形成一个合格规范

的行业，避免混乱的局面出现，既可以使沙茶面更加吸引游客，也是一种保护沙茶

面制作这一文化的方式。

3.能想起

厦门本岛一直以来都与文艺、小资、网红等标签很贴近，例如苏小糖、赵小姐

的店、张三疯奶茶等品牌常常成为打卡圣地，但是这些标签只拥有吸引力，却往往

无法被带走。当一个游客要离开厦门，除了日光岩馅饼、牛轧糖和茶叶等食品和手

机相机中留下的照片和视频，并没有其他和厦门本岛文化相关的纪念品与伴手礼。

虽然像茶、馅饼等特产中包含着厦门人的生活智慧，但是发掘的并不完全，文艺方

面虽然总被强调，但是从伴手礼层面来说就只有明信片可以作为代表。其原因主要

是缺乏本土文化创意产品。从对曾厝垵、厦门大学和鼓浪屿三地的文创产品研究之

后发现，三地基本的文创产品没有太大的差异，例如钥匙扣、冰箱贴、文化衫、镜

子、怀表等几乎使大同小异，不具备太大的吸引力，而同时，类似于苏小糖、赵小

姐和张三疯等又通过营造网红氛围吸引大量流量，使得厦门的伴手礼从文化产品转

变为牛轧糖、芒果干和茶叶，这些产品随着网络电商的发展，已经逐渐失去了其代

表性，使得厦门本岛能让人想起的力量已然不足，更多的动力来源于个人本身的情

感。

三、本岛旅游业的展望

厦门本岛相较于其他的旅游城市，有两个得天独厚的优势，一是靠近海洋，拥

有海洋资源；二是靠近大学城，拥有年轻的特点。

有水的地方就有船，例如浙江乌镇的乌篷船、桂林的竹排，而厦门本岛临近海

洋，船只却基本只有渡轮和小渔船，作为一个港口城市，拥有发展邮轮业的得天独

厚的资源，且源源不断地客流可以很好地支撑起一个行业的发展。例如可以发展城

市海岸线观光、环鼓浪屿航线以及两岸航线，使得游客的步伐可以从陆地上解放出

来。同时可以举办帆船等水上项目的国际赛事。现有的厦门国际马拉松效果极好但

是无法利用水上资源，利用水上项目的比赛来更大程度上的使用水上资源或许能给

厦门本岛贴上一张新标签。

厦门本岛由于有厦门大学等一系列学校的存在，使得其变成了一个年轻而富有

活力的城市，且其会一直年轻下去，一个年轻的城市，会更容易接受新兴的事物。

这使得网红、流行文化在厦门拥有极好的发展土壤。在将来的城市形象营造中，年

轻人也会成为不可忽视的因素，例如“爱情”“分别”“相聚”等元素也许可以融

入城市的规划之中。

四、总结

本文着重讨论了厦门本岛的旅游现状以及未来发展的可能方向和动力，三年以

来的生活经历，让我对这个城市有了一定的情感，也确实发现了一些客观存在的问

题。厦门是一个美丽而包容的城市，一个包容的城市吸纳了大量的游客，也同时需

要对游客有一定的分流。厦门大学从不限流到限流再到设置专门的游客服务中心，

说明了这个城市的旅游行业依然有很多可升级可进步的地方。相信将来的厦门，会

越来越美丽，成为年轻、网络和文化的集大成者。
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