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一、多用直观教具和直观的教学手段

对于讲解生物的形态、结构和一些生理变化的过程，如果只用干巴巴的语言来

描述，学生难以接受，即使你讲得再好，学生的学习兴趣和学习效率也不会太高。

如果利用挂图、模型、标本、实物等直观教具和直观的教学手段，充分调动学生的

视觉、听觉、嗅觉等各种生理感官，将极大的提高学生听课的注意力，有效激发求

知欲望，主动去探究知识。有条件的学校还可以利用电视、VCD、因特网、多媒体

课件进行教学，将更能调动学生学习的积极性，起到事半功倍的效果。如肺循环和

体循环的原理，若只用语言讲解，学生不容易理解，而做出一个多媒体课件播放，

学生一看就明白，既节省教学的时间，提高学生学习的效率，又激发了学生的学习

兴趣。

二、设计和组织好活动，让学生亲身体验

生物学是一门实践性非常强的科学，只有通过实践活动才能使学生真正理解和

掌握所学知识，以及激发学生的学习兴趣。课堂上的实践活动是激发学生学习兴趣

的一种比较有效的方法。活动中可增强学生对知识的体验和激发学习兴趣。在讲述

膝跳反射时，让学生亲自动手做一下，用实践来检验了理论的知识。有如膝跳反射

这个实验，可以让学生自己敲击，体会下非条件反射的原理。经过此活动后，学生

的亲身体验，是其他方法难以达到的效果。

三、创设好问题的情景

（一）利用矛盾冲突，创设问题情景   创设问题情景首先要求教师熟悉教

材，掌握教材结构，了解新旧知识的内在联系。同时要求教师充分了解学生的已有

经验及智能水平，才能有利于创设问题的情景。提出的问题不能过于简单，引发不

了学生的兴趣，也不能太难，使学生无从思考。在提问前要给学生一些思考的材料

作为铺垫，充分调动学生的思维活动。例如利用学生的日常生活中的所见所闻及身

体的感触与体验创设情景；利用学生已有的知识和经验设置问题情景。教学中往往

会出现学生已有的经验或知识和新的知识发生矛盾。此时，学生会惊讶万分，形成

强烈的期待感，急于探究，寻求矛盾的症结，给予解决。例如：在学习“传染病”

时，结合今年肆孽全球的新冠肺炎，提问学生这个病的传播途径是什么？传染源是

什么？我们每一个人因该如何预防？因为学生有一定的感性知识，也都亲生经历过

隔离家中学习、每天量体温，消毒洗手等，所以对传染病流行的三个基本环节传染

源、传播途径和易感人群就很容易理解并记忆了。在教学中，教师可以此为突破

口，不直接讲授“传染病”的概念，而是设问：我们都得过或见过那些传染病？传

染病的特点是什么？传染病有哪些种类？我们要如何预防各类传染病？花粉过敏症

是传染病吗？传染病和其他病的区别是什么？这和学生已有的知识相矛盾创设问题

情景，引导启发学生，激发学生的学习兴趣。

（二）巧用诗词、成语、俗语，提高兴趣。例如 “春蚕到死丝方尽，蜡炬成

灰泪始干”把昆虫的变态发育形象的表述出来，即蚕的发育经过卵-幼虫-蛹-成虫

四个阶段，学生也能理解成语“破茧成蝶”是变态发育的最后阶段。引用“鹬蚌

相争，渔翁得利”来描述食物链的关系，通过“水草→蚌→鹬→人”这一食物链

的有机联系，引伸出生态系统中的物质和能量转递过程。用“种瓜得瓜，种豆得

豆”“一母生九子，连母十个样”来说明生物界遗传和变异的普遍现象。学生听来

有趣，简明易懂。这样学生释然，既提高了学生的识记和理解，又增强了趣味性。

设疑要有趣方为巧问，设疑要有度方为善问。让学生跳一跳，才能摘到果子。使学

生通过努力获得成功的体验，最能提高学习兴趣。

四、理论联系实际

“实践是认知的源泉、发展的动力和目的。”生物知识、理论与实际生活联系

得很紧密。这涉及学生的生活、生存、身体健康等，学生是很感兴趣的。例如，体

育课长跑时，氧气消耗量很大，呼吸加快。结合如何调整呼吸频率和深度，提高呼

吸的质量，从而提高长跑的成绩；应用所学有关营养方面的知识，设计自己一日三

餐的食谱等这些和学生生活相关的问题。学生特别关注，另外要加强实验教学，实

验课是理论与实践结合得很紧密的教学活动，故教师要努力开发和创造学生实验的

资源和条件，让学生多做实验，使学生所学的理论知识得到验证，提高教学效果，

激发学生的兴趣。

五、对学生多用激励的语言

对于正在成长的中学生来说，经常的批评、打击、挖苦、讽刺，对学生的自尊

心和自信心是有很大的损伤的。学生失去了自尊、自信，自然就会产生厌学的情绪

和态度，从而影响学习的效率。所以教学上应对学生一个小小的进步给予更多的表

扬、鼓励，将会激励学生去尝试获得更大的成功。例如我在课堂上给一个平时不太

专心听讲的学生的提问一个简单的问题，他起来答对了。我非常高兴的表扬了他，

结果该生以后听课一直很认真，有了很大的进步。

总之，教师善于利用方式和方法积极培养和调动学生的学习兴趣，做到“润物

细无声”必将受到事半功倍的效果。
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浅谈如何在生物学教学中培养学生的学习兴趣
徐淑宏

（山东省招远市西苑学校  山东  招远  265400）
[摘 要]兴趣是学习最好的导师，只有培养好学生的学习兴趣，才能使学生由被动接受的学习方式转化为主动学习。在生物教学实践中，通过直观的、有趣的教学手

段，创设好问题情景等，使学生获得成功的体验，从而激发学生的学习兴趣，从而得到全面的发展。那么在生物课堂上如何提高学生学习生物的兴趣呢。
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一、为人师表，率先垂范

作为班主任，我们不单单向学生传授知识，还要懂得如何育人，你可以是苦口

婆心的教导，也可能是严厉的批评教育，也可能是老师无形间的感染。当我们要求

学生不要这样，要那样的时候。作为老师我们做到了吗？在学校里，学生和班主任

老师接触的时间最长，在学生眼里，老师就是他们的主心骨，是他们学习的标杆，

有时家长说话都不如老师说话好使，那是因么教师用自己的言行仪表已经影响到了

身边的孩子。都说学生具有向师性，教师的一言一行在学生心中具有一定的分量，

会成为学生在家长面前谈论的话题。因此，要想让学生行为规范，首先教师自己的

行为要更加规范；想让学生的素质提高，为师者首先要自己要有过硬的素质。在教

学工作中，你要求学生做到的，最起码你这个当老师的得能做到吧；整天教育学生

要讲文明懂礼貌，那么你的语言文明吗？你的行为礼貌吗？教育学生要热爱劳动，

那每次的劳动你是否积极的参与其中，还是手插裤兜站在那指点江山。教育学生不

要打架，不要要搞小团伙，小帮派，要团结同学，那么你和同事之间能做到团结

吗？在学习上，总在强调书写认真工整，那么你的板书、你的作业批语、你的学习

笔记都规范认真吗？整天的唠叨命令性的教育孩子不一定听的进去，年龄大了，孩

子反而会心里不服。老说我们，你不也一样吗？只有教师行的端走得正，才会更具

影响力，这是一种无声的教育。

二、强化日常行为规范教育，加强各种能力的培养

小学阶段学校都会开展养成教育活动，因为小学阶段是行为养成的关键阶段，

是最容易形成行为习惯的阶段。好的习惯会让你受益终身。

1、重视在课堂内的常规训练，培养学生良好习惯。

我对班级的孩子在行为习惯方面要求比较严格，每天都会在各种教学活动中

习惯养成的思考与实践
张  萌

（黑龙江省大庆市肇源县头台镇中心校  黑龙江  大庆  163000）
[摘 要]习惯可以改变一个人的命运，同时拥有良好的习惯也是一个人良好素质的展现，而习惯的养成需要一个长时间的过程，作为一名教师，一名农村的班主任教

师，应该在小学阶段就让孩子们养成良好的行为习惯，让他们在今后的生活中可以更加自信，让他们看一看咱农村走出来的孩子不比别人差，也许在物质方面我们还存在很

大的距离，但在个人行为习惯层面我们很富裕。良好的行为习惯不是起两个早贪两个黑就能养成的，他需要让学生去经历事，学会去处理事，积极参与各种活动，在活动中

增长见识，悟出道理，注意每一节课，每一个细节的习惯渗透，只有经过长期的熏陶才能逐步形成良好的行为习惯。班主任是班级的驾驶员，是掌舵人，是有高超技术的园

林工人。对学生身上出现的旁枝歪杈要及时修剪，促使其能够长得更高更直。在孩子们健康成长的道路上，班主任教师要严格要求自己的学员，只有懂得如何正确的操作，

你的前方才会畅通无阻，才会赢得别人的尊重。

[关键词]习惯；思考；实践
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对学生的学习习惯进行培养。比如在训练学生正确读书和写字的姿势时，要求全班

同学都拿起书仔细看不要丢字加字、用手指出读到的语句避免读错行、大声的朗读

有感情的朗读，而且还要体会文章的意思。写作业的时候，我习惯在教室内巡视观

察，这样能够及时的提醒他们改掉不良的写字姿势。当学生起来回答问题时，我要

求他们要站的端正，自然大方，眼睛要平视前方，说话时，吐字要清楚，声音要宏

亮。在倾听方面，要求他们认真听别人说话，把听到的内容都记在心里，并且能够

有条理的表述出来，看似一些不起眼的要求，但是对学生的学习却起到了一定的推

动作用。

2、轮流管理，培养自育能力。

在过去我总让几个会干活的孩子做值日，时间一长，问题就出现了，就这孩

子得到了锻炼，其他孩子越呆越懒，为了面向全体，培养他们的竞争意识和自育能

力，让每个孩子都有锻炼的机会。作为班级的值日生要针对当天的学习、卫生、纪

律、收发作业等工作进行管理和参与，学生一听这事，热情高涨，兴奋至极，总是

盼着自己的当家做主的那一天。好好过过瘾，作为值日中要学会管理，这样便培养

学生独立工作能力，同时值日生要想去管理别人，那么首先他自己必须严格要求自

己，同学才能服你。听从你的管理，在值日活动中我发现：值日生都能严格遵守纪

律，对自己的工作非常负责，愿意去管理。

3、建立一日常规，学会自理。

为了规范学生的行为习惯，我结合学生的实际情况制定了班上一日常规。要求

学生每天按时上学不迟到，行为举止要文明，自己的事情自己做（收拾衣物、洗小

件衣服等），争做校园卫生守护者，尊老爱幼要礼貌。

三、创建良好班级环境，营造风清气正班风

环境可以育人，也可以改变人，一个良好的班集体它会制约每个学生的心中想

法，规范每个学生的行为习惯。对班级每个成员都有激励、熏染、管束的作用。教

师要善于调动学生对班级生活中一些现象进行讨论、评价，鼓励好人好事，抵制不

良现象。

总之，好习惯的养成需要时间的磨练，是一个漫长的过程。但作为教师，当看

到孩子身上满满的正能量，再多的付出都是值得的。

引言

在我国教育体系当中学前教育专业为不可缺少的组成部分，其面向的是幼儿园

中的幼儿，由于其是教育的基础，对学生的人生发展有着至关重要的作用。学前教

育专业有助于幼儿早期身心健康成长，为此有助于极强全民的综合素养。其是一门

具有较强实践性与应用性的专业。但是一直以来，在学前教育专业当中实践教学并

未得到高度重视，所以积极研究如何提升学前教育专业专科层次实践教学有效性，

是当前诸多专科院校要重点研究的课题。

1、分析实践教学体系的涵义

其实，实践教学体系有狭义与广义之分。从狭义的层面看，其指的是实践教学

的内容体系，立足于一定的人才培养目标，展开一系列专业课程的布置和实践教学

任务的安排，比如实习和课程设计等等，且二者之间属于相辅相成的关系，以达到

学前专业人才培养目标的教育体系。从广义的方面看，实践教学体系指的是由实践

教学目标、教学内容、管理等多个方面有机结合的整体。而这些组成实践教学体系

的各个部分均互相协调与共同合作，以达到制定教学实践体系的目标[1]。

2、学前教育专业专科层次实践教学现状

现如今，学前教育专业专科层次实践教学依旧存在些许问题，其中比较常见的

是实践教学并未得到高效开展、缺少实践教学条件、实践教学管理力度不足，详细

内容如下：

2.1实践教学并未得到高效开展

一些学校学前教育专业专科层次实践教学中尽管设置了完整的教学目标和内

容，合理安排了理论教学与实践教学的额可是，但实际教学过程中依旧存在些许课

程开展不到位的情况，因为专科院校比较偏向实践教学，可以高效开展学前教育实

践，但并没有和儿童心理发展和幼儿教育活动有关的内容进行教学实践，教学模式

依旧循规蹈矩，应用满堂灌的教学方式，实践性不足。因为专科院校的学前教育专

业没有设置保育课程，学生无法学习保育实践，不管是教学方式还是教学内容都不

能跟紧时代的脚步及时创新，教师在教学中依旧占据重要位置，教师要求学生按照

自己的方式学习，长期被动学习，让他们很难自主策划实践活动[2]。

2.2缺少实践教学条件

因为硬件设施和软件设施的欠缺，无法满足学生的实际学习需求。尽管一些学

校有书法室、基础手工室和舞蹈实训室，但是并未设置功能齐全的实训室，或是技

能训练室。比如，游泳指导技能等等，这些学前教育专业的学生需要掌握的专业技

能实训室并不健全。外加一些学校没有经验丰富的教师，多半都是理论基础好，很

少有参与过幼儿实践活动的，在学校也只是学习了理论内容，缺少实践教学经验，

在教学中只能纸上谈兵，不能真正提升实践教学水平。

2.3实践教学管理力度不足

学前教育专业专科层次实践教学其实是一个循序渐进的过程，但一些教师却把

实践教学当作是教学任务去做，并没有注意到学生是否愿意参加实践教学活动，也

没有结合学生的实际学习情况展开针对性教学，实践教学管理不足。另外学校也未

给予实践教学管理工作高度重视，欠缺对应的工作人员和专门的管理组织，无法加

强实践开展过程[3]。

3、学前教育专业专科层次实践教学体系的建构策略

在新时期背景下，学前教育专业专科层次实践教学体系的建构策略有很多，其

中比较典型的是强化实践教学设置、完善实践教学条件、高效实施实践教学管理工

作，详细内容如下：

3.1强化实践教学设置

专科院校主要以培养专业技能型人才为主，因此针对学前教育专业的学生要

重点培养他们的专业技能和综合素养，结合学生的具体情况，增强学生对幼儿成长

的教学服务人才设置。可以利用学分制的教学模式大力鼓励学生展开理论知识学习

和实践技能学习，依托课时量设置，大力拓建学前教育专业教学体系，其中包含理

论课程与实践课程，可以实现学科相互协调发展。因此学校要积极转变这一教学内

容，对教学课程进行重新安排，注重教学比例和目标的设置，进而展现学前专业实

践教学的必要性与重要性，真正的提升学前教育专业学生的实践水平[4]。

3.2完善实践教学条件

若想真正的提升学生的基础能力和实践水平，学校一定要大力完善实践教学

体系，给学生提供功能齐全的实训室，不但要注重室内训练，还要注重室外训练。

这便需要学校进一步掌握目前教师专业技能的构成，给学生制定行之有效的培养目

标，结合教学目标建设校内外实训，以达到学生实际的学习需求，并增强艺术类课

程的实践教学，给予学生实践环节高度重视，强化师德建设，比如幼儿行为观察室

等。在建设校外实训时，要给学生提供大量的实习机会，丰富学生的视野，将学前

教育专业特色充分的发挥出来，展现多样性的教学特点，构成校内外实训室的互相

合作，进而建立健全的实践教学体系。

3.3高效实施实践教学管理工作

专业院校的实践教学管理，要把管理要求列入规章制度之中，制定学生活动

记录手册与见习手册等。要求全体师生一同实行，并以此为中心依据，指导学生进

行实践活动，确保实践活动能够有序进行。另外，学校要加大对实践教学体系指导

和监督力度，进而确保教学活动的有效性，可以派专人展开实践教学检查和监督工

作，当课程结束以后，把检查结果回馈给教师。学生可以第一时间掌握学生的学习

情况，找出其中的问题，进而在之后的实践教学过程中调整并优化教学方案，切实

加强学生的学习能力。

结语

现如今，学前教育专业专科层次实践教学依旧存在些许问题，其中比较常见的

是实践教学并未得到高效开展、缺少实践教学条件、实践教学管理力度不足。为了

保证学前教育专业专科层次实践教学效果，相关人员可以通过强化实践教学设置、

完善实践教学条件、高效实施实践教学管理工作，来解决上述问题，实现既定目

标。
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[摘 要]本文重点分析学前教育专业专科层次实践教学体系的建构策略，结合当下学前教育专业专科层次实践教学现状，从强化实践教学设置、完善实践教学条件、高

效实施实践教学管理工作这几点进行深入探索与研究，其目的在于提升学前教育专业专科层次实践教学水平。
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