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对学生的学习习惯进行培养。比如在训练学生正确读书和写字的姿势时，要求全班

同学都拿起书仔细看不要丢字加字、用手指出读到的语句避免读错行、大声的朗读

有感情的朗读，而且还要体会文章的意思。写作业的时候，我习惯在教室内巡视观

察，这样能够及时的提醒他们改掉不良的写字姿势。当学生起来回答问题时，我要

求他们要站的端正，自然大方，眼睛要平视前方，说话时，吐字要清楚，声音要宏

亮。在倾听方面，要求他们认真听别人说话，把听到的内容都记在心里，并且能够

有条理的表述出来，看似一些不起眼的要求，但是对学生的学习却起到了一定的推

动作用。

2、轮流管理，培养自育能力。

在过去我总让几个会干活的孩子做值日，时间一长，问题就出现了，就这孩

子得到了锻炼，其他孩子越呆越懒，为了面向全体，培养他们的竞争意识和自育能

力，让每个孩子都有锻炼的机会。作为班级的值日生要针对当天的学习、卫生、纪

律、收发作业等工作进行管理和参与，学生一听这事，热情高涨，兴奋至极，总是

盼着自己的当家做主的那一天。好好过过瘾，作为值日中要学会管理，这样便培养

学生独立工作能力，同时值日生要想去管理别人，那么首先他自己必须严格要求自

己，同学才能服你。听从你的管理，在值日活动中我发现：值日生都能严格遵守纪

律，对自己的工作非常负责，愿意去管理。

3、建立一日常规，学会自理。

为了规范学生的行为习惯，我结合学生的实际情况制定了班上一日常规。要求

学生每天按时上学不迟到，行为举止要文明，自己的事情自己做（收拾衣物、洗小

件衣服等），争做校园卫生守护者，尊老爱幼要礼貌。

三、创建良好班级环境，营造风清气正班风

环境可以育人，也可以改变人，一个良好的班集体它会制约每个学生的心中想

法，规范每个学生的行为习惯。对班级每个成员都有激励、熏染、管束的作用。教

师要善于调动学生对班级生活中一些现象进行讨论、评价，鼓励好人好事，抵制不

良现象。

总之，好习惯的养成需要时间的磨练，是一个漫长的过程。但作为教师，当看

到孩子身上满满的正能量，再多的付出都是值得的。

引言

在我国教育体系当中学前教育专业为不可缺少的组成部分，其面向的是幼儿园

中的幼儿，由于其是教育的基础，对学生的人生发展有着至关重要的作用。学前教

育专业有助于幼儿早期身心健康成长，为此有助于极强全民的综合素养。其是一门

具有较强实践性与应用性的专业。但是一直以来，在学前教育专业当中实践教学并

未得到高度重视，所以积极研究如何提升学前教育专业专科层次实践教学有效性，

是当前诸多专科院校要重点研究的课题。

1、分析实践教学体系的涵义

其实，实践教学体系有狭义与广义之分。从狭义的层面看，其指的是实践教学

的内容体系，立足于一定的人才培养目标，展开一系列专业课程的布置和实践教学

任务的安排，比如实习和课程设计等等，且二者之间属于相辅相成的关系，以达到

学前专业人才培养目标的教育体系。从广义的方面看，实践教学体系指的是由实践

教学目标、教学内容、管理等多个方面有机结合的整体。而这些组成实践教学体系

的各个部分均互相协调与共同合作，以达到制定教学实践体系的目标[1]。

2、学前教育专业专科层次实践教学现状

现如今，学前教育专业专科层次实践教学依旧存在些许问题，其中比较常见的

是实践教学并未得到高效开展、缺少实践教学条件、实践教学管理力度不足，详细

内容如下：

2.1实践教学并未得到高效开展

一些学校学前教育专业专科层次实践教学中尽管设置了完整的教学目标和内

容，合理安排了理论教学与实践教学的额可是，但实际教学过程中依旧存在些许课

程开展不到位的情况，因为专科院校比较偏向实践教学，可以高效开展学前教育实

践，但并没有和儿童心理发展和幼儿教育活动有关的内容进行教学实践，教学模式

依旧循规蹈矩，应用满堂灌的教学方式，实践性不足。因为专科院校的学前教育专

业没有设置保育课程，学生无法学习保育实践，不管是教学方式还是教学内容都不

能跟紧时代的脚步及时创新，教师在教学中依旧占据重要位置，教师要求学生按照

自己的方式学习，长期被动学习，让他们很难自主策划实践活动[2]。

2.2缺少实践教学条件

因为硬件设施和软件设施的欠缺，无法满足学生的实际学习需求。尽管一些学

校有书法室、基础手工室和舞蹈实训室，但是并未设置功能齐全的实训室，或是技

能训练室。比如，游泳指导技能等等，这些学前教育专业的学生需要掌握的专业技

能实训室并不健全。外加一些学校没有经验丰富的教师，多半都是理论基础好，很

少有参与过幼儿实践活动的，在学校也只是学习了理论内容，缺少实践教学经验，

在教学中只能纸上谈兵，不能真正提升实践教学水平。

2.3实践教学管理力度不足

学前教育专业专科层次实践教学其实是一个循序渐进的过程，但一些教师却把

实践教学当作是教学任务去做，并没有注意到学生是否愿意参加实践教学活动，也

没有结合学生的实际学习情况展开针对性教学，实践教学管理不足。另外学校也未

给予实践教学管理工作高度重视，欠缺对应的工作人员和专门的管理组织，无法加

强实践开展过程[3]。

3、学前教育专业专科层次实践教学体系的建构策略

在新时期背景下，学前教育专业专科层次实践教学体系的建构策略有很多，其

中比较典型的是强化实践教学设置、完善实践教学条件、高效实施实践教学管理工

作，详细内容如下：

3.1强化实践教学设置

专科院校主要以培养专业技能型人才为主，因此针对学前教育专业的学生要

重点培养他们的专业技能和综合素养，结合学生的具体情况，增强学生对幼儿成长

的教学服务人才设置。可以利用学分制的教学模式大力鼓励学生展开理论知识学习

和实践技能学习，依托课时量设置，大力拓建学前教育专业教学体系，其中包含理

论课程与实践课程，可以实现学科相互协调发展。因此学校要积极转变这一教学内

容，对教学课程进行重新安排，注重教学比例和目标的设置，进而展现学前专业实

践教学的必要性与重要性，真正的提升学前教育专业学生的实践水平[4]。

3.2完善实践教学条件

若想真正的提升学生的基础能力和实践水平，学校一定要大力完善实践教学

体系，给学生提供功能齐全的实训室，不但要注重室内训练，还要注重室外训练。

这便需要学校进一步掌握目前教师专业技能的构成，给学生制定行之有效的培养目

标，结合教学目标建设校内外实训，以达到学生实际的学习需求，并增强艺术类课

程的实践教学，给予学生实践环节高度重视，强化师德建设，比如幼儿行为观察室

等。在建设校外实训时，要给学生提供大量的实习机会，丰富学生的视野，将学前

教育专业特色充分的发挥出来，展现多样性的教学特点，构成校内外实训室的互相

合作，进而建立健全的实践教学体系。

3.3高效实施实践教学管理工作

专业院校的实践教学管理，要把管理要求列入规章制度之中，制定学生活动

记录手册与见习手册等。要求全体师生一同实行，并以此为中心依据，指导学生进

行实践活动，确保实践活动能够有序进行。另外，学校要加大对实践教学体系指导

和监督力度，进而确保教学活动的有效性，可以派专人展开实践教学检查和监督工

作，当课程结束以后，把检查结果回馈给教师。学生可以第一时间掌握学生的学习

情况，找出其中的问题，进而在之后的实践教学过程中调整并优化教学方案，切实

加强学生的学习能力。

结语

现如今，学前教育专业专科层次实践教学依旧存在些许问题，其中比较常见的

是实践教学并未得到高效开展、缺少实践教学条件、实践教学管理力度不足。为了

保证学前教育专业专科层次实践教学效果，相关人员可以通过强化实践教学设置、

完善实践教学条件、高效实施实践教学管理工作，来解决上述问题，实现既定目

标。
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学前教育专业专科层次实践教学体系分析
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[摘 要]本文重点分析学前教育专业专科层次实践教学体系的建构策略，结合当下学前教育专业专科层次实践教学现状，从强化实践教学设置、完善实践教学条件、高

效实施实践教学管理工作这几点进行深入探索与研究，其目的在于提升学前教育专业专科层次实践教学水平。
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